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LE GUIDE PRATIQUE  
À QUOI ÇA SERT ?

Le guide pratique des 0 – 18 ans est conçu pour les habitants du 
territoire de la Communauté de communes Bléré Val de Cher.  
Il doit permettre aux familles de trouver rapidement l’interlocuteur 
qui répondra à leurs questions concernant la vie de l’enfant,  
de 0 à 18 ans.

Les modes de garde, l’école, les activités périscolaires, la santé, les 
loisirs : de nombreuses thématiques pour vous aider dans votre 
quotidien sont présentes dans ce guide.

Il a été conçu de manière collective avec la Communauté de 
Communes et des partenaires du territoire que nous remercions :

• Caisse d’Allocations Familiales
• Centre socio-culturel de Bléré
• Ville de Bléré
• Association Léo Lagrange
• Saint-Martin Solidarité
• Association CISPEO Petite-Enfance
• Mission locale Loire Touraine

Nous remercions également tout particulièrement la 
CAF Touraine et la MSA Berry-Touraine pour le soutien 
financier apporté pour la conception de ce guide, qui s’est 
tenue dans le cadre du REAAP (Réseau d’Écoute d’Appui 
et d’Accompagnement à la Parentalité). Ce dispositif est 
piloté sur le territoire par le Centre socio-culturel de Bléré, 
la Communauté de communes Bléré Val de Cher et par  
la CAF Touraine.



COMMUNAUTÉ 
DE COMMUNES 
BLÉRÉ VAL DE CHER

39 rue Gambetta
37150 Bléré
Tél. 02 47 23 58 63
www.cc-blere-valdecher.fr

Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 17h

ESPACES FRANCE 
SERVICES 
DE LA COMMUNAUTÉ 
DE COMMUNES BLÉRÉ 
VAL DE CHER

Antenne au Centre Socio-Culturel 
de Bléré (pour la partie sociale, famille, santé) 

26 rue des Déportés
37150 Bléré
Tél. 02 47 30 39 10

L’Espace France Services est un lieu 
permettant de vous aider dans l’ensemble 
de vos démarches administratives 
quotidiennes. Ce service permet de 
conserver la proximité des services 
publics, de centraliser les démarches 
et d’accompagner les usagers dans les 
démarches dématérialisées.

Les services disponibles dans le cadre 
de l’Espace France Services situé à la 
Communauté de communes Bléré Val de 
Cher sont les suivants :

• Administration générale (permis, carte 
grise, déclaration d’impôts)

• Social (CAF, – visio-guichet, MSA, 
insertion sociale et professionnelle) 

• Recherche d’emploi (Pôle emploi, Job 
Touraine, CV et lettres de motivation)

• Santé et bien vieillir (Aide à domicile, 
Caisse de retraite, Assurance maladie)

• Accès au numérique (Lieu d’accueil 
multimédia, espace numérique dédié)

• Aménagement de l’habitat 
• Logement  
• Enfance, Jeunesse, Transports scolaires
• Création et accompagnement des 

entreprises
• Conciliateur de justice
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1 – ADMINISTRATIONS PUBLIQUES



 Courçay 

6 rue du commerce 
37310 Courçay
Tél. 02 47 94 16 06
www.courcay.fr
mairiedecourcay@wanadoo.fr

Mardi, jeudi : 13h30-18h30
Mercredi, vendredi : 9h-12h

 Dierre 

1400 rue de Chenonceaux
37150 Dierre 
Tél. 02 47 57 93 86 
www.dierre37.fr 
mairie@dierre37.fr 

Mardi, jeudi, vendredi : 14h-19h 
Mercredi : 9h15-12h et 14h-19h

 Épeigné-les-Bois 

2 rue Saint-Vincent 
37150 Épeigné-les-Bois
Tél. 02 47 23 92 88
www.epeigne-les-bois.fr 
mairie@epeignelesbois.fr

Du lundi au vendredi :  9h-12h  
et  14h00-16h00

 Francueil 

Rue des Écoles 
37150 Francueil 
Tél. 02 47 23 91 43
www.francueil.fr 
mairie-francueil@orange.fr

Du lundi au vendredi : 14h-17h30

 La Croix-en-Touraine 

30 rue Nationale 
37150 La Croix-en-Touraine
Tél. 02 47 23 64 64 
www.lacroixentouraine.fr 
mairie.la.croix-entouraine@wanadoo.fr

Lundi au jeudi : 8h-12h30 
Vendredi : 8h-17h30 

 Luzillé 

4 rue de la Mairie
37150 Luzillé 
Tél. 02 47 57 84 19 
www.luzille.fr  
mairie@luzille.fr

Lundi, mardi, jeudi et vendredi :  
de 14h00 à 17h00 

 Saint-Martin-le-Beau 

Place Marcel Habert 
37270 Saint-Martin-le-Beau
Tél. 02 47 50 67 26
www.saintmartinlebeau.fr
accueil.stmartinlebeau@wanadoo.fr

Lundi, mardi, jeudi, vendredi  
et samedi : 9h-12h
Mercredi : 9h-12h et 14h-17h

 Sublaines 

8 rue du 8 mai 1945
37310 Sublaines
Tél. 02 47 57 85 11
mairie.sublaines@wanadoo.fr

Mardi et vendredi : 14h-17h

MAIRIES

 Athée-sur-Cher 

9 chemin des dames
37270 Athée-sur-Cher
Tél. 02 47 50 68 09
www.athee-sur-cher.com
mairie-athee@wanadoo.fr

Mardi, Jeudi : 9h-12h30 
Lundi, mercredi, vendredi : 15h-17h30

 Bléré 

35 rue de Loches
37150 Bléré
Tél. 02 47 30 81 81
www.blere-touraine.com 
mairie@blere-touraine.com

Du lundi au vendredi : 9h-17h  
sans interruption

 Céré-la-Ronde 

5 rue Rabelais
37460 Céré-la-Ronde
Tél. 02 47 94 23 61
www.cere-la-ronde.fr
accueil@cere-la-ronde.fr

Lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi : 
9h-12h

 Chenonceaux 

1 Place de la Mairie
37150 Chenonceaux
Tél. 02 47 23 90 13
www.chenonceaux.fr
mairie.chenonceaux@wanadoo .fr

Du lundi au vendredi : 9h-12h30

 Chisseaux 

2 rue Nationale
37150 Chisseaux 
Tél. 02 47 23 90 75 
www.mairie-chisseaux.fr
mairie.de.chisseaux@wanadoo.fr

Lundi au vendredi : 9h-12h30
Mardi : 15h-18h30

 Cigogné 

1 place de la Mairie 
37310 Cigogné 
Tél. 02 47 57 83 16
www.communedecigogne.fr
mairie.cicogne@wanadoo.fr

Lundi et mardi : 8h30-12h30 
et 13h30-17h30
Mercredi : 8h30-12h30
Jeudi et vendredi : 8h30-12h30  
et 13h30-17h

 Civray-de-Touraine 

1 rue des Écoles 
37150 Civray-de-Touraine
Tél. 02 47 23 62 80 
www.civraydetouraine.fr
civraydetouraine@wanadoo.fr

Lundi, mardi, mercredi : 08h30-12h30 
et 13h30-17h00
Jeudi : 08h30-12h00
Vendredi : 08h30-12h00 et 13h30-17h00

Les horaires sont donnés à titre indicatif  
et sont susceptibles d’évoluer.
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 R.A.M 
 Relais d’Assistants Maternels  
Pour les familles ayant des enfants de 0 à 4 ans

Vous êtes parent ou futur parent et vous 
recherchez un mode d’accueil pour votre 
enfant ou votre enfant à naître ?

Vous pouvez obtenir des informations sur 
les modes d’accueil, la liste des assistants 
maternels et leurs disponibilités ainsi que des 
informations sur la contractualisation auprès 
des animatrices du RAM.

Vous recherchez des informations sur le 
métier d’assistants maternels ou vous êtes 
assistant(e) maternel(le), le RAM est un lieu 
de ressources et d’informations pour vous 
accompagner dans votre rôle de parent 
employeur ou d’assitant maternel.

Vous pouvez prendre rendez-vous  via le site 
internet de la CAF « monenfant.fr » ou aux 
coordonnées suivantes : 

Chloé COULONVAL
15 rue des Merlets
37150 Bléré
Tél. 07 50 56 14 18 
ram.cscblere@gmail.com 

Catherine PHILIPPEAU
3 chemin des Dames
37270 Athée-sur-Cher 
Tél. 07 50 55 93 84
ram2.cscblere@gmail.com 

Permanence les mercredis et vendredis 
après-midi à la Communauté de 
communes de Bléré - Val de Cher. 
+ d’informations

Tél. 02 47 23 58 63

 Structures d’accueil pour enfants 
 de 10 semaines à 4 ans non 
 scolarisés   

Pour toute inscription en multi-accueil ou 
micro-crèche, vous devez vous adresser à 
la Communauté de communes de Bléré :  
39 Rue Léon Gambetta - 37150 Bléré. 

Du Lundi au vendredi :  9h00 - 17h00

Un rendez-vous préalable avec le Relais 
d’Assistants Maternels (RAM) est fortement 
conseillé, pour un accompagnement 
personnalisé et adapté à vos besoins.

 Muti-accueil « Les lucioles » 
 Athée-sur-Cher 

7 chemin des Dames 
37270 Athée su Cher 
Tél. 02 47 28 40 37
leslucioles@enfancepourtous.com

Horaires : 7h30 - 18h30

 Multi-accueil « A l’Abord’Age » 
 Bléré 

15 Rue des Merlets 
37150 Bléré
Tél. 02 47 23 53 50
abordage.cscblere@gmail.com

Horaires : 7h30 – 18h30

 Micro-crèche « Les P’tites Margottes »  
 Francueil 

6 place des Juchepies
37150 Francueil
Tél. 02 47 30 93 92
lesptitesmargottes@enfancepourtous.com

Horaires : 7h30 – 18h30
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2 – PETITE ENFANCE



 Réseau Baby stitting 

Vous êtes à la recherche d’un-e baby sitter 
près de chez vous ?

Vous cherchez une solution de garde 
ponctuelle à domicile ?

Un réseau baby-sitter a été créé sur le 
territoire dans le cadre du REAAP : 

+ d’informations 
Centre Socio-Culturel 

Tél. 02 47 30 39 10 
www.csc-blere.fr/actions-collectives-
familles-acf/5355-2/

 

 Garde à domicile 
 en horaires décalés : 
 Bout’chou Service 

Pour prendre en charge vos enfants de 0 à 
6 ans sur des horaires atypiques et pour du 
répit familial pour les enfants en situation de 
handicap.
Sous conditions de ressources 
(quotient familial < 830)

+ d’informations 
www.cispeo.org/cispeo-petite-enfance/
boutchou-service/ 
Tél. 02 47 66 12 34
boutchou.service@cispeo.fr

3 – ÉDUCATION
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 Cigogné 

École primaire de Cigogné  
2 Place de la Mairie 
37310 Cigogné 
Tél. 02 47 57 84 87 
ce.0370713Z@ac-orleans-tours.fr

 Civray-de-Touraine   

École primaire des deux rives 
RPI Chenonceaux – Civray-de-Touraine

Rue des écoles 
37150 Civray-de-Touraine 
Tél. 02 47 23 62 86 
ce.0370714A@ac-orleans-tours.fr

 Courcay 

École primaire de Courcay 
6 rue du Commerce
37310 Courcay 
Tél. 02 47 94 11 22
ce.0370716C@ac-orleans-tours.fr

 Dierre 

École primaire de Dierre
1438 rue de Chenonceaux 
37150 Dierre 
Tél. 02 47 57 93 86 
ce.0370659R@ac-orleans-tours.fr

 Épeigné-les-Bois

École maternelle Flora Talvard 
RPI Luzillé - Épeigné-les-Bois 

4 rue Saint-Vincent 
37150 Épeigné-les-Bois
Tél. 02 47 23 92 95 
ec.epeigne-les-bois@ac-orleans-tours.fr

 Francueil 

École primaire de Francueil 
RPI Chisseaux - Francueil

Rue des ecoles 
37150 Francueil 
Tél. 02 47 23 95 06 
ec-francueil@ac-orleans-tours.fr

 La Croix-en-Touraine 

École maternelle Yves Duteil 
Place de la libération 
37150 La Croix-en-Touraine
Tél. 02 47 23 54 09 
ecm-la-croix-en-touraine@ac-orleans-
tours.fr

École élémentaire Joseph Joffo 
Place de la libération 
37150 La Croix-en-Touraine
Tél. 02 47 23 54 10
ec-la-croix-en-touraine@ac-orleans-tours.fr

Maison Familliale Rurale 
(centre de formation privé) 

17 rue Nationale 
37150 La Croix-en-Touraine
Tél. 02 47 57 94 44 
mfr.la-croix@mfr.asso.fr

3-1/ ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES

Note : L’école primaire correspond à l’ensemble 
de la scolarité de la maternelle (petite, moyenne et 
grande section) à l’élémentaire (du CP au CM2).
Un RPI est un « Regroupement Pédagogique 
Intercommunal ». Le transport scolaire entre les 
écoles du RPI est assuré.

 Athée-sur-Cher 

École maternelle la petite Attégia 
2 chemin des dames 
37270 Athée-sur-Cher 
Tél. 02 47 50 28 75 
ecm.athee-sur-cher@ac-orleans-tours.fr

École élémentaire Germaine Renauld
1 chemin des dames 
37270 Athée-sur-Cher 
Tél. 02 47 50 68 51 
ecm.athee-sur-cher@ac-orleans-tours.fr

 Bléré 

École maternelle Jeanne Lecourt 
11 place Balzac 
37150 Bléré 
Tél. 02 47 57 97 18 
ec-jeanne-lecourt-blere@ac-orleans-tours.fr 

École élémentaire Balzac 
4 place Balzac 

37150 Bléré 
Tél. 02 47 30 29 63 
ce-balzac-blere@ac-orleans-tours.fr

École primaire privée Sainte Jeanne d’Arc 
24 rue du pont 
37150 Bléré 
Tél. 02 47 30 20 03 
ecole.privee.jeannedarc.blere@wanadoo.fr 

Collège Le Réflessoir
3 rue du Réflessoir
37150 Bléré
Tél. 02 47 57 97 43
ce.0371124w@ac-orleans-tours.fr 

 Céré-la-Ronde 

École élémentaire de Céré-la-Ronde 
RPI Genillé, le Liège et Céré-la-Ronde

4 rue Rabelais 
37460 Céré-la-Ronde
Tél. 02 47 94 30 59 
ce.cere-la-ronde@ac-orleans-tours.fr 

École privée maternelle Montessori
Enfants de 2  à 6 ans 

Rue Rabelais 
37460 Céré-la-Ronde
Tél. 06 86 48 69 45 

 Chisseaux 

École maternelle Chisseaux
RPI Chisseaux – Francueil 

5 place Charles d’Orléans
37150 Chisseaux
Tél. 02 47 23 80 02
ce.chisseaux@ac-orleans-tours.fr

 Chenonceaux 

École élémentaire Chenonceaux 
RPI Chenonceaux - Civray-de-Touraine 

Place de la Mairie
37150 Chenonceaux
Tél. 02 47 23 83 01 
ce.0370710W@ac-orleans-tours.fr
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 Luzillé 

École élémentaire des deux tilleuls 
RPI Épeigné les Bois - Luzillé

4 route de Loches 
37150 Luzillé 
Tél. 02 47 23 53 30 
ec-luzille@ac-orleans-tours.fr 

 Saint-Martin-le-Beau 

École maternelle Françoise Dolto 
Rue du gros buisson 
37270 Saint-Martin-le-Beau 
Tél. 02 47 50 62 74 
ec-dolto-saint-martin-le-beau@ac-
orleans-tours.fr 

École élémentaire de la Bergeronnerie
2 rue de la résistance 
37270 Saint-Martin-le-Beau 
Tél. 02 47 50 61 07 
ec-la-bergeronnerie-saint-martin-le-
beau@ac-orleans-tours.fr

 Amboise 

Lycée Léonard de Vinci
Rue du Clos des Gardes
37400 Amboise
Tél. 02 47 23 46 00

Lycée professionnel vitcole et agricole
46 avenue Émile Gounin
37400 Amboise 
Tél. 02 47 23 35 50

Centre de formation des apprentis  
de l’industrie

8 rue du Clos Bourget
37400 Amboise
Tél.02 47 30 45 40
amboise@cfai-centre.org

 Montlouis-sur-Loire 

Collège Raoul Rebout 
Avenue Appenweir
37210 Montlouis-sur-Loire
Tél. 02 47 50 81 07 
ce.0370799t@ac-orleans-tours.fr

 Esvres  

Collège Georges Brassens
Allée Georges Brassens 
37320 Esvres
Tél. 02 47 26 45 41 
ce.0371204h@ac-orleans-tours.fr

3-2 / ACCUEILS DE LOISIRS,  
CLUB ADOS ET ACCUEIL JEUNES

Note : L’ALSH correspond à l’accueil de loisirs sans 
hébergement (mercredis et vacances scolaires pour 
les enfants âgés de 3 à 11 ans).
L’accueil passerelle correspond à l’accueil des 
adolescents âgés de 11 à 13 ans, dans des espaces 
dédiés à leur âge.

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

Au siège de la Communauté  
de Communes

39 rue Gambetta
37 150 Bléré
Du lundi au vendredi de 9h à 17h
Tél. 02 47 23 58 63
enfance@cc-blere-valdecher.fr

 Athée-sur-Cher  

ALSH et Clubs Ados Athée-sur-Cher
Association Club loisirs et cuture 
Inscriptions possibles sur place
De 3 à 14 ans 

3 chemin des Dames 
37270 Athée-sur-Cher
Tél. 02 47 50 60 90 / 02 47 50 27 10
club-loisirs-culture-athee@orange.fr
club-loisirs-culture-athee.com

 Bléré 

ALSH et Accueil Passerelle Bléré 
Association Leo Lagrange
De 3 à 13 ans 

4 Place Balzac
37150 Bléré
Tél. 02 47 30 37 06
ccbvc.alsh@leolagrange.org
ccbvc-alsh-acj-leolagrange.org

Accueil jeunes communautaire 
Age : 14 à 17ans 

13 rue Paul Louis Courier
37 150 Bléré
Tél. 02 47 57 29 58

ET
31 rue de la résistance 
37270 Saint-Martin-le-Beau
ccbvc-alsh-acj-leolagrange.org

 Saint-Martin-le-Beau 

ALSH Communautaire, Accueil passerelle
De 3 à 13 ans 

31 rue de la Résistance 
37270 Saint-Martin-le-Beau 

 La Croix-en-Touraine  

ALSH Communautaire
De 3 à 11 ans 

Place de la libération 
37150 la Croix en Touraine

 Luzillé 

ALSH Communautaire
De 3 à 11 ans 

4 route de Loches 
37150 Luzillé
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3-3 / JEUNESSE 

 Point d’Information Jeunesse   

au Centre Socio-Culturel de Bléré (contact 
et adresse page 19).

- Ouvert à tous les jeunes (collégiens, 
lycéens, étudiants, salariés, demandeurs 
d’emploi) et aux parents, enseignants, 
travailleurs sociaux, accessible sans 
rendez-vous, anonyme et gratuit 

- Information disponibles dans les 
domaines de l’enseignement, formation 
professionnelle et métiers, emplois, 
logement, droit, santé, loisirs, sports, 
vacances, Europe, international.

 Mission Locale Loire - Touraine 

La Mission Locale Loire Touraine concerne 
Accompagnement et conseil pour les jeunes 
de 16 à 25 ans sortis du système scolaire pour 
la formation, l’emploi, le logement, la santé, 
les loisirs.

Permanence au Centre Socio-Culturel de 
Bléré (contact et adresse page 19).

+ d’informations 
www.mltouraine.com 
Tél.02 47 30 41 64
contact@mlloiretouraine.org

 Service Logement Jeunes 

Vous avez entre 16 et 30 ans et êtes à la 
recherche d’un logement ?

Contactez l’ASHAJ 
(Association pour l’Habitat des Jeunes) 

Tél. 02 47 23 62 00 ou 06 32 08 23 34
fjt.amboise@orange.fr

Permanenece de l’ASHAJ 
BVC Le Tremplin 
 39 rue Gambetta 
37150 Bléré
www.foyer-ashaj-amboise.fr

 Foyer de Jeunes Travailleurs  
 à Bléré  

Pour les jeunes de 16 à 25 ans en situation 
d’insertion professionnelle

Contactez l’ASHAJ :
FJT « BVC Le Tremplin »
39 rue Gambetta
37150 Bléré

Tél. 02 47 23 62 00 ou 06 32 08 23 34
fjt.amboise@orange.fr 
www.foyer-ashaj-amboise.fr

3-4 / BIBLIOTHÈQUES 
MÉDIATHÈQUES 

- Consultations 
- Emprunts de livres, CD et DVD 
- Anmations et expositions ponctuelles 

 Athée-sur-Cher 

Association Lire Délivre
1 rue de la Gangnerie 
37270 Athée-sur-Cher
Tél. 02 47 35 62 94 

Lundi, Mardi et Jeudi : 16h30/19h
Mercredi : 10h30/12h30 - 15h30/19h
Vendredi : 9h/12h
Samedi : 10h30/12h

 Bléré 

Bibliothèque Dominique Dunois 
26 Rue des Déportés 
37150 Bléré 
Tél. 02 47 30 39 10 
bibludo.cscblere@gmail.com 

+ d’informations 
(horaires et jours d’ouverture)

www.csc-blere.fr/bibliotheques-ludotheque

 Céré-la-Ronde 

5 Rue Rabelais
37460 Céré-la-Ronde 
Tél. 02 47 94 30 59 
ou à la Mairie de Céré-la-Ronde 
Tél. 02 47 94 23 61

 Courcay 

1 Place de la Poste 
37310 Courçay 
Tél. 02 47 59 17 92

 Épeigné-les-Bois 

4 Rue de la Fontaine 
37150 Épeigné-les-Bois
Tél. 02 47 23 92 88

 La Croix-en-Touraine 

Parc Édouard André
30 rue Nationale
37150 La Croix-en-Touraine
Tél. 02 47 23 62 79

 Luzillé 
  
Association Luzibooks 

Maison des Associations
12 rue de Chenonceaux,
37150 Luzillé
bibliotheque.luzille@orange.fr
Tél. 02 47 23 07 30

Mercredi : 15h-18h / Samedi : 10h30 -12h

 Saint-Martin-le-Beau 

Rue Raymonde Sergent
37270 Saint-Martin-le-Beau 
Tél. 02 47 35 65 20
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 Centre Socio-Culturel de Bléré 

Le Centre Socio-Culturel est un lieu d’écoute, 
d’accompagnement et d’orientation pour 
les habitants du territoire ainsi qu’un lieu de 
convivialité et de soutien pour les parents ou 
les personnes isolées (conférences, matinées 
parents-enfants, etc.)

26 rue des Déportés
37150 Bléré
Tél. 02 47 30 39 10
cscblere@gmail.com

 CAF - 
 Caisse d’Allocations Familiales 

Visio-guichet CAF : sur rendez-vous les 2ème 

et 4ème vendredis de chaque mois de 14h00 
à 16h00 au Centre Socio-Culturel de Bléré.
Pour prendre rendez-vous, deux solutions 
s’offrent à vous :  

www.caf.fr « espace accueil sur rendez-vous » 

Centre Socio-Culturel  (munissez-vous 
de votre numéro allocataire, de votre code 
confidentiel et de votre pièce d’identité).
Un numéro unique : 32 30

Accompagnement pour vos démarches 
possibles à l’Espace France Services à la 
Communauté de communes Bléré – Val de 
Cher ou au Centre Socio-Culturel de Bléré.

 CPAM - Caisse Primaire 
 d’Assurance Maladie 

Pour vos remboursements, arrêts de travail, 
carte vitale, CMU, maternité, affiliation….

36 rue Édouard Vaillant 
37 000 Tours Cedex 

Un numéro unique : 36 46

Accompagnement pour vos démarches 
auprès de l’Espace France Services (contact 
et adresse page 5).

 MDS - Maison Départementale 
 de la Solidarité 

La Maison Départementale de la Solidarité 
regroupe les équipes de l’action sociale, de 
l’autonomie, de la Protection Maternelle et 
Infantile, de l’insertion et de l’aide sociale à 
l’enfance  permettant ainsi de répondre à 
l’ensemble de vos besoins. 

-> Pour les futurs parents, une sage-femme 
peut répondre à vos interrogations. 
-> Pour les parents, le service de Protection 
Maternelle et Infantile (0-6 ans) peut vous 
acompagner, vous soutenir et répondre à 
vos questions.

Accueil gratuit sans RDV les lundis après-
midi, mardis, mercredis, jeudis et vendredis 
matin. 

2 Place de la Libération
37150 Bléré
Tél. 02 47 23 54 54

4 – SANTÉ - SOCIAL
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 Planning familial 

Missions d’accueil, d’écoute, d’information, 
de prévention et de formation autour 
des thématiques de la santé sexuelle et 
de la vie affective (contraception, IVG, 
parentalité, conduites à risques, VIH, 
relations filles-garçons, anatomie, etc.) 
et des violences (conjugales, sexuelles, 
discriminations, harcèlement, homophobie, 
mutilations sexuelles, mariages forcés, etc.).

+ d’informations
www.planning-familial.org

10 place Neuve
37000 Tours 
Tél. 02 47 20 97 43

Permanences au Centre-Socio Culturel  
de Bléré (contact et adresse page 19).

 ADMR  - Association de service  
 à domicile en milieu rural 

- Soutien aux tâches matérielles (entretien du 
linge, du logement, préparation des repas…)

- Aide dans la prise en charge des enfants 
(toilette, repas, activités….)
Aides financières possibles par la CAF, la 
MSA, certaines mutuelles / déduction fiscale 
de 50% possible sur le reste à charge.

ADMR 
20 bis rue du Général de Gaulle
37150 Bléré
Tél. 02 49 49 28 62
www.admr.org

 Médiation et Parentalité 37 

Cette association propose trois services : 
- La Médiation Familiale (conflits 
familiaux, rupture conjugale,etc.)

- L’Espace de Rencontre est un lieu 
permettant la prise ou reprise de contact 
entre l’enfant et son parent lorsqu’il 
n’existe pas d’autres solutions. Il s’adresse 
à toute situation où l’exercice d’un droit 
de visite, les relations et les rencontres 
enfant-parent sont interrompus, difficiles 
ou trop conflictuels.

- L’aire de lien est un espace d’accueil 
pour répondre aux attentes des 
personnes qui ne savent pas toujours à 
qui s’adresser lorsqu’elles-mêmes ou leur 
proche traversent des difficultés d’ordre 
familial (parents, enfants, beaux-parents, 
grands-parents, familles monoparentales 
ou recomposée… ). 

92 rue du Sanitas 
37000 Tours
Tél. 02 47 61 24 40
contact@mep37.fr

 Numéros d’urgence 

Police ou gendarmerie 17
SAMU 15
Pompiers 18
Enfance en danger 119
Violences conjugales 3919

 

 Pôle ressources handicap  
 d’Indre et Loire 

Vous avez un enfant en situation de handicap 
ou malade, vous souhaitez être accompagné 
dans vos nombreuses démarches ?

+ d’informations 
http://pole-ressources-handicap37.fr/

Sonia Pareux (Coordinatrice)  
ou Christelle Lepinay (Éducatrice spécialisée) :

Tél. 06 24 21 02 77 ou 06 73 24 73 68
contact@pole-ressources-handicap37.fr

 MDPH  - Maison Départementale     
 des Personnes Handicapées 

La MDPH  est un lieu d’accueil, d’information 
et d’étude des dossiers de reconnaissance 
handicap. 
Un conseiller autonomie est à votre écoute à 
la Maison Départementale de la Solidarité 
de Bléré (contact et adresse page 19).

+ d’informations 
www.mdph37.fr

38 rue Edouard Vaillant 
37000 Tours 
Tél. 02 47 75 26 66 
info@mdph37.fr 

 Espace Santé Jeunes 

Lieu d’accueil et d’écoute pour les jeunes 
de 16 à 25 ans et les parents, entièrement 
gratuit et confidentiel : des questions sur la 
santé,  un mal être soudain, des difficultés...

+ d’informations 
www.fesj.org/ESJ-37-Tours

95 rue Michelet
37000 Tours
Tél. 02 47 05 07 09
RDV possible sur Amboise  

 Maison Des Adolescents (MDA) 

Dans un lieu convivial et chaleureux les 
parents et/ou ados (de 12 à 21 ans), les 
parents ou les parents avec leur enfant 
peuvent être reçus pour des consultations 
médicales, juridiques, tout simplement pour 
parler. 

MDA 37
66 boulevard Béranger 
37000 Tours
Tél. 02 47 22 20 69
www.mda37.fr
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 Athée-sur-Cher 

Athée Handball 
Tél.06 12 80 72 66 
atheehandball@gmail.com

Athée Hockey Club 
Tél.06 51 63 13 51 
atheehockeyclub37@gmail.com

Athée’z images 
Club photo et section informatique 

Tél.06 19 48 78 56 
atheezimage@orange.fr

Association Carimbo - Zumba
Tél.06 81 79 33 82 

La lyre instrumentale - Ecole de musique
Maison des associations 
Place de l’ancienne mairie 
Tél.06 18 94 64 91
ecolelyreat@free.fr  

Les fous du volant - Badminton
Tél.06 86 62 27 27

Cercle artistique d’Athée-sur-Cher - 
École de théatre 

Tél.02 47 50 62 64 
cercleartistiqueathee@gmail.com 

Tennis Club 
Tél.06 34 66 16 31 
tennisclubatheecher@fft.fr

Yoga – Surya Touraine
Tél.06 14 56 45 31 
suryatouraine@gmail.com 

 Bléré 

Centre socio-culturel de Bléré –  
multi-activités

Tél.02 47 30 39 10
26 rue des Déportés 
37150 Bléré
www.csc-blere.fr/les-activites-et-les-clubs/

Aïkido et Respiration
Tél.06 71 73 25 83
aikidorespiration@laposte.net

Associations Agréées de Pêche et 
de Protection du Milieu Aquatique 
(A.A.P.P.M.A)
À partir de 12 ans  
(carte annuelle « Découverte -12 ans »)

Tél.06 81 11 13 13
05aappma.blere@gmail.com

Aviron Bléré Val de Cher 
À partir de 14 ans

Tél.06 85 23 18 84 
avironblere@gmail.com
avironblere.wixsite.com/avironblere

Bléré Loisirs Club Twirling Bâton 
(BLCTB)
À partir de 3 à 4 ans

Tél.06 14 82 30 34 ou 06 18 56 05 53
Blctb37@yahoo.fr

Bléré Badminton
À partir de 10 ans

Tél.06 06 51 50 52 
agnesbadblere@gmail.com
www.blere-badminton37.kalisport.com

Bléré Fitness Form 
fitnessformblere@gmail.com

5 – LOISIRS
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 Civray-de-Touraine 

Ateliers Théâtre - « Avant je voulais 
changer le monde » 
À partir de 6 ans

Tél.06 88 14 19 88 
avantjevoulaischangerlemonde@gmail.com

Canoë Company Cher 
À partir de 6 ans 

Tél.06 37 01 89 92 
contact@canoe-company.fr 

Danse
À partir de 4 ans 

Tél.06 08 35 05 15 
lessylphides.civray@mail.com

 Courçay 

Association Sportive Courciquoise - 
Gymnastique 

delaunay @orange.fr
Tél.02 47 94 16 78

Association Le Volant Courciquois – 
Badminton
À partir de 15 ans

m.courteix@wanadoo.fr

Association le Court Circuit Courciquois
Initiation au roller à partir de 8 ans
Ateliers théâtre à partir de 12 ans
VTT, training, course à pied à partir de 12 ans

cccourciquois@gmail.com

 Dierre 

Les ailes Tourangelles Aérodrome  
de Dierre 

Tél.02 47 57 93 91
ailestourangelles@wanadoo.fr

 Francueil 

Trial club de Francueil
Tél.06 71 14 55 60
gillestoyer@yahoo.fr

Zumba
Tél.06.79.39.06.74
nydonias@orange.fr

Base ULM des châteaux 
Tél.06 76 09 20 78 
contact@val-tour-air.com

 La Croix-en-Touraine 

Club motonautique de Touraine
Tél.06 15 35 88 76
mc.butterlybox@free.fr / catdufay@free.fr

La Compagnie des sans noms  
(théâtre amateur)

lacompagniedessansnoms@laposte.fr

SPC La Croix-en-Touraine- Football
Tél.06 77 97 51 06
542351@lcfoot.fr

Buddy Line Danse - Country
Tél.06 89 14 82 64 
buddylinedanse@gmail.com

Bléré Val de Cher Handball (BVCHB)
À partir de 3 ans 

Tél.06 08 16 11 43 
licences.blere@outlook.fr
5437009@ffhandball.net
www.blerehandball.fr

Bléré Val de Cher Judo
À partir de 4 ans 

Tél.06 46 71 23 35
blerevaldecher-judo@laposte.net
blerejudo@gmail.com

Bléré Volley-ball (BVB) 
blerevolleyball@gmail.com

Club Photo de Bléré - Blérot-Photo
Tél.06 60 15 69 51
claverie.francis@wanadoo.fr
www.blerotphoto.fr

Ecole de musique inter-communale 
Christian Pommard 
À partir de 5 ans

Tél.02 47 23 57 21 
ecolemusiqueblere@gmail.com

Ecurie Autocourse 
À partir de 16 ans 

Tél.06 64 03 29 09 
odile.delerue@bbox.fr
ecurie.autocourse@bbox.fr
www.ecurieautocourse.org

Footbal Club Bléré Val de Cher 
À partir de 5 ans
Tél.06 51 85 09 64 
fcvdc37@gmail.com

Karaté Blérois
À partir de 7 ans

Tél.02 47 57 93 18 ou 06 56 88 97 13
karateblerois37@hotmail.com 

Les Amis du Moulin des Aigremonts
Tél. Office de tourisme Autour de 
Chenonceaux : 02 47 57 93 00
Tél.06 84 84 20 84
moulin.aigremonts@gmail.com
www.moulindesaigremonts.com

Orchestre Harmonie de Bléré
orchestredharmoniedeblere@yahoo.fr

Pétanque Bléré Val de Cher
À partir de 10 ans 
Tél.06 14 62 99 21
petanque.blere@gmail.com

Session Gymnastique Artistique Bléré 
Val de Cher
À partir de 3 ans

Tél.02 47 57 69 47 ou 06 77 77 72 87
sgablere@gmail.com
www.sgablere.sitew.fr

Tennis Bléré Val de Cher (TBVC)
À partir de 8 ans 

Tél.06 86 52 23 15 
tennisclubblere@gmail.com

Tennis de table Bléré Val de Cher 
(TTBVL)
À partir de 10 ans

Tél.06 59 35 75 86 
ttblerevc@gmail.com

Vélo Club Blérois 
Tél.06 19 84 84 82 
philippelevieux@wanadoo.fr
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Les archers de La Croix-en-Touraine –  
Tir à l’arc
À partir de 9 ans

Tél.02 47 57 91 57 ou 06 32 08 85 88
annettevillate37@orange.fr
https://archers-la-croix-en-touraine.fr  

Ranch Des Terres Noires
À partir de 8 ans

Tél.06 45 90 28 14
contact@ranchdesterresnoires.com
www.ranchdesterresnoires.com

 Luzillé 

PhotoFolie’s  
Tél.02 47 57 86 10
info@photofolies-en-touraine.org

Formation musicale, apprentissage 
d’instrument-chorale 
À partir de 5 ans 

Tél.09 77 85 18 98 ou 06 71 79 47 79

Luzi-Tennis 
Tél: 06 79 68 86 70
tncdubois@hotmail.fr

Club amical Luzillois - Football
Tél.06 67 65 69 97
renaud.auger.calfoot@orange.fr 

 Saint-Martin-le-Beau 

Basket, Foyers des jeunes
À partir de 6 ans

Tél.06 80 84 54 57 
perraultalain@orange.fr 

Section basket Montlouis-sur-Loire - 
Saint-Martin-le-Beau 

Tél.02 57 50 28 68 
dessay.francois@neuf.fr 

Bi-cross au Foyer des jeunes 
À partir de 6 ans

Tél.06 80 84 54 57 
perraultalain@orange.fr

Canne de combat 
Gymnase Pierre Bouriau

20 Rue du gros Buisson
37270 Saint-Martin-le-Beau
Tél.06 63 53 97 27 

Club de Karaté 
4 rue Chopin
37270 Saint-Martin-le-Beau
Tél.06 33 59 00 61
k.y.s.m@free.fr

USSM Football
À partir de 6 ans 

Tél.06 84 90 08 24
523937@lcfoot.fr

Handball Saint-Martin-le-Beau 
À partir de 6 ans 

Tél.06 76 40 22 64 ou 06 45 84 31 45
0637015@handball-fr.eu

Union Musicale
À partir de 6 ans

Tél.02 47 50 23 40 
patricia.nadreau@sfr.fr

Tennis Club St Martin 
À partir de 6 ans 

Tél.06 29 57 11 34 ou 02 47 50 53 02 
tedcosson@gmail.com
merson.cristel@sfr.fr

Ping-pong 
À partir de 6 ans 

Tél.06 85 65 61 35 
gildesgr@free.fr
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