
Lettre d’info du Relais Petite Enfance Intercommunal 
 

Bonjour à toutes ! 

 

Voici la lettre d’info du RPE (Relais Petite Enfance) pour la rentrée de septembre et octobre 2023. 

Pour rappel, les inscriptions aux matinées d’éveil se font sur inscription, par mail à rpei@kervignac.com, ou 

par téléphone au 02.97.02.68.61 (Bureau de Kervignac) et au 06.59.71.48.75 (Bureau de Plouhinec). 

Vous pouvez vous inscrire à 3 matinées par mois au minimum. 

Nous enregistrerons alors vos souhaits et vous ferons parvenir, sous quinzaine, après l’envoi de cette 

lettre, une confirmation de vos demandes. 

N’hésitez pas à noter vos préférences dans l’ordre. 

 

Pour information : 

Entrée libre aux matinées : Pour le mois de Septembre, nous vous proposons certaines matinées d’éveil 

avec une entrée libre de 9h30 à 11h30. Vous êtes donc libres de venir à l’heure que vous désirez, et de 

rester le temps qu’il vous plaira, en fonction du rythme de des enfants accueillis. Ces matinées restent sur 

inscription. 

Soirée échanges sur le « Burn out parental » le Mardi 26 Septembre, 19h30 Espace J.P CALLOCH (1er 

étage, salle bleue), à Plouhinec avec Hélène Le Crom. Dans le cadre des « Rendez-vous de la petite 

enfance » proposé par le service coordination petite enfance, une soirée échanges sur le thème du « burn 

out parental » vous sera proposée. Hélène Le Crom, formée à l’International Investigation of Parental 

Burnout, animera cette soirée. Hélène est déjà intervenue au sein du relais il y a presque 10 ans maintenant 

lorsqu’elle étudiait les sciences sociales. Elle avait participé au diagnostic du territoire concernant les offres 

en modes d’accueil en relevant les besoins atypiques à l’époque. 

Cette soirée à destination des professionnels de la petite enfance et des parents nous permettra de redéfinir 

ce qu’est un burn out parental, ses caractéristiques pour le reconnaitre auprès des familles, le prévenir et 

l’accompagner. Sur inscription auprès de Mélanie Robic, Coordinatrice Petite Enfance au 07.64.45.75.28 ou 

coordopetiteenfance@kervignac.com 

Atelier d’éveil musical : nous commençons cette nouvelle année scolaire avec Marianne TERTRAIS, pour 

un éveil musical. Marianne a un diplôme universitaire de musicien intervenant (école de musique 

Sonam).  Marianne interviendra pour 3 séances d’une heure en cette fin d’année (une en septembre, octobre 

et novembre). Ses interventions sont limitées cette année pour des raisons financières comme nous vous 

l’avons déjà expliqué.  

Atelier jardin de langage : Les aventures de Pinpin le pingouin continuent ! Pour mieux voir l’évolution et la 

participation des enfants, nous continuons de vous proposer de vous inscrire aux 2 séances (21/09 et 19/10 

à Ste Hélène) 

Autorisation photos : nous vous joignons un exemplaire des autorisations à remplir par les parents de vos 

enfants accueillis (autorisation de participation aux matinées, photographies etc…). Merci de penser à faire 

remplir ce document par vos nouvelles familles. Nous pouvons vous fournir plusieurs versions papiers, 

n’hésitez pas à nous en demander ! 

Nous vous souhaitons des très bonnes vacances et un très bel été ! 

Au plaisir de se retrouver à la rentrée pour de nouvelles aventures ! 

Maureen, Jessie et Mélanie, Animatrices du Relais Petite Enfance 

mailto:coordopetiteenfance@kervignac.com


 
Lundi 11 Septembre 

 
Atelier du Mouvement 

Avec Claude COLLEU et Maureen 

 
9h30 ou 10h45 

 
Salle Fortuné Le Calvé - MERLEVENEZ 

 

 
Mardi 12 Septembre 

 
Jeux libres avec Maureen 

 
Jeux libres avec Jessie 

 
9h30 à 11h30 – Entrée libre 

 
Pré carré – KERVIGNAC 

 
9h30 à 11h30 – Entrée libre 

Maison des Associations- STE HELENE 
 

Mardi 12 Septembre 
 

Soirée Bien être 
Avec Céline le Vigouroux 

 

20h / 21h 
 

Salle Henry JOUBIOUX 
KERVIGNAC 

 
Jeudi 14 Septembre 

 
Jeux Libres Avec Maureen 

 

 
9h30 ou 10h45 

 
Salle Ar vu galé- PLOUHINEC 

La crèche de Plouhinec nous rejoindra pour 10h45 

 
Vendredi 15 septembre 

 
Pas de matinée d’éveil (Formation) 

  

 
Lundi 18 Septembre 

 
Jeux libres Avec Maureen 

 

 
9h30 à 11h30 – Entrée libre 

 
Aire de jeux – MERLEVENEZ Rue du Lann Dro 

(Salle Fortuné Le Calvé 
si pluie) 

 
Mardi 19 Septembre 

 
Motricité Avec Maureen 

 
Ou Jeux libres Avec Jessie 

 
 

 
9h30 à 11h30 – Entrée libre 

 
Salle Ar Yaouankiz -  NOSTANG 

 
Aire de jeux de l’anse du Magouër – PLOUHINEC 

(Salle ar vugalé si pluie) 

 
Jeudi 21 Septembre 

 
Jardin du Langage 

 Avec Virginie PESIN et Maureen 
 

 
9h30 ou 10h45 

 
Maison des Associations- STE HELENE 

 

 
Vendredi 22 Septembre 

 
Jeux Libres Avec Mélanie 

 

 
9h30 à 11h30 – Entrée libre 

 
Aire de jeux de Kernours- KERVIGNAC Près de la salle 

polyvalente 

(Pré carré si pluie) 

  

 
Lundi 25 Septembre 

 
Motricité Avec Maureen 

 
Entrée libre entre 9h30 et 11h30 

 
DOJO – KERVIGNAC 

 

  



 
Mardi 26 Septembre 

 
Peinture Avec Maureen 

 
OU Cuisine Avec Jessie 

 
9h30 ou 10h45 

 
Pré carré – KERVIGNAC 

 
1 seul groupe de 9h30 à 11h 

Maison des Associations- STE HELENE 

 
Mardi 26 Septembre 

 
Soirée échange « Burn out parental » 

Avec Hélène Le Crom 
 

 
19H30 

 
Espace J.P CALLOCH (1er étage, Salle bleue),  

 Entrée côté place de l’église- PLOUHINEC 

 
Jeudi 28 Septembre 

 
La Ronde des Livres 

Avec Timothée et Maureen 
 

 
10h 

 
Médiathèque - PLOUHINEC 

 
Vendredi 29 Septembre 

 
Arts plastiques 
avec Mélanie  

 

 
9h30 ou 10h45 

 
Pré carré – KERVIGNAC 

10h45 avec la crèche de Kervignac du Pré carré 

 

  

 
Lundi 2 Octobre 

 

 
Pas de matinée d’éveil (en réunion) 

 
Mardi 3 octobre 

 
 

 
OU Transvasement bouchons avec 

Jessie 
 

OU La Ronde des Livres avec Hélène 

 
 

Pas de matinée d’éveil au Pré Carré (réunion) 
 

Entrée libre de 9h30 à 11h30 
Salle Ar vu galé- PLOUHINEC 

 
9h30 

Médiathèque de KERVIGNAC 
 

 
Jeudi 5 Octobre 

 
La Ronde des Livres Avec Maureen et les 

bénévoles 
 

 
10h30 

 
Bibliothèque de Sainte-Hélène 

 
Vendredi 6 Octobre 

 
Transvasement avec Maureen 

 
9h30 ou 10h45 

 
 Pré carré – KERVIGNAC   

10h45 avec la crèche de Kervignac du Pré Carré 

 

  

 
Lundi 9 Octobre 

 
Motricité avec Maureen 

 

 
Entrée libre de 9h30 à 11h30 

Salle Fortuné Le Calvé – MERLEVENEZ 

 
 
 

 
 
 



Mardi 10 Octobre 
 

Eveil sensoriel avec Maureen 
 

OU Peinture propre avec Jessie 
 

9h30 ou 10h45 
 

Pré carré – KERVIGNAC 
 

Maison des Associations- STE HELENE 
 

 
Jeudi 12 Octobre 

 
Arts plastiques Avec Maureen  

 

 
9h30 ou 10h45 

 
Salle Ar vu galé- PLOUHINEC 
10h45 avec la crèche de Plouhinec 

 
Vendredi 13 Octobre 

 

 
Pas de matinée d’éveil 

  

 
Lundi 16 Octobre 

 
Ronde des Livres avec Maureen 

 

 
10h 

Bibliothèque de NOSTANG 

 
Mardi 17 Octobre 

 
Motricité avec Maureen 

 
Ou Atelier du rien avec Jessie 

 

 
9h30 ou 10h45 

 
Pré carré – KERVIGNAC 

 
9h30 ou 10h45 

Salle Ar vu galé- PLOUHINEC 
10h45 avec la crèche de Plouhinec 

 
Mardi 17 Octobre 

 
Soirée Bien être 

Avec Céline le Vigouroux 
 

 
20h / 21h 

 
Salle Henry JOUBIOUX - KERVIGNAC 

 
Jeudi 19 Octobre 

 
Jardin de langage avec Virginie Pesin & 

Maureen 
 

 
9h30 ou 10h45 

 
Maison des Associations- STE HELENE 

 

 
Vendredi 20 Octobre 

Eveil musical avec Marianne Tertrais et 
Maureen 

 

 
9h30 

Pré carré – KERVIGNAC 
 

VACANCES SCOLAIRES  DU 22/10 au 6/11/2023 

Jeudi 26 Octobre 
 

Avec le centre de loisirs de Nostang et 
Maureen 

 

9h30 ou 10h45 
 

Salle Ar Yaouankiz -  NOSTANG 
  

  

 
Mardi 31 octobre 

 
Arts Plastiques Avec Jessie 

 

 
9h30 ou 10h45 

 
Maison des Associations- STE HELENE 

  

  

 


