.

-
\

‘e —

SLAVET ~~r

ELLEVUE
~ OCEAN

Communauteée

LES BONNES ADRESSES
DAL T E RR @R

Saison 2023

3 - Tm— T
. ) % i" c;’-_r,- s




Les créperies
P—~

Créperies restaurants

CREPERIE CHEZ THERESA

2 rue du Treh Koh, 56680 PLOUHINEC
Tél. 02 973674 03
o Ouverte uniguement juillet et aott (le soir)

CREPERIE DU BONHOMME

Maison Rouge, 56700 KERVIGNAC
Tél.029776731
e Fermée les mercredis

CREPERIE DU PONT LOROIS

3 rue du Passage Neuf, 56680 PLOUHINEC
Tél.0297857070
o Fermeée les mercredis

CREPERIE DU ROC'H

19 ter rue Paul Le Roux, 56690 NOSTANG
Teél. 0297115545
o Fermée les lundis et mardis

HENT ER MOR

30 avenue des Plages, 56700 KERVIGNAC
Tel.0297 657717
e Fermée les lundis et mardis

LE CLOS MARINE

17 rue du Driasker, 56680 PLOUHINEC
Tel. 02 97 85 8180

www leclosmarine.fr

2 rue de I'Avancée, 56700 SAINTE-HELENE
Tél. 02 97 85 79 49



Crépes a emporter

CARAMEL ET SARRASIN

5 rue du Général de Gaulle, 56680 PLOUHINEC
Tél. 07 8182 3190

FLORILEGE DE CREPES

Il place de Eglise, 56700 KERVIGNAC
Tel. 07 68 0137 35

Créperie ambulante, 56700 SAINTE-HELENE
Tél. 0642348778

e Dimanche matin au marché de PLOUHINEC

e Sur demande : événements privés

LETTY CREPE

3 place de la Mairie, 56680 PLOUHINEC
Tel. 06332312 59

e Fermée les lundis

LA CABANE DU CREPIER

Aire de covoiturage de Kernours, 56700 KERVIGNAC
Tél. 07 69 70 07 28
www.lacabaneducrepier.eatbu.com
¢ Uniguement les mardis, jeudis et vendredis de 15h & 19h
e Sur demande : évenements privés

5 Kervelhue, 56680 PLOUHINEC
Tél. 02 97 36 73 31

LA P'TITE BRETONNE

17 bis Hent en Douar, 56700 MERLEVENEZ
Tél. 061830 4172
www laptitebretonne.fr



https://www.google.com/search?q=la+ptite+bretonne&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&ei=M03FYpn8FIXhlwSFmLGQCQ&ved=0ahUKEwjZ4fKp8eP4AhWF8IUKHQVMDJIQ4dUDCA4&uact=5&oq=la+ptite+bretonne&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBAgAEAoyCgguEMcBEK8BEAoyCgguEMcBEK8BEAoyCgguEMcBEK8BEAoyCgguEMcBEK8BEAoyCgguEMcBEK8BEAoyCAgAEB4QFhAKMggIABAeEBYQCjIGCAAQHhAWMgIIJjoKCC4QxwEQrwEQQzoLCAAQgAQQsQMQgwE6BwguENQCEEM6EQguEIAEELEDEIMBEMcBEKMCOgQILhBDOgUILhCABDoRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQ0QM6BAgAEEM6CwguEIAEEMcBEK8BOg0ILhCABBDHARCvARAKOgcIABCABBAKOgcILhCABBAKOgUIABCABEoECEEYAEoECEYYAFAAWL4SYJgTaABwAHgAgAFliAGKC5IBBDE0LjKYAQCgAQHAAQE&sclient=gws-wiz#

Les pizzerias
—e==

Pizzas a emporter

2 rue de la Mairie,
56700 KERVIGNAC
Tél. 023017 05 8l

LA ROCAILLE

2 rue du Général de Gaulle,
56680 PLOUHINEC
Tél 02973676 23
www.restaurant-plouhinec.com
e Mercredi au dimanche : 17h30-22h
e Mardi au dimanche : juillet et aolt

PIZZ' AND LOVE

Pont du Bonhomme,
56700 KERVIGNAC
Tél. 0619 5146 46
www.pizzandlove.bzh

PIZZA FREDO

Tel. 0612 56 84 28
e Lundi: parking de la Mairie &
SAINTE-HELENE
e Vendredi: marché "Merleve'noz" a
MERLEVENEZ (juillet et aolt)
e Dimanche : face au bar Le Sterenn
A NOSTANG

LA RIVIERA

19 bis rue Paul Le Roux
56690 NOSTANG
Tel. 0297155 32
e Mercredi et jeudi: 18h-21h30
¢ Vendredi, samedi, dimanche : 18h-22h

LE NAPOLITAIN

5 place de IEglise,
56680 PLOUHINEC
Tél. 02 97 5538 94

PIZZ'AVENUE

11 ter B, avenue des Plages,
56700 KERVIGNAC
Tél. 07 84 50 90 95

www.pizzavenueS6.com

PIZZA RIA

Le Passage Neuf,
route de Pont Lorois,
56680 PLOUHINEC
Tél. 0297857593


https://www.google.com/search?q=pizz+and+love+kervignac&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&ei=91jFYvjjNcrWaKrAqIAJ&ved=0ahUKEwi4u7HG_OP4AhVKKxoKHSogCpAQ4dUDCA4&uact=5&oq=pizz+and+love+kervignac&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBggAEB4QFjICCCY6BAgAEEM6CgguEMcBEK8BEEM6BggAEAoQQzoKCC4QxwEQowIQQzoKCAAQsQMQgwEQQzoKCC4QsQMQgwEQQzoLCAAQgAQQsQMQgwE6DgguEIAEELEDEMcBEKMCOhEILhCABBCxAxCDARDHARCjAjoLCC4QgAQQsQMQgwE6DAguEMcBEK8BEAoQQzoLCAAQgAQQsQMQyQM6CwguEIAEEMcBEK8BOgUIABCABEoECEEYAEoECEYYAFAAWKYVYO8VaABwAHgCgAHwAogB_h2SAQc1LjkuNy4xmAEAoAEBwAEB&sclient=gws-wiz#
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TCtOKSoyNaw0YLRSNagwsTA0ME1JsUxKTjJPTEs2tzKoSDY0SUo2MEkyTUkyMktNNvLiLsisqlJILEvNK00FAJvAFJE&q=pizz+avenue&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&oq=pizz+avenue&aqs=chrome.1.69i57j46i175i199i512j0i512j46i175i199i512l4j0i512j46i175i199i512l2.3671j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=PIZZA+RIA+PLOUHINEC&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&ei=DlPFYoCSG4X0a7bJmYgJ&ved=0ahUKEwiA0dz09uP4AhUF-hoKHbZkBpEQ4dUDCA4&uact=5&oq=PIZZA+RIA+PLOUHINEC&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBAgAEAoyBAgAEAoyBAgAEAoyBAgAEAoyCgguEMcBEK8BEAoyAggmOgQIABBDOgoILhDHARCjAhBDOgQILhBDOgsIABCABBCxAxCDAToRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQowI6DAguEMcBEKMCEAoQQzoFCC4QgAQ6EAguELEDEIMBEMcBEKMCEEM6CgguELEDEIMBEEM6DgguEIAEELEDEMcBEKMCOggIABCABBCxAzoLCC4QgAQQxwEQowI6BQgAELEDOgcIABDJAxBDOgUIABCSAzoFCAAQgAQ6CwguEIAEEMcBEK8BOhEILhCABBCxAxCDARDHARCvAToICAAQsQMQgwE6BwgAEIAEEAo6CwguELEDEMcBEK8BSgQIQRgASgQIRhgAUABYthhghxloAHABeACAAdUBiAGkD5IBBjE0LjMuMpgBAKABAcABAQ&sclient=gws-wiz#
https://www.google.com/search?q=PIZZA+RIA+PLOUHINEC&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&ei=DlPFYoCSG4X0a7bJmYgJ&ved=0ahUKEwiA0dz09uP4AhUF-hoKHbZkBpEQ4dUDCA4&uact=5&oq=PIZZA+RIA+PLOUHINEC&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBAgAEAoyBAgAEAoyBAgAEAoyBAgAEAoyCgguEMcBEK8BEAoyAggmOgQIABBDOgoILhDHARCjAhBDOgQILhBDOgsIABCABBCxAxCDAToRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQowI6DAguEMcBEKMCEAoQQzoFCC4QgAQ6EAguELEDEIMBEMcBEKMCEEM6CgguELEDEIMBEEM6DgguEIAEELEDEMcBEKMCOggIABCABBCxAzoLCC4QgAQQxwEQowI6BQgAELEDOgcIABDJAxBDOgUIABCSAzoFCAAQgAQ6CwguEIAEEMcBEK8BOhEILhCABBCxAxCDARDHARCvAToICAAQsQMQgwE6BwgAEIAEEAo6CwguELEDEMcBEK8BSgQIQRgASgQIRhgAUABYthhghxloAHABeACAAdUBiAGkD5IBBjE0LjMuMpgBAKABAcABAQ&sclient=gws-wiz#

Pizzerias restaurants

LA VILLA ROMANCE LE ROMARIN

Ces 2 restaurants traditionnels, situés &
Merlevenez, proposent également des

pizzas A déguster sur place ou & emporter

Les snacks & food trucks

Le Passage Neuf,
56680 PLOUHINEC
Tel. 07 66 52 20 49
Sur place ou & emporter

FLEUR ANTILLAISE

Tél. 07 8540 94 84
Spécialités antillaises (accras, samoussas,
beignets de gambas..), plats a
commander et & emporter
e Lundi: marché "Les nocturnes de la
Ria" & SAINTE-HELENE (juillet et aoGt)
e Mercredi: marché "Les Artisa'noz" &
PLOUHINEC (juillet et aoUt)
e Vendredi: Passage Neuf & PLOUHINEC
o Dimanche : Bourg, place du Marché du
Puits & PLOUHINEC (sauf juillet et aolt)

ESCALE GOURMANDE

Bourg, place du Marché du Puits,
56680 PLOUHINEC
Tél. 06 45 50 60 07
www.escalegourmandefoodtruck.com

o Uniguement les jeudis de 18h30 & 22h

Teél. 06 3182 57 85
www.la-remorque-a-burger-lc.eatbu.com
Juillet et aolt : ouvert uniquement le soir de
17h30 & 21h
e Lundi: parking rue des Fleurs &
KERVIGNAC
e Mardi et jeudi: parking Eugéne Le Bihan
A NOSTANG
e Mercredi: parking de la Mairie &
SAINTE-HELENE
e Dimanche : parking de IIntermarché &
MERLEVENEZ


https://www.google.com/search?q=AMERICAN+SNACK+PLOUHINEC&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&oq=AMERICAN+SNACK+PLOUHINEC&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512j69i57.6347j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=AMERICAN+SNACK+PLOUHINEC&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&oq=AMERICAN+SNACK+PLOUHINEC&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512j69i57.6347j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=AMERICAN+SNACK+PLOUHINEC&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&oq=AMERICAN+SNACK+PLOUHINEC&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512j69i57.6347j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
tel:+330631825785

LES CULS SALES

Kernours, 56700 KERVIGNAC
Tél. 0297 50 34 57
www.lesculsales fr
Bar et Burgers, sur place ou @ emporter
o Ouvert 7j/7 (sauf le dimanche midi) de 10h &
14h et de 17h30 a 22h
e Livraison & domicile & KERVIGNAC,
MERLEVENEZ, RIANTEC, LOCMIQUELIC

TRAITEUR MEKONG

5 place de IEglise, 56700 KERVIGNAC
Tél. 06 52 73 26 84
Plats vietnamiens & emporter
o Jeudi, vendredi, samedi : 10h-13h et 16h-19h30

Tel. 07 671763l

www.tybolcreol fr

Cuisine réunionnaise & emporter
 Mardi (17h30-20h) : parking de la Mairie & SAINTE-HELENE
o Jeudi (15h30-19h) : marché de Kernours a KERVIGNAC
« Vendredi (15h30-19h) : place de IEglise & KERVIGNAC

Les restaurants

traditionnels
emTIEEE——

30 avenue des Plages, 56700 KERVIGNAC
Tel. 029719576
Restaurant bistronomique, cuisine du moment

1 rue de Bellevue, 56700 SAINTE-HELENE
Tél. 02 97 36 60 29
Cuisine entre voyage et tradition



https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TCtOKSoyNaw0YLRSNagwsTA0ME1JsUxKTjJPTEs2tzKoSDY0SUo2MEkyTUkyMktNNvLiLsisqlJILEvNK00FAJvAFJE&q=pizz+avenue&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&oq=pizz+avenue&aqs=chrome.1.69i57j46i175i199i512j0i512j46i175i199i512l4j0i512j46i175i199i512l2.3671j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TCtOKSoyNaw0YLRSNagwsTA0ME1JsUxKTjJPTEs2tzKoSDY0SUo2MEkyTUkyMktNNvLiLsisqlJILEvNK00FAJvAFJE&q=pizz+avenue&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&oq=pizz+avenue&aqs=chrome.1.69i57j46i175i199i512j0i512j46i175i199i512l4j0i512j46i175i199i512l2.3671j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TCtOKSoyNaw0YLRSNagwsTA0ME1JsUxKTjJPTEs2tzKoSDY0SUo2MEkyTUkyMktNNvLiLsisqlJILEvNK00FAJvAFJE&q=pizz+avenue&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&oq=pizz+avenue&aqs=chrome.1.69i57j46i175i199i512j0i512j46i175i199i512l4j0i512j46i175i199i512l2.3671j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

7 place de la Mairie, 56680 PLOUHINEC
Tel. 0297365213
e Mardi, mercredi, jeudi : uniquement le midi
¢ Vendredi, samedi, dimanche : midi et soir
o Juillet et aolt : du mardi au dimanche, midi et soir
e Fermée les lundis

LA DOLPHINA

S rue Louis Lépine, Le Porzo, 56700 KERVIGNAC
Tel. 0297361718
Cuisine traditionnelle, brasserie, pizzeria

LA PETITE ADDITION

19 Kerallan, 56680 PLOUHINEC
Tel. 02 97 06 36 29
Sur place ou & emporter

6 dllée des Tilleuls, 56700 MERLEVENEZ

Tél. 02971124 63

www lavillaromance56.com

Cuisine traditionnelle, pizzas & déguster sur place ou a
emporter, repas de groupe et événements privés
jusqu'a 35 couverts

LE CARPE DIEM

1 rue de la Mairie, 56700 MERLEVENEZ
Tél. 0297026314

www lecarpediem.fr
Bar-restaurant, cuisine traditionnelle et familiale,
traiteur, chef & domicile

LE DAUPHIN

S rue Louis Lépine, Le Porzo, 56700 KERVIGNAC
Teél. 0297361718
www.dauphin-kervignac.com



4 adllée de Ti-Neueé,

56700 MERLEVENEZ

Teél. 02970274 41

Cuisine traditionnelle, pizzas a
deéguster sur place ou & emporter

TAVARN ER VRETONED

14 route du Pont du Bonhomme,
56700 KERVIGNAC

Tél. 02 97 89 60 54
Bar-restaurant, cuisine traditionnelle

F—__
KAMA'RADE

8 rue du Driasker,
56680 PLOUHINEC
Tél 02 97 36 64 85
Restaurant, Cave, Bar & vin
e Le midi du mardi au samedi : cuisine &
lardoise, produits locaux, vins (bio,
biodynamique, nature)
e Bar avin:les mercredis, jeudis,
vendredis et samedis jusqu'a 21h

LE TAL ER MOR

77 rue du Passage dEtel,
56680 PLOUHINEC
Tel. 02 97 3676 51
Bar-restaurant
e Mdi, juin, septembre : ouvert vendredi,
samedi, dimanche, lundi
o Juillet et aolf : ouvert du mardi au
dimanche, fermé les lundis

SORS TES COUVERTS

8 rue des Hétres,

Parc d'Activités de Bellevue

56700 MERLEVENEZ

Tel. 02 2176 27 50
www.sorstescouverts.fr

Livraison & domicile de plats cuisinés
frais et de saison, anti-gaspi, cuisinés a
la commande, vente directe et en ligne


https://www.google.com/search?q=chai+l%27am%C3%A8re+kolette&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&ei=bo3FYuHhNMH2lwTA9YqICQ&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TC4uMM8qMckxYLRSNagwsTA0ME02NTUyM05LM7RIsQIKpSSlmVmaJiaap1oaJhoae4kmZyRmKuSoJ-YeXlGUqpCdn5NaUpIKAFTYF7c&oq=chai+l%27amere+&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADILCC4QgAQQxwEQrwEyBggAEB4QFjIGCAAQHhAWMgYIABAeEBYyAggmOgsIABCABBCxAxCDAToRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQowI6EQguEIAEELEDEIMBEMcBENEDOgQILhBDOgQIABBDOgoILhDHARCvARBDOggILhCxAxCDAToICAAQsQMQgwE6BQguEIAEOg4IABCABBCxAxCDARDJAzoFCAAQkgM6CwguEIAEELEDEIMBOggIABCABBCxAzoICC4QgAQQsQM6BQgAEIAEOgUIIRCgAToICAAQHhAWEApKBAhBGABKBAhGGABQAFiXTWDgVmgMcAB4AIAB4wGIAYQUkgEGMTAuNy40mAEAoAEBwAEB&sclient=gws-wiz#

Les restaurants
de fruits de mer

LE SAINT GUILLAUME

Pointe de Mané-Hellec, Villoge de Nestadio,
56700 SAINTE-HELENE 56680 PLOUHINEC
Tél. 0297 36 6572 Tel. 0297367326
o Ouvert uniquement juillet et aolt : ¢ Vendredi, samedi, dimanche :
le midi et le soir & partir de 19h uniquement le midli

o Juillet et aoGt : du mardi au
dimanche, uniquement le midi

Les restaurants

gastronomiques
e

CHAI L'AMERE KOLETTE

Bois d'Amour, Kernours,
56700 KERVIGNAC
Tel.0297362874
www.chai-lamere-kolette fr


https://www.google.com/search?q=chai+l%27am%C3%A8re+kolette&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&ei=bo3FYuHhNMH2lwTA9YqICQ&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TC4uMM8qMckxYLRSNagwsTA0ME02NTUyM05LM7RIsQIKpSSlmVmaJiaap1oaJhoae4kmZyRmKuSoJ-YeXlGUqpCdn5NaUpIKAFTYF7c&oq=chai+l%27amere+&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADILCC4QgAQQxwEQrwEyBggAEB4QFjIGCAAQHhAWMgYIABAeEBYyAggmOgsIABCABBCxAxCDAToRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQowI6EQguEIAEELEDEIMBEMcBENEDOgQILhBDOgQIABBDOgoILhDHARCvARBDOggILhCxAxCDAToICAAQsQMQgwE6BQguEIAEOg4IABCABBCxAxCDARDJAzoFCAAQkgM6CwguEIAEELEDEIMBOggIABCABBCxAzoICC4QgAQQsQM6BQgAEIAEOgUIIRCgAToICAAQHhAWEApKBAhBGABKBAhGGABQAFiXTWDgVmgMcAB4AIAB4wGIAYQUkgEGMTAuNy40mAEAoAEBwAEB&sclient=gws-wiz#
https://www.chai-lamere-kolette.fr/
https://www.google.com/search?q=RESTAURANT+LE+CREFF&rlz=1C1GCEU_frFR991FR991&oq=RESTAURANT+LE+CREFF&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512.2224j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

P—\

Les marchés du matin

e Auray (centre-ville), Lomener

« Etel (passeur entre le port du Magouér &
Plouhinec et Etel), Lanester (centre-ville),
La Trinité-sur-Mer

e Carnac, Lorient (Halles de Merville), Quiberon
(Port-Haliguen, juillet/aolt), Riantec, Vannes
(place des Lices)

e Gavres, Hennebont, Saint-Pierre-Quiberon

o SAINTE-HELENE* (petit marché), Languidic
(petit marché), Locmiquélic, La Trinité-sur-Mer,
Plouharnel

 Erdeven, Inzinzac-Lochrist (producteurs locaux),
Lorient (Halles de Merville), Port-Louis, Quiberon,
Vannes (place des Lices)



e PLOUHINEC* ("Marché gourmand"), Belz,
Carnac, Ploemeur

Les marchés semi-nocturnes

o SAINTE-HELENE* ("Les nocturnes de la Ria",
du 10 juillet au 21 aolt), Erdeven

* NOSTANG* (place Eugéne Le Bihan, petit
marché de producteurs, 16h-19h), Port-Louis
(18h-22h)

o PLOUHINEC* ("Les Artisa'noz", 18h-22h, du 12
juillet au 23 aolt), Guidel (& la ferme de la
Saudraye, 17h-20h)

* KERVIGNAC* (aire de covoiturage de Kernours,
15h30-19h), Auray (marché Bio, 17h-20h), Carnac,
Quéven (marché Bio, 16h-19h), Ploemeur

o KERVIGNAC* (place de IEglise, petit marché de
producteurs, 15h30-19h), MERLEVENEZ*
("Merleve'noz', 18h-22h30, du 14 juillet au 18 aolt),
Etel

*Marcheés de BBO Communauté




L"a vente directe
a la ferme

LE MARCHE
DES ETANGS

LES COULEURS

LA FERME
DU PONANT

DES BLEUETS



NE ET FABRICE

ES JARDINS DE D_ELPH'.

NOSTANG

LA FERME DE
SAINT ERNAN
Bl EGEVIN

LES PANIERS
DE LA RIA

DAVID CANDALH 2L
PLOUHINEC




a vente directe

a la ferme
P

Le nombre

d'intermediaires
producteur et le consommateur permet de

entre e

trancher enfre vente directe et circuit-court

Dans le cas de la vente directe, il n'y a aucun
intermediaire. C'est le producteur qui assure
lui-méme la distribution de ses produits aupres

du consommateur

% FERME DU HINGAIR

Legumes BIO : une trentaine
de légumes toute l'année, ainsi
que des fraises. rhubarbes et
prunes pendant la sason -

sur précommande via le site
internet

0652140873
ferme.hingair@gmail.com
www.ferme-hingair.fr

% LA FERME DE SAINT
ERNAN

Viande et charcuterie artisanale
Volailles (rilette. poupiette
brochette, pouet roti..). Porc (Filet
mignon, escalope. rot, saucisse,
paté de campagne.). Paniers
pour grillades (porc, poulet,
mixte)

Offre « Traiteur », Colis de
viande de porc (cochon entier.
demi cocheon, ¥ cochon) — sur
commande uniguement

sncdradi de 9H30 412

Volailles Fermiéres de Nostang
06 65 64 4362

4 LES LEGUMES PILLET

Légumes frais et de saison

Earl Pillet

0297 6574 69

pilerm@yahoo.fr
www.legumespillet.fr

¥ LA FERME DE LEGEVIN

Viande de veau de lait BIO

Sur commande uniguement :
Colis de 8 a 10kg cormnposés de
morceaux varies de veau de

lait. Dont des rétis, escalopes.
cotes ef osso bucco. Egalement
du tendron et des morceaux @
blanquette. A la dernande ' abats
et saucisses

1 vendrad

e I
Ferme de Légevin
06 8148 46 97
fermelegevin@gmail.com

Directernent ala ferme
Sur les marchés de plein air
Dans les foires et salons

7 TY T'CEUFS BIO

CEufs BIO
Produits fermiers

IL EXISTE PLUSIEURS METHODES DE VENTE DIRECTE :

Via une Association pour le Mainfien
dune Agriculture Paysanne (AMAP)
Via un Point de Vente Collectif (PVC)

¥F FABRICE CANDALH

Viande bovine en caissette

0609325873

%¥ GAEC DELARIA

Viande limousine

Sur commande ;
Colisde 12, 1I50u20kg
de viande limousine

samed de 0 N ) i
GAEC de la Ria
06 83 4100 52
0297021501

. gaecdelaria@orange.fr

#% LES JARDINS DE
DELPHINE ET FABRICE

Légumes frais et de saison
Paniers sur commande et vente
drecte sur place

I FenCeE-vou
0766338008
fabriceabiven@orange.fr

www.lesjardinsdefabrice.fr



Dans ce guide, nous vous présentons uniquement les producteurs de
BBO Communauté qui proposent de la vente directe sur leur exploitation.

™ LE MARCHE DES ETANGS

Légumes frais de plein champ au détail
et ala caisse

Samedi de $h a 12k

" GAEC des Etangs
0963601326

% LA FERME DES BLEUETS

Légumes BIO, frais et de saison

02 97 85 86 97

¥ LE PANIER DES DUNES

Paniers de légumes BIO,
frais et de saison

di au jeud

fa % S

Le panier Bio des Dunes
. 0297367821
ronan.lamourec@hotmail fr

/% LES PANIERS DE LA RIA

Légumes frais et de saison

18h

' Les Paniers de la Ria
. 0688182645|0658656078
' lespaniers-delaria@orange.fr

#% DAVID CANDALH

Légumes d'hiver : choux de Lorient,
pemmes de ferre, cignons, poireausx,
courges..

Zh

= 218

0667719742
= david_du_Sé@hotmail fr

LES COULEURS DU PONANT

Légumes BIO et de saison

Du lundi au vendredi o 118R30
“ Les couleurs du Ponant
0689290945

= lafleurdesmenhirs@hotmail.fr

5 LE MARCHE DE LA RIA

Fruits et léagumes frais et de saison

& LES ESCARGOTS DE LA RIA

Assiettes d'escargots en coquilles
persillées. coquilles avec différentes farces.
bocaux de tartinades

Sur rendez-vous
Les Escargots de la Ria
. 0678289557

g terlal iu@ +h I.fr
www.les-escargots-de-la-ria.eatbu.com

i Q: LES RUCHERS DE LA RIA

Farrﬁe 'c:;;i:ale - miel de la Rio
Les Ruchers de la Ria
0642348778

= lesruchersdelaria@gmail com



e e

LAVET ~r
ELLEVUE
~ OCEAN

Communaute

LE POINT INFO TOURISME INTERCOMMUNAL

vous accueille du lundi au samedi de 10h & 12h30 et de 14h & 17h

Dimanche de 10h & 12h30
Haute saison juillet, aott

Mi-saison avril, mai, juin, septembre Ouvert tous les jours du lundi au
Fermé le mercredi et le jeudi samedi de 10h a 13h et de 14h a 18h

Dimanche et jours fériés de 10h a 13h

2 rue du Driasker, place du Marché du Puits, 56680 PLOUHINEC
Tel. 02 97 36 73 00 | infotourisme@blbo-communaute.bzh

EN VENTE AU POINT INFO TOURISME :

o Topo-guides de BBO Communauté (itinéraires de randonnée)

o Billets pour les visites du site archéologique de Mané-Véchen & Plouhinec
o Billets pour les balades en caleche au départ du Point Info Tourisme

o Guides Petit Futé sur les Dunes Sauvages de Gavres & Quiberon

¢ Revues Mémoires de Plouhinec

o Guides des oiseaux

Ainsi que toutes les informations sur les animations du territoire

@ o @ o sur notre site infernet et sur nos réseaux sociaux

www.bbo-communaute.bzh

BBO Communauté
1 allée de Ti-Neué, Parc d'Activités de Bellevue, 56700 MERLEVENEZ
Tél. 02 97 65 62 90 | contact@bbo-communaute.bzh
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