DU LUNDI 11 SEPTEMBRE AU LUNDI 11 DECEMBRE 2023
30 € LES 12 SEANCES - DES 60 ANS

BUCY-SAINT-LIPHARD

CLIC ENTRAIDE-UNION
> 8A, Rue du Dolmen - 45130 EPIEDS-EN-BEAUCE
— 02-38-74-62-40 clic.entraideunionegmail.com



4 SEANCES DE SOPHROLOGIE
Avec Stéphanie MARTINOT - Sophrologue
?h30-10h30

4 SEANCES DE SYLVOTHERAPIE
Avec Valérie BRAUNN - Sylvothérapeute

9h30-11h30

4 SEANCES DE YOGA DU RIRE
Avec Stéphanie MARTINOT - Sophrologue
9h30-10h30

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

AUPRES DU CLIC 02-38-74-62-40




