
Créée en 1981, la Beconnaise Judo est agréée au ministère des sports et affiliée à la fédération
Française de Judo et des disciplines associées (FFJDA).
Pour ses trente ans le club a changé de nom et de logo et s’appelle, aujourd’hui, KEN’GO Judo Jujitsu.
Le Judo et le Jujitsu sont des arts martiaux et des sports de combat d’origine Japonaise, pratiqués dans
un Dojo par des Judokas. Le Taïso, loisir axé sur la culture et l’entretien physique, qui signifie
« préparation du corps » en Japonais, est aussi dispensé au club.
Avec 220 licenciés, pour la saison 2012/2013, le club est actuellement classé 6ème au niveau
départemental (1er au classement technique), 27ème au niveau régional.

Infos pratiques:

kengo judo ju-jitsu
Dojo «La Courtille» 31 rue de Cholet, 49370 Bécon-Le s-Granits,  
Téléphone :  06.15.13.84.75 site web : http://jc-be connaise.sportsregions.fr

Infos pratiques:

Dès 4ans éveil judo Mardi 17h30 à 18h15 ou mercredi 17h00 à 17h45

pré poussins Lundi 17h30 à 18h30 ou vendredi 17h30 à 18h30

poussins Mercredi 18h00 à 19h30 ou jeudi 17h30 à 19h00

benjamins Mardi et vendredi 18h30 à 20h00

Minimes, cadets Lundi 18h30 à 20h00 et jeudi 19h00 à 20h30

Adultes, jujitsu Lundi (jujitsu) et vendredi (judo) de 20h00 à 21h45

taïso Mardi 20h15 à 21h15 et/ou jeudi 20h30 à 21h30


