Activite seniors

BOUGER POUR
BIEN VIEILLIR

- CYCLE DE SPORT ADAPTE, GYMNASTIQUE ADAPTEE -

Animé par Sandra AUTIER, animatrice sportive

LES MERCREDIS DE 18H A 19H :

e EN SEPTEMBRE, LES 13, 20 ET 27

e EN OCTOBRE, LES 4, 11, ET 18

e EN NOVEMBRE, LES 8, 15, 22 ET 29

A LA SYNAGOGUE
RUE DES JUIFS, 67670 MOMMENHEIM

GRATUIT - SUR INSCRIPTION - PLACES LIMITEES

Renseignements aupres de Aniko JUNG
06 85 97 26 48 - aniko2009@live.fr
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