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Le chiffre du mois

L’estimation du nombre de saisonniers 
ayant travaillés pour La Rosière cet hiver 2022-

2023 (d’après l’enquête employeurs réalisée 

par la mairie, avril 2023).

Contact : Heidi Gaidet, stats@montvalezan.fr

Association Trail de La Rosière  – Office de Tourisme

Trail de La Rosière, une grande réussite !
Le dimanche 16 juillet dernier se déroulait la 9ème Edition 

du Trail de La Rosière. Aline réagit.

Le vendredi 22 septembre prochain, Salle du 

Villaret, la mairie de Montvalezan organise une 

formation aux premiers gestes de secours 

(PSC1). Cette action essentielle permettra à tout 

un chacun  de mieux répondre aux obligations 

d’assistance à personne en danger.

Les formateurs de La Croix Rouge interviendront 

de 8h30 à 16h30. La mairie de Montvalezan offre 

le pique-nique de mi-journée. Cette formation est  

gratuite et ouverte à toutes et tous sous 

réserve d’attester sur l’honneur ne jamais avoir 

suivi ou ne pas avoir suivi de formation aux 

gestes de secours depuis le 1er janvier 2013.

Le groupe retenu sera composé au maximum de 

10 personnes (candidatures conformes retenues 

selon l’ordre de réception en mairie.)

Pour solliciter votre inscription, transmettez 

dès à présent votre demande, coordonnées et 

attestation sur l’honneur  à Audrey au service 

« accueil » de la mairie.

Mairie – Service Population  

POUR MÉMOIRE – Les gestes qui 

sauvent
Agir proactivement sur le territoire pour 

accroître le nombre de personnes en capacité 

d’assurer les premiers gestes de secours, est 

d’intérêt général .

Contact : Audrey Chérancé, accueil@montvalezan.fr 

Arthur Joyeux-Bouillon remporte le 40 km en 4h38’11’’

MLR - Aline, en tant que cheffe d’orchestre du Trail de La 

Rosière, que retiens-tu de cette édition  ?

Aline – « Une participation record ! Chaque année, cela progresse 

un peu. Cette année, nous avons 563 finishers pour 587 partants 

sur l’ensemble des 3 distances. Participation record aussi en 

termes de bénévoles. C’est aussi assez satisfaisant, après 9 

éditions les gens sont toujours là, motivés pour nous aider, de 

nouvelles personnes aussi, mais globalement 95% des bénévoles 

qui étaient déjà venus. Cette année, nous étions 110 bénévoles. 

Enfin, j’ai eu la chance d’accueillir 5 jeunes dont 2 de mes neveux 

et 3 amis à eux qui sont scouts et ont aidé sur l’organisation toute 

la semaine avant et c’était très confortable…ils ont été 

incroyables ! Cela fait trop plaisir d’avoir des jeunes de 20 ans qui 

sont comme ça ! …enfin, l’image que je retiens, c’est quand 

même le partage avec mes abeilles comme je les appelle».

MLR –  Et sur le plan sportif ?

Aline – « Nous avons de plus en plus d’élites. Nous avions un 

gros plateau. Arthur Joyeux-Bouillon, 7ème à l’UTMB en 2022, 

Diego Pazos, le meilleur suisse et 8ème à l’UTMB l’année dernière. 

Sur le 22 km, on a Marie Goncalves qui est championne du 

monde de trail. Arthur étant ambassadeur de La Rosière et ayant 

un niveau national et international reconnu, étant parmi les 

meilleurs français, avec sa notoriété, il arrive à déplacer des élites 

qui ont un très bon niveau. On retrouve sur les podiums des gens 

dont c’est le métier, ou des quasi-professionnels, mais cela reste 

quand même une course super populaire, une course -

familiale - et cela ressemble vraiment à La Rosière aussi. »

Propos recueillis par Didier Charvet, Directeur Mairie 
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Mairie – CCHT – La Région AuRA – Bourg-St-M - Séez

Passez une journée en Italie à prix mini !
Notre navette estivale et la navette italienne de La 

Thuile sont coordonnées et vous permettent de 

naviguer entre France et Italie.  

La mairie recrute à l’année :

- un(e) agent(e) polyvalente « service à la population » 

pour nos services administratifs ;

- un(e) agent(e) scolaire et propreté pour notre école ; 

- un(e) mécanicien(ne) polyvalent(e),  un(e) 

électricien(ne) « bâtiments », un(e) agent(e) 

technique polyvalent(e) « voirie » pour ses services 

techniques ;

- un(e) agent(e) de crèche, CAP Petite Enfance pour sa 

crèche.

Mairie – Ressources Humaines

Rejoignez-nous

Contact : Christelle Fraissard, rh@montvalezan.fr
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Contact : Heidi GAIDET,  stats@montvalezan.fr

Les cours de l’Ecole de musique reprendront la semaine du 

11 septembre 2023 et pour la première fois, des cours 

seront directement organisés sur La Rosière, dans le 

bâtiment de l’école primaire. Cours de pratique musicale les 

mardis et cours de piano les jeudis (hors vacances scolaires). 

Contact : Audrey Chérancé, accueil@montvalezan.fr

Mairie – CCHT

C’est confirmé… la musique arrive !
A partir de septembre prochain, l’Ecole de Musique 

de Haute-Tarentaise enseignera à La Rosière.

Contact : Secrétariat Ecole de Musique, tel: 04.79.07.54.90

Mairie – Services Techniques

Les chiffres clés du déneigement
Découvrez ci-dessous, le bilan de l’hiver 2022-2023.

492 cm de hauteur de neige cumulée.

31 jours de chutes de neige (>5cm)

3 638 heures de déneigement

338 000 € le coût total du déneigement
 

Mairie – Office de Tourisme - DSR

Flocon Vert, venez aux Ateliers ouverts 
Fin août, vous êtes conviés à rejoindre les Ateliers 

Flocon Vert ouverts aux extérieurs. Une fois par 

semestre, vous apporterez vos idées, suggestions autour 

de 3 thématiques – Vie Locale, Energie, Mobilité..  

Mairie – Service à la Population

La Photo du mois
Première édition du Festival Musica Ricercata, 

déambulation de chapelle en chapelle,  mêlant découverte du 

patrimoine et musique classique. Ici, le 12 juillet, Chapelle St-

Martin aux Moulins.

Jeudi 17 août à 15h – Atelier Mobilité conduit par Pierre 

Denimal, responsable du service Urbanisme ;

Mardi 22 août à 16 h – Atelier « Energie » conduit par Faye 

Davison, conseillère municipale ; 

Vendredi 25 août à 15 h – Atelier « Vie locale » conduit par 

Elise Gentit, directrice de l’Office de Tourisme.

Tous les ateliers auront lieu à LA PAUSE, Maison du Ski.

Du 22 juillet au 20 août prochain, nous vous 

transportons à prix « mini » pour passer une journée en 

Italie à La Thuile, Val d'Aoste, Italie .

Au départ de la gare routière de Bourg-St-Maurice, 

Séez, Montvalezan et villages, ou de La Rosière, la 

navette estivale vous acheminera au Col du Petit-St-

Bernard. Rejoignez à proximité, le départ de la navette 

italienne et 15 minutes après votre arrivée, 

embarquez  pour rejoindre le village de La Thuile  ou 

même encore, si l'envie vous en dit, pour descendre à 

l'arrêt situé aux pieds des cascades du Ruitor. 

Pour les piétons adultes, il vous en coûtera seulement 

8 € pour l'ensemble du trajet aller/retour (3€ navette 

"estivale" aller +1 € navette "La Thuile" aller + 1 € 

navette "La Thuile" retour + 3€ navette "estivale" retour).

Pour les jeunes de moins de 18 ans et les 

personnes détentrices d'une carte d'invalidité, 

l'ensemble du trajet aller/retour s'effectuera aux prix mini 

de 2 € (gratuit navette "estivale" aller + 1 € navette "La 

Thuile" aller + 1 € navette "La Thuile" retour + gratuit 

navette "estivale" retour). 

Retrouvez tous les horaires sur notre site internet ou à 

l’accueil de la mairie.
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