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J ’apporte tout d’abord mon total 
soutien  aux communes et aux maires 

qui ont été directement touchés lors des 
événements de fi n juin.
En cette période de sécheresse, les 
pluies qui sont tombées dernièrement 
pourraient nous faire penser à un retour 
à la normale, il n’en est rien. En effet, 
celles-ci apportent aux plantes, mais ne 

pénètrent pas à en profondeur et n’alimentent donc pas 
la nappe phréatique dans laquelle nous prélevons notre 
eau potable. C’est pourquoi, je vous remercie de respecter 
les consignes d’usage de l’eau potable pour éviter des 
dispositions plus strictes.

L’actualité de la commune, c’est en outre la révision du 
Plan Local d’Urbanisme (PLU). Nous travaillons sur les 
orientations que nous souhaiterions porter pour notre 
commune dans les 15-20 prochaines années. Les premiers 
travaux vous seront présentés au cours du semestre 
à venir et vous serez sollicités pour apporter votre 
contribution. Sachez que les changements climatiques et 
leurs incidences sur notre vie au quotidien sont au cœur de 
nos questionnements.

L’été voit aussi le lancement des travaux de notre nouvelle 
salle au complexe sportif, dont la plateforme est déjà 
réalisée. Les travaux de gros œuvre débuteront fi n août. 
À noter que, dans ce bâtiment, nous récupérerons 
aussi l’eau de pluie, qui sera utilisée pour l’usage des 
toilettes, mais aussi pour les lave-chaussures de nos amis 
footballeurs et le nettoyage du matériel des services 
techniques.

La construction du nouveau préau de l’école élémentaire, 
projet de notre conseil municipal des enfants, a également 
débuté cet été.

La fi n juin a marqué aussi le retour des subventions de 
Chartres Métropole et bien que nous ayons reçu 19 140 € 
pour certains projets, deux projets majeurs (la nouvelle 

salle de sport et la future sente allant du cimetière au 
centre commercial) n’ont pas été retenus. Barjouville est 
la seule commune à se voir refuser certaines demandes… 
sans explications objectives.

Le début des travaux de construction de la Maison de 
Santé, des commerces et des logements constituant 
notre Cœur de Village, devraient débuter en fi n d’année, la 
commercialisation est en cours. Nous accueillons d’ailleurs 
courant août une nouvelle praticienne dans notre pôle 
santé provisoire, Dr Bourdy-Hiebel, rhumatologue qui 
s’installera par la suite dans la nouvelle Maison de Santé.

Suite à consultation des habitants, le conseil du 4 juillet a 
par ailleurs acté le nom de la place et de la nouvelle rue, 
respectivement « Place du 19 mars 1962 » et « rue Arthur 
Pineau » (maire de 1946 à 1965).

Vous constaterez qu’avec mon équipe, nous avançons 
concrètement sur les projets présentés en 2020. Ceux-ci 
participent à la dynamique de notre commune, dynamique 
portée aussi par vous, habitants impliqués dans la vie 
associative, la vie éducative, et participant à l’ensemble 
des événements qui ont lieu sur notre commune.

Soyez assurés que nous continuerons avec vous, pour vous 
à maintenir cette dynamique.

BENOÎT DELATOUCHE 
MAIRE DE BARJOUVILLE
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Les Jardiniers de Barjouville ont inauguré leur jardin
le 11 juin en présence de Guillaume Kasbarian, député 
d’Eure-et-Loir, de Bertrand Massot, vice-président du 
Département, de Benoit Delatouche, maire de Barjouville, 
et de la vingtaine de bénévoles qui animent le site.  450 arbres, 
arbustes ou plantes ont été plantés sur cette parcelle de 8500 m2

qui a également une vocation pédagogique en direction des 
enfants des écoles. Il se nomme désormais "Le jardin du Grand 
Chêne" et accueillera la fête des plantes les 7 et 8 octobre 
prochains.

Les 24 et 25 juin, le complexe André Ouaggini accueillait 
les fi nales nationales de tennis de table par classement 
2022-2023, une première en Eure-et-Loir. 144 joueuses et 
288 joueurs venus de toute la France, y compris des DOM-
TOM, y ont participé. Entre 1000 et 1200 personnes se sont 
succédé tout au long du week-end. À cette occasion, Bruno 
Bellet, vice-président de la fédération, a remis deux trophées 
à Benoît Delatouche, maire de Barjouville, et Sylvain Sureau, 
président du club.

Le 10 juin, la commune a célébré les 20 ans de la mare 
pédagogique. Ce fut l’occasion de réunir les personnes 
à l’initiative du projet et d’assister à une présentation 
du milieu et des abords par un membre de l’association 
Eure-et-Loir Nature.

Le 11 juin, l’étang de Barjouville a été le cadre des 
fi nales départementales jeunes de pêche au coup. 
Ce concours, organisé par l’AAPMA départementale 
(association agréée pour la pêche et la protection du 
milieu aquatique) et la Gardonnette chartraine, a réuni 
25 jeunes pêcheurs répartis en deux catégories : les 
plus et moins de 13 ans.

Le 23 juin, le CCAS a organisé le feu de la Saint-Jean, 
qui a regroupé environ 200 personnes au pique-nique 
et 300 personnes à la retraite aux fl ambeaux et à 
l'embrasement du feu. Un moment festif qui a plu à 
toutes et tous.
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VIE MUNICIPALE

LE CCAS 
À L’ÉCOUTE DE TOUS

La vocation du Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) est d’être à l’écoute de tous et de trouver 
la solution aux situations de désarroi.

Le bureau du CCAS est présidé par le maire, Benoît Delatouche, secondé par des élus, dont 
Dominique Daviau (vice-présidente), et réunit un certain nombre d’associations :  la Sauvegarde 
de l’Enfant à l’Adulte, la Croix Rouge, les Aînés du BSCL, l’Association des Paralysés de France, Voir 
ensemble et Entraid Addict. 

« Devant les diffi cultés que les gens peuvent rencontrer, que ce soit pour nourrir sa famille, payer 
ses factures ou faire face à une perte d’autonomie, nous essayons de trouver la parade », expliquent 
Dominique Daviau et Patrick Geray, élu et membre lui aussi du CCAS. De l’aide fi nancière au recours 
à des assistantes sociales, en passant par la mobilisation de partenaires, le CCAS dispose d’un 
réseau et de dispositifs permettant de répondre aux différentes situations. 

Le CCAS a ainsi été en première ligne lors de la crise du COVID ou l’est à chaque canicule. « Nous 
contactons les personnes seules pour prendre de leurs nouvelles », détaille Dominique Daviau. 
Tout au long de l’année, le CCAS organise aussi des événements comme le repas des aînés (le 
15 octobre cette année) ou le feu de la Saint-Jean mais aussi différentes activités ou ateliers 
permettant de vous former, vous informer et créer ainsi du lien social (cf. agenda). Une chaîne de 
solidarité indispensable aux plus fragiles.

CCAS

  E mairie@barjouville.fr
  q 02 34 34 30 04

Médiathèque de Barjouville

  q 02 36 25 39 21
  E mediatheque@barjouville.fr
  T Horaires d'ouverture
K Mardi 16h30-18h
K Mercredi 11h-12h et 14h-18h
K Jeudi 16h30-18h
K Vendredi 16h30-18h
K Samedi 10h-12h30

Annick Huet est la femme orchestre de la médiathèque. En poste depuis 
2009, elle a impulsé toutes les évolutions de cet équipement ouvert à tous 
gratuitement. Spacieuse et lumineuse, la médiathèque a été aménagée dans 
l’ancien réfectoire de l’école. « Elle est riche d’une collection de plus de 
2400 ouvrages » révèle Annick Huet .

« Nous comptons plus de 400 abonnés et, en moyenne, nous enregistrons 
843 prêts adultes », détaille la bibliothécaire. Les ouvrages appartiennent 
à la commune ou à la BDEL (Bibliothèque Départementale d’Eure-et-Loir). 

Les enfants des écoles fréquentent régulièrement les lieux : les maternelles 
tous les quinze jours et les primaires une fois par mois. La médiathèque, 
très fréquentée par les retraités, compte aussi des bénévoles sur lesquels 
s’appuie Annick Huet. 

Depuis qu’elle veille sur la médiathèque, elle a mis en place des jeux, 
aménagé un coin mangas et propose des activités (lire agenda en dernière 
page) : des ateliers manuels pour coller aux fêtes et au calendrier de l’année 
et même du solfège, la bibliothécaire doublant d’une passionnée de piano. 
Soucieuse d'être au fait de l'actualité littéraire, elle a beaucoup aimé cet été 
Le domaine de l’héritière de l’irlandaise Lucinda Riley.

La médiathèque Yves Legrand
« UN BOUILLON DE CULTURE » 
POUR TOUS LES ÂGES
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SALON DES ASSOCIATIONS

LES 3 COUPS DE LA RENTRÉE !

  A Gym, zumba et pilates
  q 06 21 05 64 69 
  q 06 14 03 95 84

Le B� jouville Sp� ts Culture Lo� irs
Avec dix sections, le BSCL est une institution à Barjouville : basket, tennis 
de table, badminton, gymnastique, les fêtes et animations, les aînés, 
les loisirs créatifs, le jazz danse, la danse de salon et le théâtre. Pour 
toutes ces activités, le BSCL gère l’enveloppe de subventions accordée 
par la mairie, l’occupation des salles et les contrats des salariés que 
comptent certaines associations. Pour les inscriptions, rendez-vous est 
donné le 8 septembre au foyer culturel.

Les aînés
Les aînés se réunissent tous les jeudis après-midi à la salle communale, 
de 14h à 17h30. La section, qui réunit plus de 60 adhérents, propose des 
activités à la demande

Le badminton
Avec ses 85 licenciés, le club est ouvert aux jeunes comme aux adultes 
pour une pratique en loisirs ou en compétition. Le samedi matin est 
dédié à l’initiation.

Le b� ket
C’est l’une des associations phares de la commune avec plus de 200 
adhérents. Les équipes fanions évoluent en pré-nationale, et les plus 
jeunes à partir de 7 ans se voient proposer une activité mini-basket.

La danse de salon
Les danseurs pratiquent le tango, la valse, le cha-cha-cha, la samba et 
le paso doble. Les activités sont proposées le mercredi et le vendredi..

Les fê� s et animations
Traditionnellement, l’association organise le marché de Noël, la 
galette des rois, la foire aux livres, une soirée dansante et le bric à brac. 
En dehors des animations, elle a mis en place des ateliers art fl oral et 
cartonnage et des rendez-vous marche.

La gymn� tique
Diverses activités sont proposées au foyer culturel. Les cours de zumba 
débuteront le lundi 11 septembre de 10h 30 à 11h30, les cours de gym 
et de pilates le 12 septembre et les cours de yoga le 15 septembre de 
10h 30 à 11h30.

Le f� tball club
La fusion des clubs de Morancez, du Coudray et de Barjouville a donné 
naissance en 2021 au Football Club Les Bords de l’Eure. Il fédère autour 
de 120 licenciés et compte neuf équipes des U 6 aux U 18. Il dispose de 
trois terrains.

  A Madeleine Leroux
  q 06 11 47 67 74

  E didierpeyronnet@gmail.com

  A Nathalie Verrey
  q 06 13 78 26 39

  E bad.barjou@gmail.com

  A Hélène Bernier
  q 06 87 80 60 81

  E barjoubasket@gmail.com

  A Patrick Geray
  q 06 07 44 18 24

  E famille.geray@orange.fr

  A François Clément
  q 06 06 65 30 10

  E jchclement@yahoo.fr 

  A Thierry Mirre
  q 06 80 01 61 04

  E dansesalonbarjouville@gmail.com

  A Référent sur Barjouville 
Jean-Pierre Bernas

  q 06 08 16 48 42 

Le désormais traditionnel salon des associations aura lieu cette année le vendredi 8 
septembre de 16h à 19h, au foyer culturel. Ces dernières semaines, et malgré la pause 
estivale, les associations locales ont mis les petits plats dans les grands pour présenter leurs 
activités sous le meilleur jour. 
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Le Jazz danse
Le jazz danse : L’association propose de danser sur des musiques 
actuelles. On peut pratiquer le jazz danse en débutants, semi-
débutants ou confi rmés.

Les lo� irs créatifs
Le scrapbooking, la couture et le tricot constituent les activités mises 
en place par l’association.

Le � nnis de table
Cette section créée en 1994 compte près de 100 licenciés dont la 
moitié environ a moins de 18 ans. Cinq équipes sont engagées dans des 
championnats par équipe, dont une en Nationale 3.

Le théâtre
La troupe L’Echo Baille compte en moyenne une dizaine de membres. 
Elle se présentera sa nouvelle pièce « Père charmant, prince Noël » les 
vendredi 6 et samedi 7 octobre à 20h30 au foyer culturel et le dimanche 
8 à 14h30.

Les p� ents d’élèves
Dernièrement créee, elle organise l’arbre de Noël et une kermesse de 
fi n d’année.

L’� sociation de sauveg� de de l’égl� e de B� jouville
Elle accompagne la municipalité dans la restauration et la sauvegarde 
de l’église Saint-Jacques et fait rayonner le monument à travers des 
manifestations artistiques.

La ch� se et la pêche
L’association locale de pêche, qui travaille en lien avec la Gardonnette 
chartraine, développe ses actions dans le cadre exceptionnel de l’étang. 

Les j� dini� s de B� jouville
L’association œuvre à la promotion des aménagements paysagers dans 
la commune. Elle anime un jardin pédagogique partagé et organise 
chaque année la fête des plantes

La Fnaca
L’association participe aux cérémonies patriotiques et propose un 
repas annuel.

Coucou les petits loups
Destinée d’abord aux assistantes maternelles, elle propose aux parents 
d’enfants de se retrouver pour échanger et pour des ateliers d’éveil des 
enfants.

  A Murielle Guilloux
  q 06 03 28 46 20

  E tahitimer@yahoo.fr 

  H Sylvain Sureau
  q 07 78 81 38 12

  E barjouville.tt@sfr.fr 

  A Nathalie Legros
  q 06 85 43 53 72

  1 www.bsl-jazz.fr

  A Christiane Breton
  q 06 78 89 69 66

  E christiane.breton.texier@gmail.
com

  A Corinne Thireau 
  q 06 09 48 19 79

  E thireau.corinne@neuf.fr

  A Robert Deneau
  q 02 37 28 23 22

  H Fortunato Gomez
  q 06 31 79 14 30

  E lesjardiniersdebarjouville@
gmail.com 

  A Jean-Pierre Desmier
  q 06 78 95 38 35

  E desmier.jean-pierre@neuf.fr

  A Alexandra Rahimian
  q 06 98 31 31 03

  E coucoulespetitsloups@gmail.com

  A Melinda Triviaux 
  q 07 85 55 99 69
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DEUX NOUVEAUX VISAGES À LA MAIRIE

Fl� iane Cappello
EN CHARGE DES CARTES 
D’IDENTITÉ !
Barjouville fait partie de la dizaine de 
communes supplémentaires dans lesquelles 
on peut obtenir sa carte d’identité et son 
passeport en Eure-et-Loir. Pour répondre à 
cette nouvelle mission de service public, la 
mairie vient de recruter Floriane Cappello. 

Originaire de Berchères-les-Pierres, la jeune 
femme a été secrétaire médicale pendant 14 
ans, avant de ressentir le besoin d’un nouveau 
challenge. « Toutefois, je voulais travailler 
dans un poste qui me permette de rester 
en lien avec le public », souligne Floriane 
Cappello, qui a répondu spontanément à la 
petite annonce de la mairie. « Je n’y croyais pas 
trop, n’ayant jamais évolué dans la fonction 
publique », révèle-t-elle. 

Dans ses nouvelles fonctions, son sens de 
l’accueil doit se doubler d’une grande rigueur. 
Pour obtenir ou renouveler ses papiers 

d’identité, il faut préalablement s’inscrire en 
ligne sur le site de l’ANTS (Agence Nationale 
des Titres de Séjours). « On peut choisir la 
mairie de son choix », confi rme Floriane 
Cappello. Après l’inscription, la collecte 
des papiers nécessaires, le délai d’attente 
pour déposer son dossier est de un mois, un 
mois et demi. Celui-ci est ensuite envoyé en 
préfecture et, au terme d’un nouveau délai 
d’un mois environ, le document fi nal imprimé 
est renvoyé en mairie pour une remise au 
demandeur. 

À la mairie de Barjouville, Floriane Cappello 
enchaîne les rendez-vous toutes les vingt 
minutes, le lundi, le mercredi matin et le 
vendredi. Un vrai marathon et un plus au 
service des usagers.

À la mairie, deux 
nouveaux agents 
ont pris leurs fonctions. 
Floriane Cappello a été 
recrutée pour prendre 
en charge les cartes 
d’identité. Quant à 
Nicolas Charmon,
il veillera à la quiétude 
de la commune en tant 
que policier municipal.

La commune a enfi n le policier municipal qu’elle recherchait depuis des mois. Il a pris son poste 
le 1er juin et se nomme Nicolas Charmon. 

Né en Guyane, il est entré dans l’armée de terre à 18 ans, évoluant dans la logistique et le 
transport. En 2014, au gré d’une mutation en métropole, il a rejoint le 121ème régiment du train 
à Montlhéry. Après 22 ans dans l’armée, cet habitant d’Auneau vient de mettre un terme à sa 
carrière militaire. 

En quête d’une reconversion en phase avec son profi l, il a répondu à l’annonce de la commune, 
qui était en recherche d’un policier municipal. Après avoir troqué son uniforme de militaire pour 
celui de policier communal, il s’est glissé avec aisance dans ses nouvelles fonctions. « Mes 
missions consistent à surveiller la commune pour la quiétude des habitants, mais aussi à faire 
respecter les décisions du maire » explique-t-il. 

Pour y parvenir, il mise sur son sens du contact et la responsabilité de tous.

Nicolas Ch� mon,
NOUVEAU POLICIER 
MUNICIPAL
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Rentrée 2023-2024 : tout est prêt  ! 

C’est bientôt la rentrée, les services municipaux sont mobilisés 
pour que tout se passe le mieux possible. Ainsi, les agents des services 
techniques sont à pied d'œuvre pour réaliser les travaux de remise 
en état ou de réparation dans les locaux scolaires. De leur côté, 
les agents périscolaires effectuent le gros ménage et préparent 
les classes pour accueillir les enfants.
A noter que les travaux du préau extérieur à l'école élémentaire sont en cours.

Pour mémoire, la rentrée est fi xée au lundi 4 septembre à partir de 8h20. La garderie à l'école 
maternelle ouvrira comme à son habitude à 7h30 ce même lundi 4 septembre.

Un petit changement est intervenu concernant la commande des repas des enfants : dorénavant, 
les familles peuvent les commander directement via le portail famille.

Une réunion sur le fonctionnement des services périscolaires à destination de l'ensemble des 
parents des écoles élémentaire et maternelle est fi xée jeudi 7 septembre à 19h au foyer culturel. 
Tous les parents sont conviés.

Sachez enfi n que le nouveau brigadier-chef principal Nicolas Charmon sera présent sur site pour 
les arrivées et les départs des enfants afi n d'assurer leur sécurité et rappeler les règles de sécurité.

La commune est prête et heureuse d’accueillir les 150 enfants inscrits pour cette nouvelle année 
scolaire.

SANTÉ

OUVERTURE D’UN CABINET 
D’OPHTALMOLOGIE

Daniel Proietti a longtemps travaillé dans les laboratoires spécialisés dans l’ophtalmologie, 
comme chez Luneau, installé à Prunay-le-Gillon. Il a aussi évolué dans le domaine de la 
chimie avant de prendre un nouveau virage en 2015. Il s’est dessiné après sa rencontre 
avec des médecins ophtalmologues qui ne voulaient plus s’occuper de la gestion de leurs 
cabinets parallèlement au suivi des patients. 

C’est ainsi qu’il s’est lancé dans l’acquisition gestion de cabinets d’ophtalmologie. Pour lui, 
il s’agissait d’un retour aux sources. Depuis 2017, il a ainsi ouvert quatre cabinets à Lyon et 
sa périphérie. Dans son parcours, Daniel Proietti a croisé le docteur Mohamed El Sanharawi, 
alors que celui-ci était interne à l’hôpital des Quinze-Vingts à Paris. Les deux hommes ont 
gardé le contact. 

Le docteur El Sanharawi, aujourd’hui chef du pôle ophtalmologie à l’hôpital de Châteaudun, 
songeait parallèlement à exercer une activité privée, et c’est tout naturellement qu’il s’est 
tourné vers Daniel Proietti, qui a ciblé l’agglomération chartraine pour ouvrir un cinquième 
cabinet. Le choix s’est porté sur les anciens bureaux de la direction de Jardiland, à 
Barjouville. Une situation idéale compte tenu des conditions d’accès et de stationnement. 

Le cabinet Ovision, puisque c’est le nom donné aux cabinets créés par Daniel Proietti, a 
ouvert à la mi-avril. Autour du docteur El Sanharawi, une équipe s’est constituée qui reçoit 
les patients tout au long de la semaine.

Cabinet Ovision
Chartres Sud

  H 10 Route Départementale 910
  q 02 45 26 05 05
  E contact@ovisionchartres.com
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LA TRIBUNE DE LA MINORITÉ

Intelligence Collective : méthode de prise de décision basée sur la Participation 
Collective afi n d’éviter les mauvais choix. Il est scientifi quement prouvé que le Groupe 
est plus intelligent que l’individu, les biais cognitifs se compensent, l’erreur « moyenne 
» vaut mieux que l’entêtement individuel. Cela requiert un animateur qui fédère son 
équipe, instaure la confi ance et une équipe impliquée et participative : Les bonnes 
décisions se prennent en confi ance, sans conformisme ni soumission, par le débat libre 
et contradictoire. A Barjouville, nous avons quelques sujets « stratégiques » comme 
le Cœur de Village, projet impactant pour les vingt prochaines années mais initié à 
une époque peu sensible aux enjeux climatiques et aux risques associés. La sagesse 
collective appelle d’urgence une réévaluation de ce projet, pour éviter les ilots de 
chaleur, les problèmes d’eau, de circulation, de sécurité... Une occasion pour le Conseil 
Municipal d’exercer son Intelligence Collective….
Brigitte Beurel, Thierry Saviane.

ACTUALITÉS

SEPTEMBRE

jeudi 7, 19h
Réunion rentrée 
scolaire, partage 
d’informations 
sur les services 
périscolaires
Foyer culturel

vendredi 8, 16h-19h
Forum des associations
Foyer culturel

samedi 9, 10h-11h
Rythmes et solfège
Médiathèque

mercredi 20, 10h-11h
Racontine
Médiathèque

samedi 23, 10h-11h30
Fabrication 
de sous-mains
Médiathèque

samedi 30
Réunions de quartier 
organisées par la 
municipalité :
9h30 devant la Mairie
10h15 terrain 
de pétanque 
rue du Fresnes
11h aire de jeux 
de Montmureau
11h45 devant le jardin 
« Le Grand Chêne », 
route des Cerisiers

samedi 30, 
11h30-18h30
Concours de pêche
S 10€/adulte, 

5€/-de 14 ans
Prairiecommunale

OCTOBRE

vendredi 6 
et samedi 7, 20h30
dimanche 8, 14h30
Père Charmant et Prince 
Noël, une comédie 
de Philippe Caure, 
interprétée par la troupe 
L’écho baille de la 
section théâtre du BSCL.
S 7€, 

gratuit - de 12 ans
Foyer culturel 

samedi 7 
et dimanche 8, 10h-18h
Fête des plantes
S 3€, 

gratuit - de 15 ans
Château de Voisins 

samedi 14, 10h15-11h et 
11h15-12h15
Anglais
Médiathèque

dimanche 15
Repas des seniors,
sur invitation
Foyer culturel

mercredi 18, 10h-11h
Racontine
Médiathèque

NOVEMBRE

samedi 11, 10h15
Commémoration de 
la fi n de la 1ère Guerre 
mondiale
Rendez-vous 
devant la mairie

mardi 14 et 28, 
9h30-12h30
Atelier Généalogie
S Gratuit
Médiathèque 

samedi 25, 16h
Spectacle pour enfants 
de 6 mois à 5 ans
S Gratuit
Foyer Culturel

DÉCEMBRE

vendredi 22, 16h30-18h
Chocolat chaud et 
animations de Noël par 
l’association des parents 
d'élèves du BSCL 
et le CCAS
S Gratuit
Devant l'école

Activités 
Les activités sont ouvertes à toutes et tous, 
sur inscription en mairie au 02 37 34 30 04
ou sur le site :  www.barjouville.fr

ATELIER MÉMOIRE
2ème ou 3ème mardi de chaque mois de 10h à 12h
S Gratuit
Salle communale

STAGES MULTI-SPORTS ADOS
Du 28 août au 1er septembre, de 14h à 17h
Vous avez entre 10 et 17 ans ? Venez au gymnase 
tous les après-midis participer à des activités 
sportives en individuel et en équipe.
S 16 € pour les Barjouvillois
Complexe sportif André Ouaggini
du 23 octobre au 27 octobre , de 14h à 17h
Complexe sportif André Ouaggini
S 16 € pour les Barjouvillois

FORMATION PREMIERS SECOURS
Du 4 au 8 septembre de 20h30 à 22h30
S 10 € pour les Barjouvillois 
Salle communale

BUS NUMÉRIQUE
26 septembre
Venez découvrir ou vous améliorer en 
informatique, 3 heures d’initiation au numérique 
(mail, vidéo, photos, Excel, Word,  etc.).
S Gratuit
Complexe sportif André Ouaggini

ATELIER BRAIN UP / LE SOMMEIL
Les 14, 21 et 28 septembre et 5 octobre 
 de 10h à 12h. Durée de la séance : 2h. 
Séance 1 : le sommeil, les mécanismes et les 
effets du temps
Séance 2 : les syndromes, les maladies, les 
médicaments 
Séances 3 et 4 : outils pédagogiques, les 
techniques de relaxations
S Gratuit
Salle du conseil municipal

ATELIER BRAIN UP / LE MORAL
les 10, 17 et 24 novembre et 1er décembre 
de 10h à 12h. Durée e la séance : 2h. 
Séance 1 : la gestion du stress et des émotions
Séance 2 : la fatigue et les rythmes
Séance 3 : la communication inter-personnelle
Séance 4 : bien dans son corps
S Gratuit
Salle du conseil municipal

Agenda


