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Info ou intox
Jeudi 7 septembre

à 1 0 h
Apprenez à repérer

les fake news pour mieux
vous informer !

Politiké
Vendredi 8 septembre

à 1 4 h
Un jeu en immersion

pour mieux comprendre
les élections !

Atelier logement
Lundi 1 1 septembre

à 1 4 h
En partenariat
avec le CLLAJ.

Participez à nos ateliers !

Budgetissimo
Mardi 26 septembre

à 1 4 h 30
Avec le jeu Budgetissimo,

apprenez à gérer
votre budget !

Atelier d'écriture
Mercredi 20 septembre

à 1 0 h
Venez jouer avec les mots
selon le style qui vous

convient ! (rap, slam, prose...)

Mission Intérim
Jeudi 21 septembre

à 9 h 30
Pour être un expert de
l'intérim et connaître les
recrutements en cours.

Atelier CV
Mercredi 27 septembre

de 9 h 30 à 1 6 h
Explorez le fond et la forme de votre CV

pour l'exploiter au mieux !
(Débat le matin et mise en pratique l'après-midi)

Rencontres professionnelles
Jeudi 21 septembre
de 9 h 30 à 1 6 h

Soyez prêt pour vos futurs entretiens d'embauche !

Confiance en soi
Jeudi 1 4 septembre

à 1 4 h
Des conseils pour être

plus à l'aise au quotidien !

T'en penses quoi ?
Jeudi 28 septembre

à 1 4 h
Débats autour de

thématiques, à partir
d'extraits musicaux.

BATI QUIZZ ?!

Jeudi 7 septembre à 1 4 h

Saurez-vous répondre ?

Organisé par la FFB BTP Côtes d'Armor, places limitées

Découvrez les métiers du bâtiment !



Mais aussi...

• Découvrez le Contrat d'Engagement Jeune ! Un accompagnement par un.e conseiller.e, une
allocation pouvant aller jusqu'à 528 euros par mois, un programme personnalisé selon vos besoins :
ateliers collectifs, immersions professionnelles, démarches autonomes... Parlez-en à votre conseiller.e !

• Permanence Familles Rurales (info conseil budget et micro-crédit)
Mercredi 6 septembre de 9 h à 1 6 h 30
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Définissez votre projet professionnel avec Prépa Projet !
CLPS Dinan - Parcours et durée personnalisés selon vos besoins

Prépa Avenir, 6 mois pour booster votre projet professionnel !
Pôle de formation Steredenn Dinan - Du 2 octobre 2023 au 22 mars 2024

Information collectives et sélections les 1 2 et 21 septembre

Des formations près de chez vous !

En route vers le Permis !

C'est le moment de parler santé !

Un parcours de 3 ateliers
pour être bien dans votre corps et dans votre tête !

Mieux manger : Mercredi 1 3 septembre à 1 4 h

Mieux dormir : Mardi 1 9 septembre à 1 4 h

Bien-être : Jeudi 5 octobre à 1 4 h

Découvrez la conduite supervisée !
La conduite supervisée permet de compléter sa formation initiale par une phase de conduite «supervisée»

par un accompagnateur, afin de passer l’épreuve pratique dans des conditions plus sereines. Information

collective mardi 1 9 septembre à 1 4 h

Avec le Permis citoyen, bénéficiez d'un soutien pédagogique et financier
pour passer votre code ou votre permis AM. Réunion d'information mercredi 27 septembre à 1 5 h.




