40 rue Jules Ferry - 60370 BERTHECOURT

MENUS DE SEPTEMBRE 2023
au RESTAURANT SCOLAIRE DE BERTHECOURT

DU 4 AU 8 SEPTEMBRE 2023

LUNDI :
Boulettes de beeuf sauce barbecue  bio
Semoule
o
Camembert bio
Créme dessert chocolat  bio

MARDI :

Poisson pané
Haricots verts bf?
Petit suisse sucré
Fruit frais

MERCREDI :
Poulet réti nature
Pommes rissolées
Yaourt aromatisé
Géateau basque

JEUDI :

Jambon de dinde Dijonnaise
Poélée de légumes

Yaourt sucré pip

Fruit frais -

VENDREDI :

Pates Napolitaine de légumes et fromage
Edam lf_l',o

Liégeois vanille

DU 11 AU 15 SEPTEMBRE 2023

LUNDI :

Chipolatas grillées nature
Tortis

Blchette de chévre mélange
Yaourt aromatisé  bio

MARDI :

Paupiette de veau charcutiere
Haricots verts tif/o

Petits suisse ALl fruits

Fruit frais IO

MERCREDI :

Bouchée de la mer

Purée de pommes de terre
Emmental

VENDREDI :
Poisson meuniére

Camembert  bio
Créme dessert praliné

. |
Pommes sautées =
(- -~

o
Liégeois chocolat  Bio =
JEUDI :
D o
Omelette nature b\l/o
-
Carottes persillées bio
Vache quirit  B#©
Fromage frais nature et dosette de sucre bio
N

DU 18 AU 22 SEPTEMBRE 2023

LUNDI :
Cordon bleu
Petits pois carottes
Gouda bio

o
Yaourt mixés péche bio

MARDI :
Sauté de volaille sauce du jour ":"9
Coquillettes Iii:o
Petit suisse sucré

Fruit frais
MERCREDI :
Quiche Lorraine —EA

Pommes vapeur
Yaourt aromatisé
Cocktails de fruits

JEUDI :
Boulettes végétales sauce tomate basilic
o
Semoule bio
)
Yaourt sucré BiQ
Gateau au yaourt

VENDREDI :

Marmitte de poisson sauce creme

Purée d'épinards et de pommes de terre
Saint Paulin

Fruit frais

DU 25 au 29 SEPTEMBRE 2023

LUNDI :

Ro6ti de dinde a I'estragon
Haricots beurre |
Camembert b9

Creme dessert vanille

MARDI :

Saucisse de Toulouse
Frites au four

Gouda

Fruit frais

MERCREDI :
Escalope de vcz'laille normande
Riz créole  bio

Yaourt sucré

Compote de pommes

JEUDI :

Nuggets de blé

Purée de pommes de terre Q‘!‘,O
Fromage frais nature et dosette de sucre
Fruit frais bll‘,o

VENDREDI :

Accras de poisson
Gratin de choux fleurs
Yaourt sucré

Génoise chocolat

o

Selon loi EGALIM un repas végétal (en vert) et des produts de qualité et durable, BIO sont proposés chaque semaine

Viande Frangaise (beeuf, porc, volaille)

Produit local

Fait maison

Produit de saison

m Produit végétarien

bTO Produit BIO
Nt




