


—2 - Conduire une haie -

Bon nombre de régions en France plessent ou plessaient des haies,
notamment les régions de bocage. Les techniques sont différentes d'une région
a l'autre en fonction des essences travaillées et des animaux a enclore. Par
contre, l'objectif final de 1'opération est toujours le méme, obtenir, a partir
d'une haie vive, une cloture homogéne, bien fournie dont les branches
forment un véritable obstacle pour les animaux voire pour les hommes.

Neuve-Eglise.-L’Eglise et le Cimeticres

~ Westnieuwkerke.-De Kerk en het Kerklof.

La pratique du plessage a progressivement diminué apres la premiere
guerre mondiale avec 1'évolution des pratiques agricoles (apparition du fils de
fer barbelé) et surtout la chute de la main d'ceuvre agricole.

Actuellement, apreés des années d'oubli, quelques associations avec
l'aide d'anciens, essayent de faire redécouvrir ces techniques (en Anjou,
Perche, Morvan, Flandre) grace a des stages d'initiations. Il est probable que
certaines techniques régionales aient été
oubliées avec la disparition de quelques
anciens sachant encore les pratiquer. Mais il
est encore possible de faire renaitre ces §
techniques grace aux photos, archives... '
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« Le plessage, par ses qualités
B csthétiques, peut trouver sa
& place au sein de nouveaux
contextes de mise en ceuvre.

Le plessage constitue un
patrimoine a plusieurs titres ; un
patrimoine naturel, reprenant
nos caractéristiques paysageres
« mais aussi culturel, t€moin de
gestes et de savoir-faire
ancestraux.
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7] avec le bétail mais elles demandaient a étre
remplacées réguliérement, ce qui était tres
{ consommateur de bois. Afin de palier a
'augmentation constante des besoins en bois
dus a l'extension et a I'accroissement de la
| population rurale, on commenga a planter
des haies vives. La disparition des jacheres
fixa également les troupeaux jusque la
itinérants. Ces derniéres ont l'avantage d'étre
durables et de fournir du bois mais son
| principal inconvénient est leur manque
d'homogénéité dont les animaux profitent
4 pour divaguer. Les agriculteurs adapterent
 alors a la haie leurs techniques de
§ construction des cldotures pour combler les
.| faiblesses de la haie vive : le plessage ou
| tressage. Le plessage consiste a entrelacer
des branches de haies afin de former une
cloture, une limite infranchissable.

Petite histoire tu plessage

Tres tot, des le début de la préhistoire,
I'homme a fabriqué des clotures pour se
protéger des bétes sauvages et parfois
aussi d'autres tribus. Quand il devint |&
¢leveur il inventa des clotures pour parquer
ses animaux puis pour protéger ses
cultures. Il s'agissait d'abord de clotures
dites seéches (plessis), constituées de bois
coupés, de perches, de branches parfois |
épineuses. Ces clotures ont perduré au cours
de I'histoire.

Les peintures flamandes du XVI
siecle nous montrent souvent dans les
paysages campagnards ces clotures seéches
bien plus que les haies vives. L'avantage des |
clotures seéches est de pouvoir les déplacer |

eme |8

Jules César fait déja mention de cette pratique a propos des Nerviens, habitants celtes ou
germains de l'est de notre département. En effet, ce peuple avait 1'habitude de plesser les
haies, ce qui empécha César de faire manceuvrer correctement ses légionnaires au cours de la
bataille du Sabis en 57 avant notre ére.

« (...) Nervii antiquitus, cum equitatu nihil possent (neque enim ad hoc tempus ei rei student,
sed quicquid possunt, pedestribus valent copiis), quo facilius finitimorum equitatum, si
praedandi causa ad eos venissent, impedirent : teneris arboribus incisis atque inflexis
crebrisque in latitudinem ramis enatis [et] rubis sentibusque interiectis. Effecerant ut instar
muri hae saepes munimentum praeberent, quo non modo non intrari sed ne perspici quidem
posset. »

« (...) Une considération appuyait encore le conseil de leurs informateurs : les Nerviens,
n'ayant qu'une cavalerie sans valeur (jusqu'a présent, en effet, ils ne s'y intéressent pas, toute
leur force, ils la doivent a l'infanterie), avaient depuis longtemps recours, afin de mieux faire
obstacle a la cavalerie de leurs voisins, dans le cas ou ils viendraient faire des razzias chez
eux, au procéde suivant : ils taillaient et courbaient de jeunes arbres, si bien que ces haies,
semblables a des murs, leur offraient une protection que le regard méme ne pouvait violer. »




Pourquoi plesser une haie ?

Une haie plessée offre les mémes avantages qu'une haie non taillée :
amélioration du cadre de vie, refuge de biodiversité, amélioration de la
qualité des eaux et de 1'écoulement, régulation thermique... et procure
d'autres intéréts propres a cette technique.

Le premier intérét du plessage est de rendre une haie infranchissable
par les animaux et méme parfois par les humains.

Ce traitement des haies permet de les débarrasser de plantes parasites
ou envahissantes telles que la ronce et des bois morts.

Ce travail permet par ailleurs d'émonder les plants et de récupérer une
quantité¢ de bois parfois abondante pour un usage domestique (buchettes,
fagots)

Le fait de travailler ainsi les haies permet aussi de les rajeunir :
apparition de nouveaux rameaux aux pieds des anciens plants. On parle alors
de demi-recépage.

Le plessage est un savoir faire traditionnel qui participe aux
spécificités paysageres de notre secteur et constitue a ce titre un vrai
patrimoine.

Actuellement, les haies plessées n'entourent plus uniquement les
prairies. De par leur qualité esthétique les haies plessées peuvent trouver
leur place dans de nombreux contextes (jardins, espaces verts publics...)

Rejets aux
pieds d ‘une
haie plessée.
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Haie dégradée.

La fabrication de fagots
Il y a encore quelques années, les cultivateurs nettoyaient parfois leurs haies
de manie¢re manuelle. Aprés I'émondage, ils rassemblaient soigneusement les
branches en fagots. Ces derniers serviraient aprés plusieurs mois de
séchage a allumer les poéles et surtout a chauffer les fours a
pains :
Les cultivateurs flamands employaient des
machines ¢lémentaires afin de >
réaliser ces fagots. Elles @
pouvaient étre bien différentes
dans d'autres régions. Avec les §
fagots, tout le bois coupé dans la
haie était récupéré. Les branchages %
étaient coupés a une longueur de 1,20
m et soigneusement disposés sur la
machine, toutes les pointes dans le
méme sens.




- Conduire une haie - 5—

Conduite, tressage, plessage de haie...quelgques précisions e
vocabulaire

Ces termes sont souvent employés pour désigner les mémes gestes, ils

ont toutefois des significations un peu différentes.

5 Tressage d'une haie : action d'entrelacer des brins

5 Plessage d'une haie : action de plier des brins

5 Conduite d'une haie : action de diriger, de mener, d'orienter une haie.

En fonction des styles et des gestes pratiqués, nous devrions employer
un terme plutot qu'un autre.

En Flandre, on employait l'expression « Haege leiden » (conduire une
haie) qui semble étre la plus adéquate. En effet, les brins sont pliés et liés et non
entrelacés.

Quel que soit le terme utilisé, la finalité est toujours d'obtenir une
cloture la plus homogéne possible a partir d'une haie vive.

Matériel du plesseur
Un plesseur doit avoir en sa procession des outils bien tranchant pour
effectuer des coupes nettes et franches qui cicatriseront rapidement. Comme
nous travaillons essentiellement de 1'aubépine, il est €également indispensable
d'avoir des vé€tements de protection adaptés a ce travail.

L'outil de base indispensable au plesseur est sa serpe ou son courbet,
(kapmess ou ommess en flamand). Il existe un trés grand nombre de modeles de
serpes plus ou moins épaisses, plus ou moins courbées. En Flandre, il semble

que les serpes qui étaient

réalisées par les forgerons du village étaient
généralement assez plates d'une largeur
d'environ 10 a 12 cm. Seul le bout de la lame est
parfois un peu incurvé formant un petit bec.
Quel que soit la forme de votre outil, cette serpe
devra étre tres affutée de maniere a réaliser une
entaille franche. Vous devrez toujours avoir cet
outil a port¢ de main. Pour cela, les plesseurs
disposent d'un crochet attaché a leur ceinture leur
permettant de poser leur outil. Ce petit crochet est
précieux car il évite de devoir chercher votre outil
que vous aurez pos¢ a terre.
Les autres outils indispensables sont le
croissant (halfmoone) qui vous permettra de
dégager le pied de la haie des ronces et des
¢glantiers ainsi qu'une masse ou un gros
marteau vous permettant d'enfoncer
d'éventuels piquets. Un sécateur de force
ainsi qu'une petite scie a élaguer seront -
¢galement les bienvenus car vous n'aurez pas | -4
toujours le recul nécessaire pour utiliser votre -

serpe. Les ciseaux a haie peuvent-étre utiles -
pour réaliser les finitions. Cependant, ces v
derniers outils n'étaient pas utilisés ¥
traditionnellement. = =

Bien outill¢, un plesseur, se |
doit d'étre protégé des épines. |
Pour cela, vous éviterez de |
porter des vétements en laine
ou en fibres trop grossicres
pour ne pas sans cesse rester
accroché a la haie. Les gants seront de bons gants de
débroussaillage qui remontent assez haut sur l'avant bras.
Auparavant, ces gants étaient parfois réalisés en peau de chien
ou de porc et n'avaient que quatre doigts. Lorsque ces gants
devenaient humides, ils ne protégeaient plus efficacement et
donc les plesseurs ne travaillaient pas par temps de pluie.
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Quand plesser 2
Le plessage doit s'effectuer lorsque la nature est au repos, entre
novembre et mars. Il faut cependant éviter de la pratiquer lors des périodes de
grands froids, le gel rend en effet le bois cassant et il est difficile alors de plier
les plants sans qu'ils ne se cassent a I'endroit de I'entaille.

Les essences se prétant au plessage

Presque toutes les essences se prétent au plessage. Toutefois, il faut que
celles-ci disposent de branches suffisamment droites et flexibles pour étre
pliées. En Flandre, I'aubépine est l'essence la plus fréquemment utilisée ; les
épineux se prétent particulierement
bien a cette technique (aubépine, /
prunellier). Le charme, le chéne, &
I'érable... cicatrisent bien quand
l'entaille est nette.

L'aubépine (wit doorn), 1a reine du bocage flamand

L'aubépine ou épine blanche est un arbuste buissonnant qui a des
branches hérissées d'épines. L'aubépine offre de larges bouquets de
fleurs blanches lors de sa floraison en mai. Les fruits marissent en
septembre et prennent la forme d'un petit tonnelet de couleur
rouge, les cenelles. L'arbuste n'a pas d'exigences particulieres en ce qui
concerne la nature du sol, il a néanmoins une préférence pour les substrats
lourds et argileux. Il est donc parfaitement adapté a 1a Flandre.

L'aubépine a un style (crataegus monogyna) est I'espéce la plus rencontrée en Flandre. Le fruit de
'aubépine monogyne contient un seul fruit et présente une feuille trés découpée a la différence de
l'aubépine a deux styles (crataegus laevigata) dont le fruit est composé de 2 a 3 graines et une feuille
moins découpée.
L'arbuste aux épines acérées constitue de trés efficaces haies défensives.
La plupart des haies traditionnelles de Flandre étaient constituées essentiellement d'aubépine. Malheureusement, bon nombre d'entre elles ont été
arrachées a cause du feu bactérien. Cette maladie causée par une bactérie et propagée par les insectes et le vent provoque le dessechement de la
plante et sa mort. Une bonne taille et le briilage des rameaux infectés permettent pourtant de limiter sa propagation qui s'effectue par les fleurs qui
ne se forment que sur les branches de deux ans. La maladie touchant également les pommiers et poiriers, l'aubépine a fait I'objet de nombreux
arrachages et sa plantation est désormais soumise a autorisation.
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Caractéristiques communes aux deux technigues de Flandre

francaise:

En Flandre, deux styles coexistent : le plakhaeg et le krushaeg. Le
plakhaeg est le style le plus répandu en Flandre francaise. Le krushaeg est,
quant a lui, plus répandu en Flandre belge. On le rencontre aussi dans certaines
communes a proximité de la frontiere (Herzeele, Bambecque...)

Ces deux techniques ont des caractéristiques communes :
Utilisation quasi exclusive de I'aubépine.

Les entailles effectuées se pratiquent a la base du tronc.
Emploi de liens en osier.

Non utilisation de bois rapporté.

DUIDUIDHIOt

Préparation de Ia haie et du chantier

Avant de débuter le travail de plessage, il faut d'abord débarrasser la
haie de tout ce qui sera inutile et surtout génant : ronces, sureaux, drageons de
prunelliers. Attention, cependant a ne pas supprimer trop de pieds, il faut
garder suffisamment de matériel pour pouvoir effectuer un plessage
dense.

Il est également nécessaire de supprimer toutes les branches qui ne
seront pas dans l'axe de la haie une fois le pied couché. Les fourches sont
maintenues uniquement si elles pourront étre dans le méme plan que le reste de
lahaie.

Saules osier
taillés en
tétards pour la
réealisation des
liens.

Avant
de débuter le
plessage
proprement dit,
vous devez encore
préparer vos liens d'osier. Vous en aurez
besoin d'une grande quantité. Plus votre haie sera
liée, plus elle sera stable. Pour un linéaire de 10 m
vous aurez besoin d'environ une cinquantaine de liens
suivant la densité de la haie que vous tresserez. Ces liens sont
des liens en saule osier (salix vinimalis), de couleur jaune ou jaune-verdatre.
Pour toujours avoir des liens a disposition, 1'idéal et de planter quelques pieds
d'osier dans votre jardin ou en bord de fossé et de les tailler a la maniére de
petits arbres tétards. Taillez les chaque année méme si vous n'avez pas besoin
de liens car au bout de deux ans, les branches commencent a devenir trop
grosses. Formez ensuite une botte que vous liez et plongez dans une mare ou
une cuve d'eau durant au minimum deux semaines de maniere a ce que les
branches s'assouplissent.

Enfin, si vous le pouvez, formez une équipe pour réaliser votre
plessage. Il n'est en effet pas toujours évident de maintenir votre plesse en place
et de la lier en méme temps. En formant une équipe de 2 personnes, 'une sera
chargée de conduire la haie : pratiquer les entailles et incliner les pieds tandis
que la seconde réalisera les liens.
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L'entaille

A l'aide de votre couperet, amincissez 1'épaisseur du tronc afin
d'incliner le pied. Les incisions des plants se font systématiquement a la base.
Commencez le haut de I'incision a une bonne quinzaine de centimeétres du sol.
Il va falloir incliner sans casser, en conservant une charniére vivante pour
permettre a la branche de continuer a pousser.

Le pied des arbustes est profondément entaillé (jusqu'au 4/5°™ de son
épaisseur, plus I'incision est profonde et moins la tige sera arrachée) afin de
faciliter la pousse de rejets et ainsi régénérer la haie. L'incision se fait de haut
en bas, le biais peut étre relativement long et pour éviter l'arrachage il est bon
de donner un mouvement latéral au couperet lorsqu'il est enfoncé dans
l'entaille.

Une fois l'entaille terminée et le plant rabattu il est recommandé
d'égaliser la partie basse de I'entaille a l'aide du couperet ou d'une scie afin
d'avoir une plaie nette (les échardes favorisent la pourriture). Lorsque la
branche plie, placez la devant la haie pour l'attacher.



- Conduire une haie - O—

La réalisation du lien

Pour réaliser un lien, c'est le gros bout qui tourne autour du plus fin.
Passez le gros bout derriére le pied servant de tuteur et entourez ainsi le tuteur
etlaplesse. Pour un droitier, c'est votre main gauche qui tient le bout le plus fin
qui reste immobile. Votre main droite va faire tourner le plus gros bout autour
du plus fin et ce dans le sens des aiguilles d'une montre pour un premier tour
servanta serrer le lien.

Ensuite vous réaliser encore 2 ou 3 tours de la méme maniére mais en réalisant
des vrilles un peu plus laches.

Enfin vous pliez le gros bout pour le diriger vers la haie et le bloquer
sous la branche plessée.

Pour serrer votre lien davantage exercez une pression de I'ensemble sur
les vrilles dans le sens inverse des aiguilles d'une montre.

Il ne vous reste qu'a couper avec votre serpe le surplus d'osier.
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Le Plakhaey

Le plakhaeg (haie plaquée) consiste a incliner toujours dans le méme
sens les pieds d'aubépine et les attacher grace a des liens d'osier aux pieds restés
droits servant ainsi de tuteur.

Pour cette technique, il est préférable d'avoir une haie haute (environ 3
m) donc non taillée depuis un ou deux ans, avec des pieds qui peuvent étre
assez forts voire méme trés forts. L'idéal est de travailler avec des pieds ayant la
grosseur d'un poignet.

Si vous pensez ne pas avoir assez de pieds (il faut avoir au moins un
pied tous les 40 cm), garder des perches de prunelliers, fréne, orme. Ils
pourront faire office de tuteur pour les plesses.

Déterminez le sens dans lequel vous souhaitez incliner vos plesses. Un
gaucher pliera logiquement les plants vers sa droite et un droitier vers sa
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Les anciens précisent que le sens d'inclinaison tourne le dos au soleil
afin de favoriser les rejets. Sur un terrain en pente, les pieds sont pliés vers le
sommet de la pente
Les branches plessées seront inclinées de 30 a 45° par rapport au sol.

Les arbustes entaillés et pliés sont attachés aux pieds voisins restés
droits en les fixant grace a des liens d'osier. Suivant la longueur de la branche
que vous venez de plier, vous pouvez l'attacher a 2 voire 3 pieds qui resteront
droits. L'idéal est de conserver un pied droit tous les metres.

Les arbustes sont attachés du coté extérieur de la pature pour éviter que
les animaux ne retirent les liens.

M
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Le krushaeg

La technique du krushaeg (haie en croix) consiste a entailler et a
incliner (de 45 a 60°) alternativement a droite puis a gauche les plants de haie
de manicre a former des losanges.

Ce style se pratique sur des haies jeunes, avec des plants de faible
diameétre. Dans le cas de haies anciennes, il est nécessaire d'araser 1'ensemble
de la haie et de la laisser repousser durant trois ans, les repousses seront
nombreuses sur chaque souche, il faudra en garder deux (les plus vigoureuses).

Préparer au préalable les plants afin de garder uniquement des pieds
non fourchus tout en conservant un axe central le plus droit possible.

Pour cette technique, l'entaille au pied n'est pas systématique. Les
plants étant assez fins, il est possible de les incliner sans devoir les entailler. Ici,
tous les plants sont inclinés et il est bon qu'ils soient bien rapprochés (un plant
tous les 30 2a40cm)

Sinécessaire, entailler deux plants successifs au pied puis incliner les. Une fois
que vous avez la bonne inclinaison pour vos deux plesses, vous pouvez les
attacher ensemble.
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L'idéal est que chaque plesse puisse en croiser une autre au minimum
trois fois de maniére a obtenir de nombreux losanges.

Enfin la fixation d'une parure au sommet viendra consolider
I'ensemble.

Cette technique nécessite d'avoir un espacement régulier et continu des
plants, aussi dans les haies anciennes notamment, on doit souvent remplacer
les pieds manquants par des piquets. Ces derniers seront de préférence des
branches de saules ou de noisetiers. Ils serviront également a poser la parure
qui n'est pas plus élaborée que précédemment mais qui lui permet de rigidifier
unpeul'ensemble.

Pensez a fendre la partie des branches de saule qui sera enterrée en deux et/ou a
1'écorcer afin d'éviter leur reprise dans la haie
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Le garnissage de Ia haie par le hois mort

Une fois la haie plessée, vous remarquerez par endroit que votre haie
n'est pas assez dense. Cela arrive fréquemment lorsque les pieds ne sont pas
suffisamment nombreux au départ. Pour une meilleure efficacité de la haie,
mais aussi pour des raisons esthétiques, n'hésitez donc pas a ajouter des
branches de bois mort dans la haie. Ces branches bien droites seront
sélectionnées dans le tas de bois que vous avez retiré de la haie. Comme vous
avez tout le loisir de placer ces branches, veuillez a respecter le parallélisme
entre les plesses. Vous pouvez aussi en profiter pour ajouter quelques piquets si
nécessaire. Ce bois mort sera maintenu ¢galement grace aux liens d'osier.

La garniture, parfois tres utilisée dans certains styles régionaux, peut
donc apparaitre comme un procédé intermédiaire entre la haie vive et la haie
séche.

Autour des jardins et des poulaillers pour empécher les poules de
passer, il était aussi de coutumes d'ajouter des bouquets de branchettes. Cette
brosse épineuse, provenait également de I'¢lagage de la haie et était coincée
entre les pieds.

Ce bois mort étant une solution provisoire, nous vous conseillons apres
avoir terminé le plessage de planter quelques pieds d'aubépines dans les trous
que vous avez bouchés. Comme la haie a fortement été dégarnie par le
plessage, les jeunes plants reprendront plus facilement que dans une haie non
plessée. La concurrence pour la lumiére étant beaucoup moins agressive.

- Conduire une haie -

La finition et la parure

Le maillage est complété par la fixation d'une perche horizontale sur
le haut de la haie (entre 1,2 et 1,4 m). En Flandre, cette parure est rudimentaire
par rapport a d'autres styles régionaux Ces branches de saules seront attachées
aux tuteurs et aux piquets grace a des liens d'osier. On coupe ensuite toutes les
branches dépassant
cette perche et on
vérifie s'il n'est pas |
nécessaire de rajouter §
des branches de bois f
morts aux endroits ou
le maillage semble trop &
faible. ‘

Parure réalisée en
style anglais.
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L'entretien d'une haie plessée

Deux types d'entretien sont a distinguer : I'entretien courant qui se
fait chaque année et 1'entretien périodique permettant de renouveler le
plessage qui se pratique tous les 5a 10 ans.

L'entretien annuel reste identique a celui d'une haie non plessée. Il
estanoter qu'il sera préférable de procéder a un entretien manuel plutot que
mécanique les premiéres années apres le plessage, le temps que les pieds
plessés prennent bien leur place. Afin de maintenir I'ossature de la haie
visible, la haie sera taillée relativement fine. Le passage régulier avec un
croissant ou la béche pour retirer les pieds de ronce était également
pratiqué.

Pour maintenir une haie plessée bien en place, il est nécessaire de la
reprendre périodiquement. Les pieds morts, les branches mortes, le
dégarnissage de la base de la haie sont autant de raisons pour reprendre le
plessage. Avant l'intervention vous aurez pris le soin de laisser monter la
haie durant deux années consécutives. Tout d'abord il vous faudra
désépaissir la haie et supprimer les plesses qui ne sont plus en place ou
dépérissantes. Sur les plesses que vous aurez choisi de maintenir en place,
veuillez a retirer les principaux rejets poussant a la verticale. Ces rejets
vous géneront lors du plessage et leur poids aura a la longue tendance a
affaisser la plesse. Une fois la haie préparée, 1'opération de plessage peut
reprendre sur les mémes bases que ce que nous avons décrit précédemment
en utilisant essentiellement les rejets apparus a la base des pieds. Pour une
homogénéité de I'ensemble conservez I'angle des anciens pieds plessés. En
pratiquant ainsi vous rajeunissez progressivement la haie en supprimant le
vieux bois pour favoriser les rejets vigoureux.
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Zoom sur quelques autres styles régionaux francais

A T'heure actuelle, il n'existe pas d'étude qui ait mis en évidence les
différentes techniques de plessage pratiquées en France. Chaque région avait
ses spécificités, ses caractéristiques propres. Il y avait presque autant de
facon de plesser une haie que de région. Si le but est toujours d'obtenir une
haie infranchissable par le bétail, les techniques, les essences travaillées, les
outils sont différents en fonction du terroir considéré, de I'entité bocagere
concernée. Ainsi, dans le Nord/Pas-de-Calais, d'autres techniques existent ou
ont existé comme en Thiérache-Avesnois.

Le pliage en Thiérache-Avesnois

On commence par préparer des piquets de saule, longs d'environ 1,60
mrécoltés sur les arbres taillés en tétard.

11 faut ensuite dégarnir la haie, c'est-a-dire oter les bois morts, couper
une bonne partie des tiges pour ne garder que des branches
longues et flexibles : les liants, jugés aptes au pliage. Les plus §
gros arbustes sont sectionnés a un metre du sol, pour faire office
de piquets vifs. Une fois la haie dégarnie, il reste donc les
montants, c'est-a-dire ces piquets vifs, les branches longues et §
flexibles destinées a tre pliées. On plante des piquets de saule
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Une fois cet alignement
constitué, on plie les liants, en les
entaillant a la base a l'aide d'un
courbet, et en les entrelagant, une
fois devant le piquet, une fois
derriere, a lamaniére d'un reprisage.
On progresse du bas vers le haut.

L'ensemble des liants est
maintenu par une couronne de
baguettes de noisetier ou de saule ;
cette tresse évite le relevage par les
cornes de bovins et dure un ou deux

ans, le temps pour le bois de devenir |

résistant.

Un herbager
aguerri pliait environ 20
metres par jour et
jusqu'a 300 meétres par
hiver.

Nous vous proposons ci-apres, une présentation succincte de styles

pratiqués dans trois autres régions de France, les seules qui a notre

connaissance aient conservé et
traditionnel.

valorisent aujourd'hui leur plessage
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Plessage en arcure de la région
angevine (Maine-et-Loire)

La technique angevine consiste a
entailler les branches a différentes hauteurs
(jusqu'a 1,30 m) et a tous les arquer dans le
méme sens. Les brins plessés sont ainsi liés
avec un lien en osier (rotes). Ce mode de }&
plessage ne nécessite pas l'emploi de [
piquet sauf'si la haie est trop éparse.

Plesse percheronne
(Loir-et-Cher)

Plesse morvandaise
(Nievre)

Les brins sont entaillés a la base,
couchés intégralement et entrelacés dans K
une rangée de piquets espacés (guettes)
d'une coudée. Une parure en gaules de noisetiers achéve la haie.

Les brins de la haie (playons) sont
légérement entaillés en sifflet puis courbés
et entrelacés entre les pieux. Ils sont ensuite attachés par des liens (rouettes).




- Conduire une haie -

—18
Le plessage en Europe

En Europe, la Grande-
Bretagne fait figure d'exemple en : A
matiére de plessage de haies. En effet, ‘
le plessage est une technique qui est
encore pratiquée dans de nombreuses
régions. Le plessage a réussi a
maintenir sa vocation premicre de |8
cloture des prairies d'élevage. On y
dénombre pres d'une quarantaine de
styles différents. Une société nationale
a méme été créée des les années 1970
(National Hedgelaying Society) pour
faire face au déclin de la pratique.
L'objectif de cette dernicre « committed 8
to conserving hedgerows through
traditional skills » (« engagé a
préserver la haie en utilisant des

Trophée du championnat de Boxmeer.

Plus récemment, aux Pays-Bas, un
championnat organis¢ tous les ans a Boxmeer

Ml rassemble une trentaine d'équipes qui se disputent le
Y titre de champion. Leur technique consiste a plier a

angle droit le premier pied a 40 cm du sol, le second a
80 cm, le troisiéme a 1,20 m puis le suivant a nouveau
a40 cm et ainsi de suite.

compétences traditionnelles ») En Grande-Bretagne, la protection des haies est
inscrite dans la législation. Aujourd'hui, cette société compte plus de 500
membres et organise un championnat national. Certains styles font figure de
vrais chefs-d'ceuvre, tant la technique est soignée.




Avantpropos . ...
Petite histoireduplessage. .. ............
Pourquoiplesserunehaie...............

Conduite, tressage, plessage de haie
quelques précisions de vocabulaire . .

Lematérielduplesseur.................
Quandplesser........................
Les essences se prétant au plessage. . .. .. ..

Caractéristiques communes aux deux
techniques de Flandre francaise . .

Préparation de lahaie etdu chantier ... ....
L'entaille ............ ... .. ... .....
Laréalisationdulien. .. ................

Leplakhaeg . ........................
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