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GRATUIT
TOUT PUBLICBastien SUIRE

06 80 41 56 50 
b.suire@anjou-numerique.fr 

Infos et Inscriptions

OCTOBRE 

A DECEMBRE 2023 

PROGRAMMEPROGRAMME
DES PERMANENCES  NUMÉRIQUES

5 grands thèmes pour se familiariser au numérique ! 

TOUT ÂGE



France Services VENDREDI 01 DECEMBRE

LIEUX DATES HEURES

CHATEAUNEUF SUR SARTHE

LE LION D'ANGERS

LE LOUROUX BECONNAIS

LUNDI 27 NOVEMBRE

JEUDI 12 OCTOBRE
JEUDI  30 NOVEMBRE

VENDREDI 13 OCTOBRE

10H-12H

14H-16H

10H-12H

LUNDI 09 OCTOBRE

LA NAVIGATION SUR INTERNET
Se connecter à internet / Faire des recherches par mots-clés /
Choisir les bons résultats / Naviguer sur le net.

France Services

LIEUX DATES HEURES

CHATEAUNEUF SUR SARTHE

LE LION D'ANGERS

LE LOUROUX BECONNAIS

LUNDI 20 NOVEMBRE

JEUDI 05 OCTOBRE
JEUDI  23 NOVEMBRE

VENDREDI 06 OCTOBRE
VENDREDI 24 NOVEMBRE

10H-12H

14H-16H

10H-12H

LUNDI 02 OCTOBRE

France Services

LIEUX DATES HEURES

CHATEAUNEUF-SUR-SARTHE

LE LION D'ANGERS

LE LOUROUX-BECONNAIS

LUNDI 04 DECEMBRE

JEUDI 19 OCTOBRE
JEUDI  07 DECEMBRE

VENDREDI 20 OCTOBRE
VENDREDI 08 DECEMBRE

10H-12H

14H-16H

10H-12H

LUNDI 16 OCTOBRE

MESSAGERIE ET BOITE MAIL
Bien choisir sa boîte mail / Envoyer, transférer et recevoir des mails
/ Envoyer des pièces jointes et messages groupés / Trier ses mails.

France Services

LIEUX DATES HEURES

CHATEAUNEUF-SUR-SARTHE

LE LION D'ANGERS

LE LOUROUX-BECONNAIS

LUNDI 27 NOVEMBRE

JEUDI 12 OCTOBRE
JEUDI  30 NOVEMBRE

VENDREDI 13 OCTOBRE
VENDREDI 01 DECEMBRE

10H-12H

14H-16H

10H-12H

LUNDI 09 OCTOBRE

L'UNIVERS DES APPLICATIONS
Découvrir les applications / Apprendre à les installer/ Désinstaller /
Savoir faire une visio-conférence / Connaître les applications
incontournables.



France Services

LIEUX DATES HEURES

CHATEAUNEUF-SUR-SARTHE

LE LION D'ANGERS

LE LOUROUX-BECONNAIS

LUNDI 11 DECEMBRE

JEUDI 09 NOVEMBRE
JEUDI  14 DECEMBRE

VENDREDI 10 NOVEMBRE
VENDREDI 15 DECEMBRE

10H-12H

14H-16H

10H-12H

LUNDI 06 NOVEMBRE

France Services

LIEUX DATES HEURES

CHATEAUNEUF-SUR-SARTHE

LE LION D'ANGERS

LE LOUROUX-BECONNAIS

LUNDI 18 DECEMBRE

JEUDI 16 NOVEMBRE
JEUDI  21 DECEMBRE

VENDREDI 17 NOVEMBRE
VENDREDI 22 DECEMBRE

10H-12H

14H-16H

10H-12H

LUNDI 13 NOVEMBRE

TRI ET RANGEMENT DES FICHIERS
Reconnaître les différents types de fichiers / Découvrir l'explorateur
de fichiers / Créer/supprimer des dossiers / Copier-couper-coller des
documents. / Transférer des fichiers/photos / Organiser ses fichiers.

LES BONNES PRATIQUES
Protéger et sécuriser son appareil / Bien paramétrer son appareil
/ Nettoyer son appareil / Mettre à jour son appareil.

Du matériel sera mis à
disposition pour les
personnes ne possédant
pas d'équipement.

Selon les sollicitations, des
permanences pourront être
organisées au sein de votre
commune. 



OÙ NOUS TROUVER ? 

Les Hauts-
d'Anjou

Le Lion
d'Angers

Erdre-en-Anjou

Val-d'Erdre-
Auxence

Bécon-les-
Granits

Saint-
Augustin-
des-Bois

Saint-
Sigismond

Grez-
Neuville

Sceaux-
d'Anjou

Thorigné-
d'Anjou

Montreuil-
sur-Maine

Chambellay

Chenillé-
Champteussé

Juvardeil

La Jaille-
Yvon

Miré

Cette action  est portée par le 
Centre Intercommunal d'Action Sociale .


