
Mercredi 06/09 Mercredi 13/09 Mercredi 20/09 Mercredi 27/09

Torsades bio vinaigrette

Salade de pommes de 

terre, maïs, persil, 

vinaigrette

Maïs vinaigrette

Jambon blanc
Sauté de porc - Sauce 

dijonnaise

Rôti de dinde - Sauce 

basquaise
Hachis parentier de bœuf

Pané fromager SV Filet de colin SV
Morceaux de colin MSC - 

Sauce basquaise SV
Parmentier au fromage SV

Flan Vanille / Mousse au 

chocolat au lai

Macédoine de légumes 

Vinaigrette échalote / 

Salade verte vinaigrette

Menus des MERCREDIS de Septembre 2023

Bon appétit à tous !!!

ACM de la MIE à Laversines

Salade de pommes de 

terre, maïs, persil, 

Vinaigrette /

Salade verte vinaigrette 

aux épices /

Raisin blanc / Compote 

pomme bio coing

Cantal AOP / Suisse nature

Coquillettes Bio 

Emmental Bio râpé

Emmental
Fromage fondu / Suisse 

sucré

Pont l'Evêque AOP / 

Mimolette bio

Yaourt arôme (régional) / 

Suisse fruité

Semoule Bio

Pastèque / Melon

Betteraves bio vinaigrette 

moutarde à l'ancienne /

Mélange de petits pois et 

carottes

Olive CeriseOlive CeriseOlive CeriseOlive CeriseOlive CeriseOlive CeriseOlive CeriseOlive CeriseOlive Cerise


