
MENUS SCOLAIRES SEPTEMBRE 2023
Les menus peuvent être modifiés en fonction de l'approvisionnement ou opportunités de saison 

* plat de substitution

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

TABOULÉ AUX RAISINS SALADE PIÉMONTAISE À L'ŒUF TOMATE À LA FÉTA CAROTTES RÂPÉES ŒUF DUR SAUCE TARTARE

PAVÉ DE POISSON PROVENÇAL CROQUE MONSIEUR* SOT L'Y LAISSE DE POULET RÔTI DE VEAU PAVÉ DE LÉGUMES VEGGIE

JARDINIÈRE DE LÉGUMES SALADE TAGLIATELLES FRITES    COURGETTES À LA BÉCHAMEL

FROMAGE YAOURT FROMAGE FROMAGE YAOURT

FRUIT COMPOTE PAVÉ COCO/CHOCO CRÈME ANGLAISE GLACE FRUIT

Goûter

SALADE D'ENDIVE BETTERAVES POMELOS AU SUCRE PASTÈQUE PÂTÉ DE FOIE*

NUGGETS DE FROMAGE SAUTÉ DE BŒUF JAMBON FUMÉ* MÉDAILLON DE POISSON BLANC

DUO RIZ ET RATATOUILLE BEIGNET DE SALSIFIS PÂTES CAROTTES PARISIENNE

FROMAGE YAOURT FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE

CRÈME DESSERT VANILLE FRUIT COMPOTE FEUILLETÉ À L'ABRICOT FRUIT

Goûter

CRÊPE CHAMPIGNONS DUO CAROTTES CÉLÉRI TERRINE DE LÉGUMES CONCOMBRES BUNS AU FROMAGE

BOULETTES D'AGNEAU FILETÉ DE COLIN AU CHEDDAR BLANQUETTE DE VEAU FILET DE POULET

SEMOULE HARICOTS VERTS RIZ PETITS POIS

YAOURT PETIT SUISSE FROMAGE YAOURT FROMAGE

FRUIT MUFFIN CHOCO NOISETTE SALADE DE FRUITS BISCUIT FRUIT

Goûter

SALADE FEUILLETÉ HOT DOG SURIMI SAUCE COCKTAIL MELON TOMATE

PILON DE POULET AUX HERBES STEAK DE PORC MARINÉ* ROTI DE BŒUF DOS DE LIEU

HARICOTS PLATS POMMES NOISETTE BLÉ BROCOLIS

FROMAGE YAOURT YAOURT FROMAGE YAOURT

MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT FRUIT COMPOTE COOKIES

Goûter

Jour de pain Bio                     Produit issus de l'agriculture Biologique                  Label Rouge : Produit de Qualité supérieure

MENU VÉGÉTARIEN MENU PROPOSÉ PAR LES ENFANTS MENU VACANCES SCOLAIRES

ŒUFS DURS FLORENTINE

      Bleu Blanc Cœur : Quand la terre est respecté, quand les animaux sont bien nourris, l'homme se nourrit bien

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

HACHIS PARMENTIER

Du 18 au 22 septembre 

2023

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

Du 25 au 29 septembre 

2023

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

LASAGNES DE LÉGUMES GRILLÉS

Du 04 au 08 septembre 

2023

Du 11 au 15 septembre 

2023

Origine viande Bovine (décret n°2002-1-465 du 17 décembre 2002), Veau, Porc, Volaille : Française / Origine viande d' Agneau ou Mouton : UE La ville de Cerny vous souhaite un bon appétit !


