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Mercredi Vendredi

Entrée
Tomates, mais Concombre Salade lentille, melon Paté de campagne
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Melon
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s Nugget de poulet Blanquette de veau Croustillant fromager Coeur de merlu
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Legumes
Coquillettes Semoule Purée Riz
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‘ Courgette persillée Purée de carotte Aubergine tomates Tian de légumes
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Mimolette Yaourt nature BIO Kiri Mimi
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Dessert
Compote bio Biscuit Fondant chocolat Raisin
ou

Dans ce plan alimentaire, les plats peuvent étre permutés entre eux ou remplacés par leur équivalent sans toutefois perturber les fréquences recommandées du GEMRCN...Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits ou d*approvisionnement..
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