Poursuivre jusqu'au Rocher des Fées (abri sous roche puis nécro-
pole), au Pas de la Mule (nombreuses légendes) et au chaos
granitique du Brudoux.

Continuer le sentier jusqu'au chemin, se diriger vers la droite en
direction du hameau d'Arnac sans oublier de voir le petit pont de
pierre sur la droite. Un détour vers I'Oratoire de la Basse Forét est
possible.

Aprés avoir traversé le hameau d'Arnac, a gauche, sur le commu-
nal, se trouve la Pierre a cupules, un autre menhir.

Prendre ensuite a droite la petite route qui passe dans la cour de
la ferme ; un chemin lui fait suite.

El

Tourner a gauche pour emprunter une sente herbeuse qui conduit
a la route D9. La suivre a droite vers Mortemart et reprendre a
droite encore la (1 vers Ceinturat.

On retrouve le parking du Menhir de Ceinturat.

Un aller-retour est possible jusqu'a ce mégalithe situé a environ
1km.

Menhir de Ceinturat : Classé monument
historique. Il s"agit du plus grand menhir
du département. Sa hauteur au dessus du

Rocher-champignon :
Ces deux blocs superpo-
sés qui forment un cepe
sont visibles au point 4
du circuit.

A proximité du rocher champignon, ces
deux grandes pierres : le fauteuil et le
berceau de la bergére. Si I'on a de la
chance on peut faire basculer la pierre et
|a faire bouger de la facon dont on berce
un bébé.

sol est de 5,10 m et il est enterré de 2 m.

HEBERGEMENT / RESTAURATION

Information et brochures disponibles
a I'office de Tourisme du Pays du Haut Limousin
Contact : 055568 12 79
En savoir plus sur la Haute-Vienne sur le site
www.tourisme-hautevienne.com ou 05 55 79 04 04

POUR RANDONNER FACILE

N'oubliez pas : un petit ravitaillement, de I'eau, des chaussures
adaptées, un vétement de pluie. Pensez a emporter vos détritus,
et a refermer les barriéres derriére vous. Ne partez jamais sans
avoir indiqué le lieu de votre randonnée. Respectez la faune et
la flore. Ne pas faire de feu. Evitez toutes dégradations des chemins
et de leurs abords.

En cas de problemes rencontrés sur le chemin, veuillez nous en informer
sur le site randonnée : www.randonnee-hautevienne.com
ou au tél : 0555 79 04 04

Météo : 08 99 71 02 87 - Secours :18 ou le 112

\

e

département
Haute-Vienne

Cette fiche randonnée est également consultable et téléchargeable sur le site
www.randonnee-hautevienne.com. Ce chemin a été concu prioritairement
pour la pratique de la randonnée pédestre. Il est également ouvert aux autres usagers
sous leurs responsabilités (cavaliers, VIT...).

Ne pas jeter sur |3 voie publique

Crédits photos : Mairie de Cieux

CIEUX

Le sentier des mégalithes
13 km - 3 h 15
Variante "Pierre branlante" : 17 km - 4 h 15

Tous nos chemins ménent a vous
www.randonnee-hautevienne.com
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Info pratique

Acces : a partir de Limoges, prendre la N141 direction Saint-Junien.

Prendre 3 sortie 64, suivre la RD 9 jusqu'a Oradour-sur-Glane.
Suivre la direction Confolens puis Cieux par RD 3.

Départ : Parking Menhir de Ceinturat, a proximité RD 9.

Durée Longueur Balisage Niveau Dénivelé
3h15 13 km jaune difficile 375m

Continuité

ditinéraire Changement
) de direction
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n " direction
Les pratiques possibles

Itinéraire

Prendre & gauche la route vers le hameau de Ceinturat et la
suivre pendant 1km environ.

Tourner a gauche pour emprunter le chemin. Le suivre juqu'a la
route forestiere. Prendre a gauche vers la Pierre a sacrifice.

Faire demi-tour 3 ce mégalithe et reprendre a droite en
direction de la route. Au croisement, aller vers la gauche et
suivre la route vers la Chapelle du Bois du Rat.

Aprés cet édifice, emprunter a droite le sentier en direction du
Champignon (Chaos du Cep). Il se trouve sur la gauche, sous la
ligne haute tension. (fléchage et panneau explicatif).

Aprés en avoir fait le tour, reprendre le petit chemin, passer
prés du Fauteuil de la Bergére, du Berceau et poursuivre a
travers bois, au milieu des genéts et des pierres levées, vers le
hameau de Fromental.

Vous trouverez un raccourci a droite pour aller a I'étang du
Brudoux.

Apreés le hameau, prendre 3 droite la route D204 jusqu'a I'étang
de Fromental.”

Au bout de la chaussée, prendre a droite le chemin dans le
sous-bois vers I'étang du Brudoux.

Variante : Une variante est possible (en pointillés) pour aller
visiter la Roche Branlante.



