
Menus du 25 au 29 septembre 2023

Fait maison Agriculture BiologiqueProduit en OccitanieViande Bovine Française Lait collecté et transformé en France

« Pour consulter les allergènes,
scannez notre QR CODE ». 



ECOLE 5 compo APLV sans lactose

Du lundi 25 septembre 2023 Au vendredi 29 septembre 2023
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lundi 25 septembre

Céleri rave nature

Pavé de hoki poché au court bouillon, Purée 

BIO nature et Carottes vapeur

Pêche

Purée de fruits assortie

mardi 26 septembre

Coeurs de palmier en salade

Sauté de volaille au bouillon et Purée Dubarry 

nature

Raisins du Roussillon

Purée de fruits assortie

jeudi 28 septembre

Tomate

Poulet au bouillon de légumes, Riz créole et 

Chou-fleur vapeur

Poire au sirop léger

Purée de fruits assortie

vendredi 29 septembre

Salade coleslaw nature

Dos de cabillaud poché au court bouillon, 

Semoule et Haricots plats vapeur

Purée de fruits assortie

Nectarine

Produit en Occitanie



ECOLE 5 compo sans fruits à coque, arachide, marron

Du lundi 25 septembre 2023 Au vendredi 29 septembre 2023
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lundi 25 septembre

Céleri rave nature

Pavé de hoki poché au court bouillon, Purée 

BIO nature et Carottes vapeur

Yaourt aromatisé

Pêche

mardi 26 septembre

Coeurs de palmier en salade

Sauté de volaille au bouillon et Purée Dubarry 

nature

Edam BIO

Raisins du Roussillon

jeudi 28 septembre

Tomate

Poulet au bouillon de légumes, Riz créole et 

Chou-fleur vapeur

Chanteneige BIO

Poire au sirop léger

vendredi 29 septembre

Salade coleslaw nature

Dos de cabillaud poché au court bouillon, 

Semoule et Haricots plats vapeur

Coeur de dame

Purée de fruits assortie

Lait collecté et transformé en France Produit en Occitanie Agriculture Biologique (AB)



M e n u  F ê t e  d e s
V e n d a n g e s

ENTRÉE

Terr ine de campagne

PLAT

Salmis de volai l le  &
Purée Dubarry

FROMAGE

DESSERT

Raisins du
Roussi l lon

M a r d i  2 6  S e p t e m b r e  2 0 2 3


