Malsons a pans de bois de Quintin 2

Pointe

du Chéteau Sillon de

Talbert

...... W Destination

X of Baie de Saint-Brieuc - Paimpol - Les Caps

o@ : i : .
LaRoche % —~DE- War-zu Sant-Brieg - Pempoull - Ar Chabou

aux oiseaux i

........ % Bée d Sint B-rieu - P]n'po] -Lé Ca'p Tk raserrEres: A

Céte de granit rose
Baie de Morlaix

......... Saint-Michel

Cceeur de Bretagne
Kalon Breizh

@l Randonnées et itinérance sur le GR®34 | ..

Destination
V) Po:nte de \ Brocéliande de Bretagne

A ) et 1a Vélomaritime®

C 2NN 2 Pointe

Plouguiel
[ ]

. Bret: Sud
! Ploubazlanec KRS

J P Golfe du Morbihan
o Hy, " Musée Mémoire XL de la Trinité i
- : d'Islande Y)
% ® Trédarzec : ; A g y
Tréguier @ Lézardrieux /@y = Centre Milmarin e == -

@ ) Pointe : s . Loire Océan
aas2ta) . Guilben

afe

‘ LANNJON
P2 ke AW pAIMPOL

N :‘-oon.O""'%

al=)

M ¢ Pouldouran

Pomte

r Oy #N de Bilfot
Moulin de ) ©)

Craca *tmgp,a O
27

<
PLOUEZEC

K3 X/ Pomte
.; de Minard
ROPE 3
%) @@ ﬁ. .

P Bréhec .]\

7= Maison
de l'Estuaire

La Roche-Dgrrien Hengoat L

Plourivo

3 et Abbaye
m ) Circuit des Landes de PenhoaD de Beauport

de) 91- [odutd - naLL-g Juls P 399
noqey,d 1y - nodwad - barig-jues nz-repp

Kerfot

1]
L

Sde) Sa-l - I_Od-u—l!.Ed Destination Ploézal V‘EHHE“ :

= Chateau et parc "

)na!..lg'].u!..es ap a!,.ea CC)Bi-aeledgeg’;\?'g:,S;s(se de la Roche-Jagu,
uolyeul}saq 9

? Pointe de la Tour

Quemper-
Guézennec

@

-
- -

) Runan

~ 00

~~ = Enclos

in3 - \

: Gl plénedel ¢ & opuspones TSGR e Baie

ﬂ ( (Circuit dela danse.l\facabre) :éiif:inl7e’¢4éridoyl 5 2% Pointe et falaises . .

2 ’ Pl - o Pouh: de Saint-Brieuc

§ o . ' 0@ L op Pointed $ o

o 7 Brélidy ST (Boucle de saint-Jacques ( &, Jecoevir S Lo N e el ra= wonts o Capfréhel _ - -~~~ ==-___

LG V5, s e sois Y ¢ go PEML MMy

N )

O \ e e

0
& Q e 5 \ \
5 Trévérec P ] Tréveneuc «  Pointedu Gra d Fréhel %
Landébaéron \ G ' .-.:. o CClrcun dela Salamandfe) CCirCUit des vieilles demeures ( Em7 '1.4 Ss.maphore\\ Cap
BEGARD ommenec'h 6 e @D o L e dela |
| o osaint- Ly h / : SAINT-QUAY-PORTRIEUX (¢ Comtesse > Jot
naturel ermoroc / o b4 ! Saint-Michel Pointe aux <w _ /0 M N Y B b g T
' InOS) au paiseretq Laurent Squiffiec e OOEDLBD) - o ' i .
« Armoripark / 0 Blanchardeau legl-“en 7\ : S Ne ’04’ _ r
\ . / regonneau S * Villa de Kernetra . ¢ ‘ Plourhan I @ 0, 1 t
) ¥ (Guenezan Vallée du Donant> & = Moulin St-Michel I

7~ Y Pommerit-le-Vicomte

el ' @ PLEVENON RS

N
|
4
i 1 Bleus )

9, “’« = Chapelle ND de la Garde I} R e
OFFICE DE TOURISME ET DES CONGRES DE LA BAIE DE SAINT-BRIEUC RS o g \ 00 e [
= -::::—ni\ o° @@ 5 ) g = Viaduc des Pourrhis \ - - _ ? V7 o Lafleche \
. Sal:nt-?neuc e . . . " Musée d’Art et Traditions populaires SN\ e ’ dunaire /,
S : LIS BINIC-ETABLES- 7; 0N FREHEL 2% O o '
omaine ERQUY @./ Plurien L/ St-Cast- o '\ sl . de la Haye

de Kério Tréguidel *e2

OFFICE DE TOURISME BINIC-ETABLES-SUR-MER @ Q 1 i
@@  Lantic

0

% T . P te .o
Baie de la 2 oin ) )
L 1OI6) Fresnaye le-Guildo dela ! St-Lunaire

R

& Menez Bre ..} oo = Eglise St-Pierre QO@ Garde
. : Selre OO A vereslt o€ i
OFFICE DE TOURISME CAP D’ERQUY-VAL ANDRE [22 = - < ) =l Pointe ' n 8.9 \2 “Dtines = - + Passerelle du Marais . @) inte dUMC 3 .
r GV Le Merzer @ Bringolo 2N = Lantic Parc ® Ppointe de Pléneuf S 1 kin e Pléboutle 0 @ Pointe dudChevet St-Briac-

¥ Ave ‘ & de Pordic - Sablestro - q sur-Mer

% ICTD | 2

I

4 ac
2 3 - 3 Circuit de la Vallée du Fré 21

o ‘ \ A S ( ircuit de la Vallée du remur< °

) Au cceur de Gumgamp)

km

« Erquy @ \
« Jugon-les-Lacs

« Lamballe-Armor

* Moncontour

[ )
Lancieux

L OI6)

St-Jean-Kerdaniel
St-Agathon

= Prison
= Chateau et remparts

11,7
km

()
Trégomeur Pordic Matighon

@ = Parcabout

St-Donan

— (d
* Festival.dé la Saint-Loup Hisse et Ho ! - Zooparc = Viaduc - $ 273 .’ : . > k) 1
(TP VAL . - . o N
Pléneuf-Val-André de Kergré O Plélo f du Parfond” T & 0@@@ - _ Qo
OFFICE DE TOURISME FALAISES D'ARMOR s Ploumagoar L O e % S M@ @RE La Bouillie >
"y D17
) i Tréméloir I Pointe Q) * Port miniature a Ddhouét & ° &=
« Chatelaudren . du Roselier . = Atelier du Patrimoine maritime o Beaussais-sur-Mer
—S D
« Lanvollon 69] Plouagat =t e é St-Alban N ¢
 Plouha @ Moustéfu = Le Petit Echo de la Mode o VN Panorama de la Pointe du Roselier = 0@@@@ Erz ) Ala rencontre de la Flora ) Hénanbihen
° = Chapelle Notre Dame du Tertre 010 & A A\ ) ,«"m. [—
OFFICE DE TOURISME GUINGAMP - BAIE DE PAIMPOL [+ TER ) Pointe r ®€A - = Chapelle St-Jacques D17
ot -l I \’s " ) - .

« Bégard , e, Port du ! O Y des Guettes e = Labyrinthe de mais de Malido .

« Guingamp b Rioded @ Trémuson - /\‘ @ Hénansal

- paimn] a / (5(¢%) I @@ Herbarius jardin médiéval '

l" \&, = Terrarium Plerneuf = Le colombier du Vaujoyeux o
* Pontrieux o de Kerdanet Q Planguenoual Créhen
() o Dunes Morieux ) & DINAN
9, Pl de Bon Abri @0@@ = Eglise Saint-Gobrien et ses fresques 016‘5 St-Denoual 460 }
OFFICE DE TOURISME SAINT-QUAY-PORTRIEUX ouvara '\ Hilion | « Viaduc des Ponts-Neufs o 31 km ) C a t re
» Hillion , Naturel
\) i AKX
La Méaugon ; L ' \ o ‘ ©)- indian Forest 9 . ] (") Plancoét e ER e
COTES D'ARMOR DESTINATION . D3 7 ¢ Entre areves et prée ) AT e . S
St-Péver Chapelle et crypte Art Déco 9 p e ol , na
TER : Trégueux © R \
TOURISME BRETAGNE e Pont-Melvez (A Lt] Forét @ Ploufragan é@ B o e ance - ote
| dAvat{gour o Stmi 0Os, = La Collégiale y . \
Bois Meur = Savonnerie d'Armor = La B oetmieux %4 = Musée Mathurin Méheut 2% Forét de la d Em era O e
andes © Hunaudaye X

OOV

de la Poterie

3 St-Fiacre

Plésidy () Cohiniac®

= Circuit de Kerlabo

DA%

(en projet)

Bois de Forét de St-Aubin

Plédran

Ce document a été financé par la destination Baie de Saint-Brieuc - Paimpol - Les Caps et @ 2es é.nes e Corseul
ses partenaires : Guingamp-Paimpol Agglomération, Leff Armor Communauté, Saint-Brieuc de Min Guen P @ O
Armor Agglomération et Lamballe Terre & Mer. . u‘:f'r o 5 .
Crédits photos: Emmanuel Berthier, Cécile Le Brun & Olivier Garrigues, Cédric Bossard, Plédran 9 St-Michel-de-Plélan @

Le Lestay °

Q &

Plédéliac

Simon Bourcier, Alexandre Lamoureux, Niclofilm, Erich Spiegelhalter, Gwenole Tréhorel, .
Vincent Damarin, Olivier Marie, Fanch Galivel, Marc Quéré, T. Poriel. Leg en de

Conception/© cartographie/©illustrations [EERIXSSal/ Impression : Edicolor / Edition 2021 °
D22 M St-Méloir-des-Bois
(Y4 ()
e " B‘EMEI'AGN' &Mmm'vznr- ] i St-Gonhan @ i 2 0@
BRETAGNE 0 Office de Tourisme i - Chéteau et jardins 5 » Chateau de la Hunaudaye 5
LA Nature et randonnées a de Bogard (9& ,,c,?f » Ecomusée de la Ferme d'Antan g
@ ation Verte ° ° e s bornage - - \ uessoy -rboretum Landéhen e GoV ‘8“ ) )
jow, Station balneaire L5k ] tous les 5 km :LC::;Z‘—:;:;Z; S):ll_r;;ln Plaintel o5 - QPORE N Destination
" «Sensation Bretagne . * Parc de Roz Mari 9 < £ 5
¢ A= km ) Nom de litinéraire de Le Vieux-Bourg rederorTey 028 2 o g B Cap Fréhel Saint-Malo
m Promenade et de Randonnée* D2g O St-Carreuc = N B . d M S . M . h l
Transport * |l s'agit d’une sélection dont les fiches 0 K%rpert . OQ //\ St-Brandan Brehand 8 ale u Ont- alnt_ IC e
. sont disponibles en Office de Tourisme. St-Gilles-Pligeaux / .. Lesghgos 2 .00@@@‘ .
TGV Gare TGV, TER BreizhGo, D’autres circuits sont disponibles. f St-Bihy o \ . Zlus“beau vilia e de France de Sajfit-Trimoél Tramain N e W 4 @
B - <z, = 4¢ village préfgré N\’
Desserte lroutler.e . s @0@ des Frangais fn 2017 % La Malhoure < \Statlon Sports ny"e
interurbaine BreizhGo f— & A 0 \ L g"l % oat
Plan disponible g de Lanfains . p Ak R -lrimoel k
TER Gare TER BreizhGo, dans les Offices de Tourisme : ggrfzz%;g?eacslgemé);:m - 00@@ AR ;" > = Site du Botrai
L - . D44 )
sles S el ... Chemin de Saint-Jacques : @ &y MONCONTOUR & N Penauil ©, PE%_? '
interurbaine BreizhGo de Compostelle eN Lanfi\lns @ N 7 % enguy o2 Wake Park »
Q % )
0 Desserte outiere K" Vol A Rhay S B:aup Skt OST;EN e > /\/ Pa‘rapente surla pomte du Roselier
ou interurbaine BreizhGo w ltinéraires véloroutes ( 40 ¥ La Harmoye Forét "’_/\ . St-Glen @ rienée-Jugon T
it f de Lorge 0@ o Trébry = Abbaye de Boquen Q i
ou Distribus (N° de ligne et voies vertes (EV4 et V8) 9 & loeuc - — 12 = 0, ik
i ‘lOk ' N 0 h CAscenswn du Mont Bel-Air ( Km = Chapelle 009 %
dans le plctogramme) m avec bornage tous les 10 km L'H rmltage Notre-Dame ~ - = Tred)
< e O = Chéteau et jardin rédias
. - : Le Bodéo ermitag R de La Touche eno” 9
— = Liaison maritime e e e 0 e [ro Breizh (Tour de Bretagne), e Corlay 04 Plémy 00 TArgY % Yvignac-la-Tour
coo Croisiere maritime riZir:;;Ez%lg:;./ Saint"Jrieuc 0@ N o° 2 /\C/';galllt[he;tczu Drenty o, °
et fluviale apelle auren Mont Bel Alr ( Les étangs de Sévignac ( SéVignaC
. Se 336
Espace VTT labellisé \\ 0169" (Sur les toits des Cotes d'Armor ( k?n m % "
Loisirs Y Point de vue ~., / & \ |
. . de laPerch 2%
Balisages GR® et PR® @ Port de plaisance % GranatSie delErancaabellies Sleeulion B (LT 3 -
i ° ouillac
GR® Port de péche @ Reserve Naturelle () -~
@ Grande PR® Z00, parc animalier eyl @IARETE .
G?azde Randonnée Promenade P e Pardetiardin dinterep € Merléac ¢ eUzelQ LOUDEAC ¢
2 5 Espace de loisirs Langast
Randonnée dePays et Randonnée beiatioue Datrimoind > 1 6vkm g .0 0 O e
di Bopne . == Parc et base de loisirs St-Thélo . . N\ TER Guitte.e
S et d'aventures 0 Eglise ou chapelle remarquable O ¢ r Destination - D793 \ e Calilnes
— — — o _ Bon Repos (A J172] Eréa:\’ \
‘Tournher —— = ] @ Golf 0 Patrimoine bati remarquable  © <.,r Blavet &) Ceeur de Bretagne
a gauche y
; q . 1 N
— @ Sport nautique 0 RAll S Cite S aac el = Quillio Kalon Breizh (AlrY N
Tourner S— p— et de bord de mer Ville d'art et d'histoire g ° g
a droite F F o St-Gelven Q (A S, ) E
@ Thalasso @ Commune du Patrimoine Rural /\’\“\
Mauvaise ;g @ Visite d'entreprise @ Museée, lieu d'art ou Caurel @@ s — 4
direction 5 At ° Lanrelas
71 Plage centre d'interprétation o 06x
/
Visite de sit 0 Site mégalithiqueou archéologique ) o/St-Laut '
Facilitat d d . isite de site Guerlédan auneuc Dest, atlon
acllitateurs de randonnee ; - L §
conchylicole Voilier du patrimoine @ . 00 0 %
Préparez votre randonnée itinérante sur le Sentier des @ Casino @ Pont et viaduc
Douaniers en Bretagne (GR®34) avec mongr.fr et rando. g
cotesdarmor.com. Des fiches proposent des hébergements, GR®, GR® de Pays, les signes de balisage correspondants (blanc/rouge et jaune/rouge) sont des marques
des solutions pour le transport de bagages, pour le déposées par la Fédération Francaise de la Randonnée Pédestre. - www.ffrandonnee.fr - FFRandonnée. Autorisation 2020-2021 )

ravitaillement, etc. Conception/©cartographie/@illustrations [EE RS



La FFRandonnée Cotes-d’Armor
La qualité de nos sentiers

La FFRandonnée Cotes d’Armor, association loi 1901, ceuvre a
la création, au balisage, au petit entretien et a la promotion des
itinéraires fédéraux dans le département, grace au concours de
centaines de bénévoles et en partenariat avec les communes,
communautés de communes et le Conseil Départemental.

Retrouvez nos différents topo guides sur la destination
touristique Baie de Saint-Brieuc - Paimpol - Les Caps :

Guldes

- cote d’Emeraude
Les Chemins du

Guides-

Les COtes-d’Armor

Mont-Saint-Michel " Céte de Guie ... apied

Granit rose ====0)

Trégor morfaisien

o Réf 345 : «Cote d'Emeraude,
Les Chemins du Mont-Saint-Michel» (GR®34)

o Réf 346 : «Cote de Granit Rose, Trégor morlaisien» (GR®34)

o Réf DO22 : «Les Cotes-d’Armor... a pied®»
(Promenade et Randonnée)

e Et nos randofiches® de PR labellisés FFRandonnée
(voir sur notre site internet)

cotes-darmor.ffrandonnee.fr
0296 76 25 65
cotes-darmor@ffrandonnee.fr

FFRaNdgnNée

Jes chemins, une richesse pat

Cétes-d'Armor

GR®, GR® de Pays, les signes de balisage correspondants
(blanc/rouge et jaune/rouge) sont des marques déposées par
la Fédération Francaise de la Randonnée Pédestre.

8 jours en itinérance sur

Le GR®34 et La Vélomaritime®

Voie verte sur le Cap d’Erquy, Graha'Site de France
‘

£

Saint-Pabu 45
0

Focus sur
Le GR’34 et La Vélomaritime®

GR®34

Le GR®34, appelé sentier des douaniers, borde l'ensemble
des cotes bretonnes sur plus de 2000 kilometres. Depuis lilot
rocheux et la baie du Mont-Saint-Michel, dans la Manche, le
GR®34 atteint son but a Saint-Nazaire, en Loire-Atlantique. Il a
été élu «GR® préféré des Francais 2018».

A Erquy puis Pléneuf-Val-André, la cote d'Emeraude se réveéle
au visiteur. Puis entre Saint-Brieuc et Paimpol, la cote de Goélo
et les falaises de Plouha, les plus hautes de Bretagne, s'offrent
a lui, jusqu'a Bréhat, lile aux fleurs.

La Vélomaritime®

‘ De Roscoff en Bretagne, a Dunkerque, a la frontiere
AY Belge, la véloroute traverse des sites mythiques tels
que la cote de Granit Rose, le Mont-Saint-Michel
et sa baie, les Plages du Débarquement, les falaises
d'Etretat, la Baie de Somme ou encore la cote d'Opale. Avec
une part importante de voies partagées, c'est un itinéraire vélo
idéal pour les cyclistes en recherche d'évasion, de défi, de
découverte culturelle et gastronomique.

e Erquy / Yffiniac - 30,6 km
e Yffiniac / Saint-Brieuc - 825 km
e Saint-Brieuc / Binic - 18,04 km

E

e Binic / Plouha - 17,69 km
e Plouha / Paimpol - 27,88 km

Tro Breizh

LeTro Breizh estle tourde Bretagne qu’'on effectue en
passant par sept évéchés de la Bretagne historique :
Saint-Pol-de-Léon, Tréguier, Saint-Brieuc, Saint-
Malo, Dol-de-Bretagne, Vannes et Quimper.

C'est une coutume qui s'enracine dans le Haut Moyen Age.
En faisant le Tro Breizh, on honore sept évéques du VI¢ siécle
considérés comme fondateurs en Bretagne Armorique : Paul-
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e 11 km sur le GR®34 ¢ 6 km sur La Vélomaritime®

Ancienne station balnéaire prisée des britanniques, Sables d'Or

les Pins a conservé son charme d'antan. Ici la nature prime,
les belles villas d'époque viennent se nicher dans leur écrin de
verdure. Le marais de Plurien grouille de vie : ici la faune et la

flore abondent, vous apercevrez peut-étre un martin pécheur

en pleine chasse, tandis qu'en baissant les yeux vous pourrez
observer de la lavande de mer ou de la salicorne, le fameux
«cornichon de mer !».

En empruntant le GR®34 qui mene a Erquy, vous arriverez
jusqu'a la plage Saint-Michel et son ilot éponyme ; accessible
a marée basse, celui-ci est surplombé d'une jolie chapelle.
Les plus courageux prolongeront la balade sur le sentier des
douaniers, en arpentant le Cap d'Erquy. Ses falaises de gres rose
sont tapissées d'une lande d'ajoncs, de genéts et de bruyere,

{ ilot Saint-Michel

Se

Port des Hépitau:.

Aurélien a Saint-Pol-de-Léon, Tugdual a Tréguier, Brieuc a
Saint-Brieuc, Malo a Saint-Malo, Samson a Dol-de-Bretagne,
Patern & Vannes et Corentin & Quimper. Au Moyen-Age on
parlait de pelerinage des Sept Saints de Bretagne. C'est le
terme qu'on retrouve dans les textes anciens, notamment au
XIVe siecle dans le proces de canonisation de Saint-Yves.

Plage Saint-Michel

(3)

I Plage des
Montiers

Sables d'Or
les Pins

entrecoupées par de grandes plages sauvages. D'anciennes

carrieres transformeées en lacs naturels sont cachées au creux

des falaises, et constitueront une oasis de tranquillité pour une
halte bien méritée.

b = e

Vue panoramique sur la Baie depuis le Cap" d-'Erquy -

Le coin des services
On vous aiguille !

Loueurs de vélo

Le Bousse location - Le Port Clos - lle-de-Bréhat
06 303279 13

Bréhat Location - Le Port Clos - [le-de-Bréhat
locationvelosbrehat.com - 02 96 20 03 51

La Flibus't Allegoat - jle-de-Bréhat - 06 75 10 15 96

Breizh vélo - 52 boulevard Clémenceau - Guingamp o
Livraison possible dans un rayon de 30 km
breizh-velo.fr - 02 96 43 87 49

Cycles COTTY - 3 rue Gambetta - Ploumagoar
02 96 44 21 58

ACS Cycle service - 9 bis rue de la Hautiere - Lantic
07 55 64 52 04

Balade Bike - Impasse Hervian - Pordic ¢
baladebike.com - 06 10 80 79 22

Rou’libre Maison du vélo - Parvis de la Gare
Saint-Brieuc - roulibre@tub.bzh - 02 96 6173 15

Cycles Seb Hinault - 22 boulevard Carnot - Saint-Brieuc
cyclessebhinault.fr - 02 96 64 11 40

Vélectric - 16 Quai Armez - Saint-Brieuc
06 64 1298 40

Giant City Saint-Brieuc - 8 bis place Duguesclin - Saint-Brieuc
0296 77 08 03

Cycles Rault - 2 route de Loudéac - Plaintel
cyclesrault.com 02 96 32 11 44

Armor Cycles - 12 rue d’Armor Maroué - Lamballe
armor-cycles.fr - 02 96 31 04 23

Bureau d’'Informations Touristiques d'Erquy
3 rue du 19 mars 1962 - capderquy-valandre.com
02 57 25 22 22

Cap Evasion Vélo - 11 rue de l'Islet - Plurien
cap-evasion-velo.fr - 06 59 74 87 89

Nord Ouest location - 2 allée des Acacias - Fréhel
velo.bzh - 02 96 41 52 70

Aloha expériences - 125 rue Clemenceau - Pléneuf-Val-André
02 96 62 58 17 (possibilité de livraison)

ilot du Verdelet
Plage de la Ville-Berneuf
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PLENEUF-VAL-ANDRE

Location de vélo en libre service 24h/24 7j/7

Green On - green-on.fr/saint-brieuc.html
Esplanade de l'office de tourisme Saint-Brieuc
Quai Armez Légué Saint-Brieuc

Rou'libre Maison du Vélo - Parvis de la gare - Saint-Brieuc

Réparateurs de vélo

Motoculture du Trieux - Rue du 11 Novembre - Plouha
0296202011

Motoculture du Trieux - Rue de Keremarch - Pontrieux
02 96 95 60 33

Aloha expériences - 125 rue Clemenceau - Pléneuf-Val-André
02 96 62 58 17

VéloEmotion - Rue du Chemin Romain - Saint-Alban
02 57 67 56 09

Véloland - ZA du Ponlé - Lanvollon - 02 96 70 18 96

MR Vélo - 23 rue Francois Le Guyader - Saint-Agathon
02 96 95 16 83

Cycles Cotty - 3 rue Gambetta - Ploumagoar
02 96 44 21 58

Goélo Vélo - 23 rue Raymond Pellier - Paimpol
02 96 20 60 85

Maniey Cycles - 20 Place Saint-Michel - Guingamp
0296 4378 64

Breizh Vélo - 52 boulevard Clémenceau - Guingamp
breizh-velo.fr - 02 96 43 87 49

ACS Cycle Service - 9 bis Rue de la Hautiere - Lantic
07 55 64 52 04

R'vélo - 23, rue Lequier - Plérin - 02 96 73 74 95

Cycles Presse - 54 rue de Paris - Saint-Brieuc
02 96 63 3154 /06 79 24 53 82

Cycles Seb Hinault - 22 boulevard Carnot - Saint-Brieuc
0296 94 1140

Giant city Saint-Brieuc - 8 bis place Duguesclin - Saint-Brieuc
0296 77 08 03

Toolcycles - L'Atelier du Vélo
8 Bis rue de la Ville Plessix - Ploufragan - 06 34 25 36 34

Cycles Rault - Route de Loudéac - Plaintel
0296 321144 /06 8010 38 06

Plestan Cycle - 28 rue Chanoine du Temple - Lamballe
02 96 3416 90

Plage du Val-André

Abris vélos sécurisés

BINIC-ETABLES/MER

SAINT-BRIEUC

Portage de bagages

Marandofacile.com - 02 99 14 95 47

AXE FREHEL / SAINT-BRIEUC

e Arvorek Taxi - 06 16 97 53 06

e Taxi Castins - 02 96 4172 72

e Taxi du Cap - 02 96 72 32 32

e Taxi Lesage - 06 62 03 15 72

e Taxi Robert - 06 80 42 23 15

e Taxi Saint-Brieuc - 06 96 94 70 70 (du Cap Fréhel a Paimpol)

AXE SAINT-BRIEUC / PAIMPOL

e Transport Taxi Course - 06 80 42 23 15
e Taxi Crépin - 06 62 79 41 59
e Taxi Omneés - 02 96 20 58 02

ingamp

Aires de camping-car

ETAPE 1

Camping des Hautes Grées - Erquy
24255751, 48.6426924

Camping Bellevue - Erquy
24849164, 48.5942577

Camping La Vallée - Erquy
24893474, 48.6045031

Camping Yelloh Village L es Pins - Erquy
24556820, 48.6381507

Camping du Val - Erquy
24499516, 48.6326413

Camping Les Roches - Erquy
24786185, 48.6108664

Camping Entre Deux Caps - Plurien
24008897, 48.6233730

Camping les Salines - Plurien
24134204, 48.6318335

ETAPE 2

Camping de la Plage de Saint-Pabu et de la ville Berneuf
Pléneuf-Val-André

2.5028780, 48.6029170

Camping du Minihy - Pléneuf-Val-André

2.3313, 48.3493

Camping Les Monts Colleux-Campéole - Pléneuf-Val-André
2.5338338, 48.5810195

Camping de la Ville Berneuf - Pléneuf-Val-André
2.5338338, 48.5810195

Aire d'accueil municipale du Guémadeuc - Pléneuf-Val-André
2.5336360, 48.5810860

Aire de service - Pléneuf-Val-André
2.55043, 48.57837

ETAPE 3

Aire d'accueil et service de Bien Y Vient
Planguenoual (Lamballe-Armor)
2.5781489, 48.5330270

Aire d'accueil municipale et de service
Meslin (Lamballe-Armor)
2.5691785, 48.4439742

Aire naturelle du Pourpray - Saint-Alban
2.5603495, 48.5664865

Aire naturelle de Saint Vréguet - Saint-Alban
2.5194430, 48.5451539
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Etape 6

Binic-Etables-sur-Mer (Port) - Plouha (Le Palus)
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Etape 7

%

Plouha (Le Palus) - Plouézec (Bréhec)

\ ¢ IP)

Camping des Jonquilles - Saint-Alban
2.5340119, 48.5598335
ETAPE 4

Aire du Crapont - Hillion
2.6678753, 48.5174489

Aire de Lermot - Hillion
2.6644662, 48.5308046

Camping Bellevue-Mer*** - Hillion
2.6719099, 48.5333404

Camping Les Vallées*** - Saint-Brieuc
3.0081541, 48.6061353
ETAPE 5

Aire de St-Laurent-de-la-mer - Plérin
2.7264586, 48.5397301

Aire de Martin Plage - Plérin
2.7261287, 48.5561197

Aire de Tournemine - Plérin
2.7708862, 48.5666571

Camping Les Mouettes** - Plérin
2.7614383, 48.5565961

Camping Les Rosaires - Plérin
2.7616928, 48.5550242

Camping Les Madiéres*** - Pordic
2.8049365, 5824607

Aire de Pordic centre
2.8184081, 48.5721667
ETAPE 6

Aire de Binic-Etables-sur-Mer - 2-16 Rue de l'lc
48.60048, 2.83538

Camping des Fauvettes** - Binic-Etables-sur-Mer
2.8218896, 48.6061401

Camping Le Panoramic*** - Binic-Etables-sur-Mer
2.8234038, 48.5914115

Camping Bellevue*** - Saint-Quay-Portrieux
2.8443452, 48.6633858

Aire de stationnement du Kerpont - Tréveneuc
2.8690463, 48.6630913

ETAPE 7

Aire de la plage du Palus - Plouha
2.8848680, 48.6759237

Camping Le Varquez-sur-Mer - Plouha
2.9534948, 48.7195567

Camping Le Neptune - Lanloup
2.9665869, 48.7139559

Etape 4

ETAPE 8

Camping municipal de Cruckin** - Paimpol
3.021712, 48.770248

Avenue Chateaubriand - Paimpol
3.047227, 48.775981

Aire de service de la Croix Jacques - Ploubazlanec
3.026348, 48.805509

Aire pour camping-car de l'étang - Pléhédel
3.005404, 48.691499

Camping Domaine du Launay*** - Plouézec
3.003302, 48.73604

DANS LES TERRES

Aire de Service - Quessoy
2.6619288, 48.4220488

Camping de la Tourelle - Plémy
2.6382340, 48.3529086

Aire de Quintin

2.9048303, 48.4005185

Camping Le Lac** - Quintin

2.9014722, 484033067

Camping municipal de Plceuc-L'Hermitage
2.7564903, 48.3434951

Aire de Ploeuc-sur-Lié

2.7566973, 48.3435221

Aire de services municipale - Guingamp
3.1491999, 48.5594154

Aire de services municipale - Pabu
31361322, 48.5862174

Aire de l'étang du Plessis - Saint-Carreuc
2.7391983, 484022295

Aire de Trémuson
2.8527480, 48.5227124

Aire de l'étang - Chatelaudren-Plouagat
2.9709079, 48.5383107

Aire sur la commune déléguée de Plouagat
2.9679090, 48.5435880

Aire de l'étang du Pas - Lanfains
2.8793411, 48.3636378

Aire de service de la salle multifonction - Plouec-du-Trieux

3.1914417, 48.6743245

Camping Au Bocage Du Lac - Jugon-les-lacs
2.31663, 4840165

Hillion - Saint-Brieuc (Port du Légué)

e 14 km sur le GR®34 e 13 km sur La Vélomaritime®

Respirez, vous étes au cceur de la Réserve Naturelle de la
Baie de Saint-Brieuc ! Ce paysage de filieres d'eau encerclant
les prés salés, totalement recouvert lors des grandes marees,
accueille chaque année une diversité d'oiseaux venus de
tout horizon, pres de 40000 y migrent chaque hiver. Vous
apercevrez aussi pres de 13000 pieux de moules de bouchot
label rouge qu'il est possible d'approcher lors de visite avec le
Mytilus chaque été.

Arrivés a Boutdeville, prenez le temps de découvrir 'histoire
du site au musée de La Briqueterie. En chemin, d'insolites
cabanons colorés apparaissent, nichés sur la falaise de la gréve
du Valais. Encore quelques metres avant que le port du Légué
ne se découvre, endroit idéal pour une pause bien méritée face
aux voiliers venus s'y mettre a 'abri.
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Etape 8

Plouézec (Bréhec) - Paimpol (Port)
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® Pointe de l’Arcouest

GR°34 P \ Laissez derriere vous le charmant port de Binic et
Ul ses terrasses animées pour rejoindre les hauteurs

\ Greve Saint-Marc du GR®34, qui vous méneront jusqu’a la jolie

(3% criqgue du corps de Garde. Une fois passée la
grande plage des Godelins, admirez la vue sur
les iles Saint-Quay et leurs eaux cristallines
depuis laire de la Chapelle. Le Port de Saint-
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s Plage du, Pointe du Quay-Portrieux n'est qu'a deux pas, avec ses Pointe de la Trinite
@ ! Cas"?O.é Sémaphore petites venelles ou se nichent d'anciennes mai-
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qui vous offre un panorama magnifique sur toute

de Tournemine I, Plage de

la baie de Saint-Brieuc. Vous atteignez ensuite le
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- coeur de la station balnéaire, avec ses plages et ./é Beg Hgstel la Tossen n
Pl R z @ son emblématique piscine d'eau de mer, avant PAIMPOL ’ Pngointe de Guilben . o
age des Rosaires z de prendre la direction du sentier plus confiden- OGD@ | Y Baie de
p. . & S, tiel qui vous guide jusqu'a la pittoresque Gréve / "\ Poulafret
’|' @~-~ M 0 Saint-Marc. Vous n'étes plus qu'a quelques en- ! T /e Gl .® Pointe de Bilfot
N artin cablures de la Pointe du Bec de Vir d'ou vous :
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Depuis le port du Légué, partez a l'assaut — ]
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des majestueuses falaises de la Baie de =

Saint-Brieuc. Criques et points de vues Panorama de la Pointe du Roselier

spectaculaires dessinent le littoral. Arri- A\

verrez la naissance des falaises de Plouha. Apres
Plourhan 2 un passage a travers bois, vous arriverez sur les
oS galets de la Plage du Palus.

BINIC-ETABLES-SUR-MER KXmBl( |~
D\

¢ 12 km sur le GR®34

° ®
23 km sur le GR®34 ¢ 15 km sur La Vélomaritime®

¢ 18 km sur La Vélomaritime®
Bienvenue en Falaises d’Armor,
les plus hautes de Bretagne !

¢ 43 km sur le GR®34 (Bréhec - Paimpol Port : 22 km)
¢ 26 km sur La Vélomaritime®

Godelins Au pied de la pointe du Sémaphore Parcourez les 13 km de sentier littoral découpé

qui culmine a 104 m de hauteur, offrant par

Plage du Palus

Lo P4

vés a l'incontournable pointe du Roselier, @\ Les Nouelles Plage & temps clair un panorama de lile de Bréhat - T Du charmant petit port de Bréhec au site grandiose de la
lumiéres et paysages se renouvellent au o du Corps jusqu'au Cap Fréhel. Au pied des falaises de 0@ G@@ " /“4\ Roche aux Oiseaux, la balade est la promesse de paysages
NN gré des marées et des saisons. Une halte % fde Garde Plouha se succedent criques, plages éten- (Eté) N d’'exception aussi variés que majestueux. De falaises, en

a mi-parcours s'impose a la petite cité {
balnéaire des Rosaires, créée au début

dues, rochers et ports, notamment celui de

A Gwin Zegal, curiosité du patrimoine maritime, -
du 20¢ siecle. Ses 2 km de sable fin per- Plérin / / - : : i l'un des deux derniers mouillages sur pieux
mettent de s'adonner en toute liberté a ses /\ m @ ,,l BN Plage de F de bois en Bretagne. Non loin de la, ne pas-
activités favorites sportives ou de farniente. ’ gor" 2 - XN/ sez pas a cOté de la plage Bonaparte, classée ,
En poursuivant sur le GR®34, la mer r"" /O o Q_fﬂ L&wvant port parmi les plus importants sites francais dans le Tréveneuc
continue de vous tenir compagnie jusqu’au 1~ % d ~- cadre des actions de la Résistance. A chaque Q
charmant port de plaisance de Binic- o Port du z Plage de la Banche pas, un nouveau paysage riche d'histoire et de
Etables-sur-Mer. /\, - Légué .\‘s ./4 biodiversité, une belle aventure bretonne !
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pointes, plages et petites criques, des trésors patrimoniaux
n'attendent que votre visite: le moulin a vent de Craca,
la romantique Abbaye de Beauport ou bien encore les
ports pittoresques de Pors Even et Loguivy de la Mer,
témoins de l'épopée de la péche morutiere. Au cceur de
Paimpol, la cité des Islandais, profitez d'une halte agréable
aux douces effluves marines pour visiter, flaner et déguster
les spécialités locales dont I'huitre de la baie et le Coco de
Paimpol (AOP).
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