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SCHEMA VELO DEPARTEMENTAL

. Véloroute Voie Verte régionale
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La Vélomaritime

Lanloup | Pordic
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e reparte Ment

roule pour vous
En Cotes d"Armor, le vélo fait I'unanimité :
sa pratique ne cesse de progresser

sur notre territoire. Aussi, dans le cadre

du schéma vélo departemental lance en
2004, le Département a engagé un vaste
programme de dynamisation des réseaux
cyclables. En améliorant les infrastructures
et en créant de nouveaux itinéraires,

les Vioies Vertes et les Vieloroutes, il propose
aux amateurs d'escapades touristiques

et familiales de decouwrir le departement
autrement, en toute sécurité.

Pour votre sécurité
et une balade
agréable pour tous

* Respectez le code de la route
et les autres usagers.

« Soyez prudents et vigilants,
nolamment au niveau
des croisements.

* Riéglez votre allure
en maitrisant votre vitesse
# proximité des pidtons
sUr les voies vertes

L'aménagement de la Véloroute littorale
ou des vehicules.

EV4, lilustre cet engagement fort
A proximité de votre parcours, vous pourrez  * Face & un cavaller,

) ; . restez toujours bien visible
découvrir une partie du patrimoine Do e ps Birrenilie
costarmoricain.

ou effrayer le cheval,

* Viillez & ce que votre vélo
soit bien équipé: pneus
correctemeant gonfiés,
fraing et feux en bon dtat
de fonctionnement,
kit de réparation, et

= Rendez-vous visible:
signalez vos changements
de direction et faites attention
aux angles morts.
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et Voieg Vertes de Brétagna

Depuis 2001, la Région Bretagne, les quatre départements bretons,
les gestionnaires des voies d'eau et les grandes agglomeérations
maillent le territoire de huit grands itinéraires multi-randonnees
interconnectés les uns aux autres, sécurisés et balisés | Ambitieux,
ce projet dépasse les frontigres de la Bretagne et s'ouvre a celles
de I'Europe & travers le projet EuroVelo,

Véloroutes & Voies Vertes de Bretagne
Schéma régional et interdépartemental

A savoir
Les voies vertes Les boucles locales et/ou liaisons
sont des aménagements en site d'accés aux sites d'intérét départemental

propre reserves aux déplacements
non motorisés, Elles sont destinées

sont des itinéraires de courte distance et,
5i possible, de faible dénivelé parmettant

aun cyclistes, aux piétons, de découvrir le patrimodne local d'intérét

aux personnes 3 mobilité riduite départemental. ls empruntent les petites routes
et aux cavaliers, communales et les routes & faible circulation
Les véloroutes automobile. Au-deth des liaisans presentées sur
sont des tinéraires pour cyclistes ce dncqment,m_trqmrﬂmz aupres des uiﬁrm
& mayenne et longue distance refiant 08 tourisme du territoire des fiches descriptives
des régions entre elles et empruntant  9€ nombreuses autres boucles locales

tes voies & faible trafic automobile familiales.
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l EurovVelo I« JOMAnime
de Plegtin-Cesg-Greves a Tremeérenc

Un itinéraire vélo de 1500 km de La Manche
a la Mer du Nord

Le trongon d'itinéraire “Lanloup-Pordic” (46 km) fait partie intégrante de
I'EuroVelo 4 “La Vélomaritime”™, un des huit grands itinéraires du schéma
regional des Véloroutes et Voies Vertes de Bretagne qui permet de relier
Roscoff au Mont-Saint-Michel en longeant la cote nord-est de la Bretagne.
En Cotes d"Armor, elle se déroule sur prés de 260 km.
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La Vélomaritime

De Roscoff en Bretagne, a Dunkerque, a la frontiére Belge, la véloroute
aménagee a plus de 90 % traverse des sites mythiques tels que la cote de
Granit Rose, le Mont-Saint-Michel et sa baie, les Plages du Débarquement,
les falaises d'Etretat, la Baie de Somme ou encore la cite d'Opale. Avec
unge part importante de voies partagées, ¢'est un itinéraire vélo idéal pour
les cyclistes en recherche d'évasion, de défi, de découverte culturelle et
gastronomique,

Pour en savoir plus :
www.lavelomaritime.fr

Acces et transports

& Rennes: Th3s Lignes de bus
&= Saint-Brieuc: 35 mn Pour organiser vos deplacements
en transports en commun
Saint-Malo/Portsmouth en Cotes d Armor, rendez-vous
‘, Roscoff/ Cork sur be site waww.mobibreizibzh
Roscoff/ Plymouth Sur le réseau costarmoricain, les bus
i peuvent disposer de trois places en soute
i Pasta/Saln-Brievc: 2h14 pour faire voyager voire vélo,
G Lione 1 Saint-Brieuc/Plouha  Réservez volre place Impérativement
/ Paimpal au i 510 22 22 72 la veille avant 17 h.
=
Calcwlsz vos itindraires en train,
car, bus, metro, ramway et bateau
sur tout le feritoire brefon & partic

g site wwwiimobibraizh.bzh
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® Parking d’acces

Site de Bréhec & Plouzec : 3 Lankup, Binic, plage de La Banche :  Binic,
prendre la D54 direction Bréhec. A Brihec, préts du port, aus feux tricolores, quitter
prendre & gauche, ta cote des Temes Neuvas |a D786 en direction de la plage

puis (3 premigee & droite (route de de La Banche. Les parkings sont situés
comiche), Au camefour suivant, prendne & long de ia route, en bordure de plage.
encone & droite, Parking situé 150 m phes loin

Hébergements : une marque nationale Accueil Vélo

Pour vos étapes, aux besoins des touristes & vélo: local
des hébergeurs ont ébé de stockape des vélos, transport des
sensibilisés et réferencés bagages, petits déjeuners matinaux. ...

pour leur capacite & accuedlir,

# la nuité, et & moins de 5 km
des véloroutes et voies vertes bretonnes,
les clientéles touristiques itinérantes et en
séjour. Ces hébergeurs ont le souci d'offrir
des équipements ef services adaptés

Pour connaitre la liste de ces héberge-
ments adaptés, contactez las Offices
de Tourisme ou visitez le site internat
rando, cotésdarmos.com

.I.’HI.’IEE de Bréhec

Du haut de 1'aire de stationnement

de Bréhec, les falaises ef rochers

de grés rouges donnent aux flots une
couleur étannanta. On peut apercewvoir,
derriére le petit port abrité par une
digue construite en 1861, la plage

qui fut avant gueme la place privilégiea
des petits guingampats, sumommes
lés bérets rouges. Logés chez I'habi-
tant, lls venaient & Bréhec en vacances.

Le sentier Shelburn,

le long de la plage Bonaparte a Plouha

“Bonjour aux amis de fa maison d'Aphonse. Le chapeay de Mapoléon est & ia plage
Bonaparte”. Ce message diffuse par la BBC annongait I'opération d’embarquement
o' aviateurs allies sur une vedette britannique qui venait moulller 1a nuit-méme

au large de |'anse Cocheat, ainsi devenue Flage Bonaparte. Cette opération ful
répdlde & hull reprises, de janvier & aolt 1944, permettant d'embarques

135 aviateurs anglais et canadiens. Des plagues attestant de la reconnaissance
des évades alliés somt apposées prés du unnel d'acces i la plage, creuss en 1973,

-L‘.hapelles et pécheurs

d’Islande

Toutes les éplises el chapelles du
Goglo gardent en leur ceeur e souvenir
des pécheurs de Terre Neuve et d'ls-
lande. Victimes de terribles tempétes
et de conditions de vie extrémement
difficiles, fes maring muitipliaient les
pélarinages powr olvtenir la protection
divine. Le recteur de St-Ouay-Portrisux
écrivail en 1862 4 propos du péleri-
nage de Notre-Dame de la Garde :

Il ne 5¢ passe pas Ln jour ou de nuit
que les hommes viennent s'acquitfer
de feurs veeux qu'ils ont faits & Marie
qui les @ miracileusement défivres.
Dans cette saison, le pélennage pleds
nus est frés pénibie. On voit des
hommes qui arrpsent le plancher

de laurs farmes et de lewr sang qui
Jjailit en abondance de déchinres
nombrewses faites aux pleds par

Ies pierres”, En reconnaissance a

la Vierge, les pécheurs faisaient des
dons d'ex-voing, Ce sont ces belles
magueties de goéleties ou ces pein-
fures (chapefle Notre-Dame de la Cour
a Lantic) que I'on peut admirer dans
certaines de ces chapelles.

'Le viaduc Harel de La Noé
au Parfond de Gouét

Entre Pordic &t Flern, I'itinéraire em-
prunte une ancienne ligne de chemin
de fer, aménageée en voie verte sur

1,8 km. A cheval entre les deux
communes, un ancien viaduc haut

de 34 métres, signé Harel de La Nog,
et réhabilité par le Conseil général,
offre une vue imprenable sur la vallée.
Lepéreté, élégance, ingéniosité... autant
de caractéristiquas polr cet ouvrage
d"art, symbole d'un passé ol le Petit
Train des Gites du Nord faisalt voyager
habitants el visiteurs A travers les
paysapes de |a bale de Saint-Brievc.
Ce Potit Train pittoresque, le volci qui
revit sous fa plume de |'écrivain briochin
Louis Guilloux {1899-1980) | “En ces
femps-i (... ), existaif une petit chemin
de fer d'intérét focal {...), un petit
“fortiVard” célébre par sa fembewur

&l la fréquence de ses arméts qu fuf
donnaient & mes yeux wun bien grand
charme (...)". Oualle admirabie
occasion de réver sang fin fouf en

&'shandonnant 3 la contemplation tantit

des valiges que nous franchissens sur
des pelits ponts fegers (... ), famiot
le regard perdu sur la mer”.

Les falaises de Plouha
et le port de Gwin Zégal

Plouha abrite les plus hautes fatises
de Bretagne (104 métres au polnt ke
ples Rauf). Longue de 14 km, la cota
rocheuss 58 parg d'une jolle couverture
jaune lorsque les ajoncs épineln

sont en fleurs, Mais e tableau serait
incomplet 5 le ballet incessant des
Diseatx manns ne venait "animer™

les lieux, Goélands marins et argentés,
cofmirans huppés et fulmars boréals
nighent sur ies flots de la Mauve et du
Pommier, face & la pointe de Beg Hastal,
Niché au fond d'une petite anse abritée,
Ie port Gwin Zégal est un des demiers
representants d'un mode de mouillage
sur pieux de bols, remontant au Moyen
Age. Une trentaine de troncs d'arbres
ENCOrE pourvus de leurs racines ont

@l ainsi plantés dans le sable et conso-
lidéis aves des pieres 4 leur base. Cest
autour de ces méts solidement ancrés
fque sont amarrées les embarcations. La
légende dit que les voleurs v étaient at-
taches et que la mer jouait les justiciers

L'histoire maritime
et littorale de Binic

La commune de Binic 52 distingue de
fa pite du Godlo par son riche passé
maritime qui repase sur une forme de
fourisme balnéaire & la fois populaine
el de gualité, qui a lalssé des traces
notamment dans I'habétat littoral et sur
la Grande Péche & Terre-neuve et en
Islande. En 1645, Binic était le premier
part frangals de grande péche, avec 37
navires. Le port recevait annuellemant
150 & 160 batiments, I'activitd se
partageant entre [a péche 4 Terre-

.La chapelle de Kermaria

an Iskuit a Plouha

Classée Monument Historigue en 1907,
elle aurait été édifiée au 13° sidcle,

4 I'initiative du Comia de Goélo, recon-
naissant & ta Vierge d'éfra revenu sain
el sauf d'une croisade en Pabesting.
Thedtre autrefois d'importantes foires
aux bestiaux et de pélerinages,

I3 chapelle est dédige au culte de
“Marie qui sauvegarde et rend la
santéd”, Il est célébrd chaque année
par un pardon le troisléme dimanche
da seplembre. Avec I'dglise do Kamas-
chiden dans |2 Morbihan, alle est

le seul edifice refigieux de Bretagne

a posseder une fresque représentant
e théme moyendgeux de I'art ma-
cabre. Dans cette danse macabre

de 47 personnages, les morts en-
trainent les vivants pour leur rappeler
Ia bridveté de la vie el 'égalité de
tous devant ta mort, que I'on soit
notable ou simple paysan.

Newve et le cabotage (importation de
sel, de vin, de bois du Nord, de sable
coquiller et exportation de graines,
farines et légumes). 5i ces thémes
vous intéressent, des visites sont
proposées par I'office de tourisme pour
vous permetire de mieux connaitre
I'histoire du port de Binic ou celle de
I'architecture des maisons d'armateurs
el des noms insolites des ruelles el ve-
nelles de la petite ville, Le Musee des
fraditions populaires de Binic, avec une
orlentation a ka fois rurale et maritime,
mérite dgalement d'dtre visité,

» T, 02 86 73 37 95
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Ajre de service
pour camping-cars

Les Véloroutes et Voies vertes en Cotes d'Armor

— |linéraire sur revétement sablé

s |linéraire portagé - sur route

ltinéraire paralléle aux grands axes
=== routiers accessible aux vélos

===+ Llalson ou boucle locale n
d'intérét touristique, suivre S
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