
LUNDI – Bienvenue à l’automne MARDI
Saucisse de jeune bovin(1) / Filet de 

cabillaud
Gnocchis de potiron

Yaourt brassé sur lit de marron
Poire

(1)Tarn

Betteraves rouge
Crousti-fromage

Purée de PDT     et haricots verts
Fruit frais

MERCREDI 
Salade de mini-pennes, tomate, thon, maïs

Rôti de porc(2 au jus / Dos de cabillaud    au citron
Petits pois carottes

Yaourt de chèvre vanille
(2)Aveyron

Goûter : Fruit frais + Barre bretonne

JEUDI – Menu 2 fois Bon VENDREDI – Anniversaire du mois

Salade verte 
Filet de poulet(3) certifié /   Quiche aux 

légumes
Ratatouille

Gâteau au yaourt
(3)France

Potage potirons     carottes
Filet de cabillaud     huile d’olive
Épinards béchamel et croûtons

Minis choux chocolat
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