Fiche n°2 : Les produits Limiter le nombre de La recette du chef : faire son

ménagers produit, preferez le liquide vaisselle :

multi—usage
- 1L d’eau

j’ﬁ - 5 cuilléres a soupe de savon noir

- 20 gouttes d’huiles essentielles

Pensez au chiffons

réutilisables microfibres

citron

L. - 4 cuilleres a soupe de vinaigre
Eviter le surdosage S

- 4 cuilléres a soupe de cristaux

Utilisez des produits de soude
naturels
P Les produits menagers
_ : non-ecologiques

contiennent des produits
chimiques, dangereux pour

, . , Faites vos produits
I’environnement et la santé , )
meénagers maison
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