CYCLO CLUB MALISSARDOIS
30 septembre 2023
LES ALPILLES - FONTVIEILLE — LES BAUX
IDépart voiture parking en face de la pharmacie Malissard @ 6 h 00 (Autoroute sortie Avignon sud — RN 7 direction
Marseille-pont de Bompas-600m droite D 28 - 50 m gauche D 30 — NOVES -Rp gauche 300 m Rp en face
150 m Rp droite Place Jean Jaurés — 134 km)
IDépart randonnée 7 h 45 91 km dénivelé 840 m
Altitude
7 h45 NOVES D30B 43]
Sommet de cote 2,8 2,8 101
EYRARGUES 4,2 7 20]
Crois 2,6 9,6
Rp 2,8 12,4
MAILLANE 0,6 13 13|
St ETIENNE DU GRES 7,5 20,5 R penface 30 m gauche — 170 m droite D 32 10
vers St Gabriel 3,5 24 gauche D 33
Crois 2 26 droite D 33
FONTVIEILLE 2,7 28,7
Moulin de DAUDET 1 29,7 16
FONTVIEILLE 0,7 30,4 droite D 17 50‘
Crois 4,2 34,6 gaucheD 78 F 16
Crois 3,2 37,8 gauche D 27
Crois 0,8 38,6 droite D 27 A — 300 m droite
LES BAUX DE PROVENCE 0,4 39 Visite — 20 mn - 400 m crois gauche D 27 2004
Crois 0,7 39,7 droite D 27 route touristique 127
Col de Sorragan 1,8 41,5 230|
Crois 4,7 46,2 droite D 31 60
St REMY DE PROVENCE 3,3 49,3 droite D5
Site des ANTIQUES 1,7 51 100]
Ruines de Glanum 0,5 51,5
Col Pas des Plaines 1,7 53,2 240|
MAUSSANE LES ALPILLES 55 58,7 gauche D 17-200 m gauche D 5 - 600 m en face D 78 43
Crois 7,6 66,3
LE DESTET 0,2 66,5 100|
Sommet de cote 4 70,5 220
Crois 0,8 71,3 gauche D 24
Crois 2,7 74 Droite D24 B 9
EGALIERES 1,8 75,8 Gauche 150 m droite D74 A 110
Crois D 99 3,6 79,4 en face D 24 Route de Jean Moulin 5
MOLLEGES 2,1 81,5 200 m gauche D 74 54
(prés) VERQUIERES 5 86 49
NOVES 4 90 43
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