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BULLES D'INF AUX ASSMAT

Bulletin d'information biannuel des Relais Petite Enfance (RPE) du territoire

ÉDITO
NOUS Y VOILÀ! 2023 EST BIEN LÀ!!!
Cette nouvelle année s'annonce sous le signe de la rigueur et du juste ce qu'il faut.....
Vos animatrices de relais resteront à vos côtés pour vous accompagner tout au long
de cette nouvelle année.
Nous vous proposerons du partage, de la gaité, de la bonne humeur et du soutien du
mieux que nous pourrons.
Nous vous souhaitons une année riche de tout! Restez sereines, gardez votre énergie
et votre bienveillance auprès des enfants. que cette année vous apporte satisfaction
et épanouissement tant professionnel(le) que personnel(le).
petit changement pour la diffusion de la bull. désormais il y aura un numéro en janvier
et un en juillet.

J A N V I E R  2 0 2 3  /  N U M É R O  1 6

À LA UNE CE MOIS-CI :

La journée nationale des
Assistantes Maternelles
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Bonjour 2023

Photo : Nouveaux locaux du Relais Petite Enfance de Bessines sur Gartempe
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LA JOURNÉE NATIONALE DES 
ASSISTANTES MATERNELLES

Le 19 novembre dernier , vos relais organisaient la 
Journée Nationale des Assistantes Maternelles.
Cet évènement a eu lieu au Relais de Châteauponsac, 18 AMA de 8 relais différents ont assisté à
une conférence présentée par J. SPRIET sage-femme et puéricultrice, sur le thème de la
communication bienveillante.
Les animatrices de relais ont ensuite présenté quelques sketchs (TRÈS) humoristiques, puis la
matinée s'est terminée autour d'un repas participatif.

Cette journée s'est avérée satisfaisante, le contenu de la conférence a répondu aux attentes des
AMA et ce temps de rencontre inter-territorial a permis de nombreux échanges.

Gageons que ce type d’événement soit reconduit à l'avenir.
De nombreux thèmes peuvent être abordés lors de ces matinées.
N'hésitez pas à nous faire part de vos envies !!!

HISTOIRE DES 3 PASSOIRES.......À MÉDITER...
Socrate avait, dans la Grèce antique, une haute réputation de sagesse. 

Quelqu'un vint un jour trouver le grand philosophe et lui dit : 

"Sait tu ce que je viens d'apprendre sur ton ami?"

"Un instant, répondit Socrate. Avant que tu ne me raconte tout cela, j'aimerais te faire passer un

test rapide. Ce que tu as à me dire, l'as-tu fait passer par les trois passoires?"

"Les trois passoires ? Que veux-tu dire?"

"Avant de raconter toutes sortes de choses sur les autres, reprit Socrate, il est bon de prendre le

temps de filtrer ce que l'on aimerait dire. C'est ce que j'appelle le test des trois passoires. La

première passoire est celle de la VÉRITÉ. As-tu vérifié si ce que tu veux me raconter est VRAI?"

"Non pas vraiment, je n'ai pas vu la chose moi-même, je l'ai seulement entendu dire."

"Très bien ! Tu ne sais donc pas si c'est la vérité. Voyons maintenant, essayons de filtrer autrement,

en utilisant une deuxième passoire, celle de la BONTÉ. Ce que tu veux m'apprendre sur mon ami,

est-ce quelque chose de BIEN?"

"Ah, non ! Au contraire !"

"Donc, continue Socrate, tu veux me raconter de mauvaises choses sur lui et tu n'es pas sûr qu'elles

soient vraies. Ce n'est pas très prometteur ! Mais tu peux encore passer le test, car il reste une

passoire : celle de l’UTILITE. Est-il UTILE que tu m'apprennes ce que mon ami aurait fait?"

"Utilité ? Non, pas vraiment, je ne crois pas que ce soit utile."

"Alors, Conclut Socrate, si ce que tu as à me raconter n'est ni VRAI, ni BIEN, ni UTILE, pourquoi

vouloir me le dire?"
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PETITE BIBLIO

Le monstre des couleurs se sent tout barbouillé

aujourd'hui. Ses émotions sont sens dessus

dessous! il ne comprend pas ce qui lui arrive.

Réussira-t-il à mattre de l'ordre  dans son coeur

et à retrouver son équilibre?

Quel parent n'a jamais forcé
un enfant à prêter son jouet à
son copain, à mettre son
manteau, à finir son assiette
ou à embrasser tante Agathe
pour lui dire au revoir! Avec
beaucoup de subtilité,
d'humour et d'ironie, Fanny
VELLA nous invite à voir la
parentalité et l'enfant
autrement afin de
déconstruire bon nombre
d'idées reçues.....!

"Pour ou contre s'attacher
aux enfants?"; "pour ou
contre les laisser
commencer leur repas par
le dessert?"; "Pour ou
contre leur parler de vos
propres émotions?", etc.....
L'objectif? Quitter les
batailles idéologiques 

qui figent nos pensées depuis de trop nombreuse
année pour se recentrer sur le sens de nos
pratiques quotidiennes. Mettre de côté les codes
culturels qui nous collent à la peau pour se
recentrer sur les besoins de l'enfant lui-même.
La science a l'avantage  de nous fournir des
informations solides, fiables, objectives et presque
détachées de toutes ce idéologie. Alors profitons-
en!

RÉTROSPECTIVES SUR LES ACTIONS MENÉES AU 2ÈME
SEMESTRE 2022
[Formation : Sauveteur Secouriste du Travail +
recyclage]
"C'est une formation très utile et importante pour
notre métier. Il est essentiel d'avoir connaissances
des premiers secours afin de pouvoir intervenir si
besoin. Cette formation a été très riche en
échanges entre collègues sur les vécus et
expériences et d'éventuels incidents qui ont pu
arriver à certaines d'entre nous . Il est nécessaire
d'avoir de telles formations régulièrement pour
exercer notre métier du mieux que possible et plus
sereinement. "                                                       
Isabelle

[Analyse des pratiques]
Même si le bilan d'une première année test reste positif, les Relais de Bessines et Compreignac
préfèrent faire une pause et réfléchir à une autre proposition qui répondra mieux aux attentes des
professionnelles. Nous mettrons 2023 à profit pour proposer des temps de rencontres inter
territoriales à l'échelle de la CdC qui permettront de dégager d'autres axes de travail en ciblant
d'autres intervenants dans le cadre de l'analyse de pratique.

[Temps collectifs]
"Les nouveaux locaux sont très accueillant et
offrent un bel espace clair à partager avec
les enfants" Nicole (Bessines)
"C'est un lieu harmonieux, bien adapté aux
enfants. Il est lumineux et apaisant, j'aime
beaucoup y venir" Nora (Razès)
"Enfin un local spacieux, lumineux et
chaleureux; un relais digne de ce nom."
Vanessa (Bessines)
Les locaux sont très accessibles et très
agréables. Cathy (Bessines).



2022 EN QUELQUES CHIFFRES DANS VOS RELAIS

Relais "Les Bouts d'Choux "
(Arnac la poste, Magnac-Laval)

Nombre d'assistantes maternelles : 16 
Nombre de places agréées : 59

Nombre de temps collectifs proposés : 90
Nombre d'AM ayant fréquenté le Relais : 13

Nombre d'enfants ayant bénéficié des
temps d'éveil : 31

Animations proposées : Renforcement
musculaire, animation autour du livre,

peinture, activités manuelles, baby
relaxation...

Relais "Les MiniMômes" 
(Bessines sur Gartempe et son antenne de
Compreignac , + 7 communes  alentours)

Nombre d'assistantes maternelles : 42
Nombre de places agréées : 134

Nombre de temps collectifs proposés : 125
Nombre d'AM ayant fréquenté le Relais : 26

Nombre d'enfants ayant bénéficié des 
temps d'éveil : 53

Animations proposées : ateliers ludiques,
ateliers créatifs, motricité fine, Yoga kids, éveil

musical, éveil créatif

Relais "La Farandole" 
(Bellac /Val d'Issoire)

Nombre d'assistantes maternelles : 18
Nombre de places agréées : 60

Nombre de temps collectifs proposés : 127
Nombre d'AM ayant fréquenté le Relais : 12
Animations proposées : éveil musical avec

intervenante, activités créatives, heure du conte
à la médiathèque...

Relais "Les Petits Pieds "
(Le Dorat et ses alentours)

Nombre d'assistantes maternelles : 8
Nombre de places agréées : 30

Nombre de temps collectifs proposés : 90
Nombre d'AM ayant fréquenté le Relais : 8 

Nombre d'enfants ayant bénéficié des
temps d'éveil : 31

Animations proposées : bébé lecteur,
peinture, activités manuelles, baby

relaxation, motricité, analyse de la pratique,
promenade en forêt...

Relais de la commune de Blond
Nombre d'assistantes maternelles : 6

Nombre de places agréées : 20
Nombre de temps collectifs proposés : 43
Nombre d'AM ayant fréquenté le Relais : 5

Nombre d'enfants ayant bénéficié des
temps d'éveil : 20

Animations proposées : éveil  musical,
renforcmeent musculaire, motricité...
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Relais "Les P'tits Amis de GaSPar" 
(CdC Gartempe St Pardoux Châteauponsac)

Nombre d'assistantes maternelles : 17 
Nombre de places agréées : 62

Nombre de temps collectifs proposés en 2022 : 79
Nombre d'AM ayant fréquenté le Relais : 12

Nombre d'enfants ayant 
bénéficié des temps d'éveil : 24

Animations proposées : heure du conte, motricité
fine, ateliers créatifs, formation continue, journée à

thème



AGENDA 1ER SEMESTRE 2023

RPE Communauté de communes du haut limousin en marche

RPE Bessines / Compreignac et Gartempe St Pardoux

Pour le premier semestre 2023 au RPE
de Bessines-Compreignac et

Châteauponsac :
Yoga Kids avec Valène et Eveil Musical

avec Maria
Spectacle graine de rue 25 ou 26 mai

Le relais, ça déménage!!!
Le RPE de Bessines est désormais dans de nouveaux locaux neuf, situé au 2 rue Jacques Prévert. Le bâtiment

regroupe Crèche et Relais et se situe à proximité du Centre de Loisirs. Les AM et les enfants disposent
désormais d'un lieu chaleureux, agréable et tous apprécient d'y venir régulièrement. 

L'ensemble des structures s'inscrit désormais au sein d'un Pôle Petite Enfance.

18 mars 2023
le RPE de Bessines avec les Relais de St Priest

T., Nantiat et Ambazac propose aux AM de
ces Relais une journée Inter Relais
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Ouvert à tous, réunion d'information 
Convention collective /contrat/congés payés.

Depuis un an maintenant un nouveau texte est en vigueur pour les AM du particulier employeur : 
La Convention Collective de la branche du secteur 

des particuliers employeurs et de l'emploi à domicile.
Nous vous proposons à nouveau des soirées d'information ouvertes également aux parents employeurs

afin de présenter les grandes lignes de ce texte et les aménagements qui en découlent.
    Bellac le lundi 24 avril  /   Bessines le jeudi 27 avril  /  Magnac-Laval le mardi 2 mai

N'hésitez pas à leur communiquer ces dates autour de vous.

Droit du travail

Bébé lecteurs à 10h
Magnac-Laval : 23/02-27/04 et 22/06
Arnac la poste : 21/02-25/04 et 20/06

Bellac se rapprocher du relais pour connaître
les dates non définies ou moment ou nous

imprimons ce numéro.

Le programme est en cours de confection.
Retrouvez-le prochainement sur notre page
Facebook : Service Petite Enfance - Cchlem



INFORMATIONS IMPORTANTES

Lorsqu'une famille contact le numéro une fiche est renseignée pour pouvoir faire un suivi de la demande, que ce
soit en crèche ou chez une assistante maternelle.
Ces fiches nous permettent d'avoir un suivi et de savoir si les familles ont trouvé une solution ou non. Cela nous
permet aussi de mettre en lumière certains chiffres : nombre de familles qui recherchent un mode de garde (110
en 2022), nombre de familles qui trouvent une solution (70 sur 110 en 2022), mais aussi le nombre de familles qui
ont un besoin d'accueil en horaires atypiques (4 sur 110 en 2022)... 

Ce NUMÉRO UNIQUE a BESOIN DE VOUS, les familles nous contactent, mais elles vous contactent également,
avec ce journal vous recevrez une fiche de contact parent (pour les AMA rattachées à la CCHLEM uniquement),
nous vous demandons de remplir cette fiche et nous la renvoyer (mail, courrier, MMS) lorsque vous avez des
appels de parents, mais aussi de communiquer ce numéro 06.32.11.50.14 aux parents et futurs parents qui
recherchent un mode de garde.

Exemple : un parent vous appelle, vous avez la place pour accueillir cet enfant et signer un engagement, vous
remplissez la fiche et nous la renvoyer en notifiant que les parents ont signé avec vous dans ce cas nous ne les
contacterons pas mais nous pourrons ajouter une demande avec solution trouvée.

Nous espérons faire bouger les choses avec ses chiffres et pour qu'ils soient le plus réels possible nous avons
besoin de vous ! 
N'hésitez pas à nous contacter si vous avez des questions.

> Facilitation de la recherche d’un mode de garde en adéquation avec les
souhaits familiaux,
> Un seul numéro pour connaître toutes les possibilités d’accueil des enfants
au sein la Communauté de Communes.
> Un agent du Relais Petite Enfance accompagne chaque famille dans sa
recherche : (structure d’accueil collectif, assistante maternelle…)
> Il simplifie les démarches et suit les besoins
> Il informe
  

Chiffres au 1er janvier 2023 :

Salaire horaire minimal : 

3,20€ brut / 2,50€ net

Indemnité d'entretien : 

jusqu'à 6h40 : 2,65€

pour 9h de garde : 3,61€
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RPE Bessines/Compreignac
05 55 76 26 63/06 08 51 19 57
rambess87@gmail.com
Lundi et mardi toute la journée et jeudi matin
RPE Gartempe St Pardoux
06 08 51 19 57
ramgsp@yahoo.fr
Mercredi matin et vendredi toute la journée
RPE CCHLeM
07 87 84 79 43
ram@cchlem.fr
Facebook : Service Petite Enfance - Cchlem
Lundi, Mardi, Jeudi et vendredi toute la journée

COORDONNÉES RELAIS PETITE ENFANCE 
ET PUÉRICULTRICES

PMI Bessines / Gartempe
05 55 76 66 60
PMI Châteauponsac 
05 55 76 30 53
PMI Bellac
05 55 68 15 87

Numéro Unique Petite Enfance
Communauté de Communes 
du Haut Limousine en Marche
06 32 11 50 14

RPE Blond
05 55 47 66 27
commune-blond@orange.fr
Lundi toute la journée matin
Vendredi après-midi
RPE Bellac
06 77 09 11 22
ram.bellac@orange.fr
Lundi, mardi et jeudi toute la journée 
RPE Oradour/Javerdat/Cieux
05 55 79 71 26
ram.oradour@orange.fr
Lundi et jeudi toute la journée

LE NUMERO UNIQUE PETITE ENFANCE

La Communauté de Communes du Haut Limousin en Marche à mis en
place le "Numéro unique Petite Enfance".


