A
L Bomaidene GF
-
s
e
- b}
=
s
g O

rnuk.—qu;ﬂ: ="

CIRCUIT DE BONGARANT

Départ du parking de la Cascade (aprés les ateliers municipaux].
Descendre 'escalier et tourner a droite. Contourner 'étang et passer
le pont sur le Cens. Tourner a droite et suivre le Cens. Au carrefour
traverser le ruisseau et prendre a droite le sentier dans le bois. A la
sortie du bois, traverser la place et prendre la premiere rue a droite.
Sur la placette, prendre un chemin a droite.

Traverser le village des Goulets en direction des serres. En face de
celles-ci, tourner a droite et suivre le chemin balisé a travers champs
et bois. Au croisement avec le chemin empierré, tourner a droite vers
Bongarant, prendre la route goudronnée et a 50 m tourner a droite a
lentrée du village. Suivre le chemin et tourner a gauche puis, a 150 m
tourner a droite. A lautre jonction, tourner a gauche vers Bongarant
(clocher dans l'axe du chemin). A la jonction suivante, prendre a
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@ Départ du parking de la Cascade (aprés les ateliers municipaux).
Traverser la rue et prendre la Vallée du Cens a droite en passant pres
de la cascade. A 300 m en vue du Moulin UEvéque, tourner a droite et
passer sur l'autre rive par un petit pont de pierre. Suivre le Cens,
traverser une route goudronnée privée.

@ Prendre a droite vers la Hubonniére, au passage vous verrez une
fontaine datée de 1892 dans le chemin creux.

© Traverser le vieux village et le lotissement, jusqu'au chéne a la croisée
des chemins. Tourner a gauche et, aprés le bassin d'orage, tourner a
droite et traverser le Cens. Monter vers la Thomasiere et continuer par
la route goudronnée jusqu'a la Grée. Tourner a gauche, suivre la route
eta 500 m prendre la route a gauche vers la Grande Noé que L'on laisse
a gauche pour continuer par un chemin de terre.

@ Alafourche, prendre a droite vers une maison qui a remplacé le moulin.
Le sentier domine un moment la retenue d’eau de cet ancien moulin.
Reprendre le sentier de départ pour revenir au parking rue de la
Vallée.
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gauche. A larrivée
dans le village,
tourner a droite et
a 40 pas tourner a
gauche.

Arrét a la Chapelle de Bongarant datée
du XVe siecle. Repartir par le chemin
derriere la chapelle et descendre vers
le Gué Rieux. Poursuivre par le chemin
empierré et la route jusqu’aux Goulets
ou lon retrouve le trajet aller pour
revenir au parking rue de la Vallée.
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CIRCUIT DU BREIL
BALISE EN BLANC ET VERT

© Départ du parking de la Cascade (aprés les ateliers municipaux).
Descendre Uescalier, tourner a droite pour contourner l'étang puis
traverser le Cens et prendre a droite le sentier qui longe la riviére. Au
carrefour, traverser le ruisseau et prendre a droite le sentier dans le
bois. A la sortie du bois, traverser la place et prendre la premiére rue
a droite. Sur la placette prendre le chemin a droite.

QArrivé sur la route, tourner a droite pour traverser le hameau des
Goulets et prendre le premier chemin a droite qui longe la ferme du
Magasin pour descendre vers le Cens que l'on traverse, pour remonter
en face le chemin creux jusqu’a la chaussée goudronnée ou l'on
tourne a gauche.

© Traverser la Guillaudiére, puis tourner a droite au Defay. Au stop,
tourner a nouveau a droite en direction du chateau du Fief. Tourner
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REGROUPEMENT DES CIRCUITS

La jonction des circuits rose, bleu et blanc-vert peut se réaliser a
Uinitiative de chacun avec les liaisons supplémentaires suivantes:

© La liaison conduisant au parc de la Gournerie :
balisée en vert au départ de la rue de la Vallée, par un
prolongement sur la commune de Saint-Herblain

© La liaison entre les vallées du Cens et de la Chézine :
balisée en jaune, par jonction entre le circuit bleu et la liaison
vers le parc de la Gournerie mentionnée ci-dessus

© Le sentier de grande randonnée GR3 :
balisé en blanc-rouge (du Mont-Gerbier-de-Jonc a Guérande,
soit 1440 km) qui traverse la commune sur 5 km

© Le sentier de grande randonnée du Pays Nantais (GRP) :
balisé en rouge et jaune, il permet de faire le tour de

I !agglomération nantaise et de découvrir les différentes
composantes du Pays Nantais
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a gauche dans le premier chemin en face des deux piliers de pierre. A
Uextrémité, tourner a gauche jusqu’a la route ou U'on tourne a droite.
Au village des Tertreaux, prendre le chemin a gauche au bout duquel
on tourne a gauche. Arrivé a la route, tourner a gauche, et apres 300m,
laisser le chemin a droite pour prendre le suivant apres la maison.
Descendre jusqu’a la ferme de la Primaudiére pour arriver par une
chaussée goudronnée a un stop. Tourner a gauche, puis prendre le
premier chemin a droite.

O Traverser le ruisseau des Fontenils, poursuivre et prendre le premier
chemin a gauche, avant la ferme de la Rouliere, tourner a droite puis a
gauche pour rejoindre le Defay ou l'on retrouve le chemin aller pour
revenir au parking de départ rue de la Vallée.

VARIANTE : Aprés la Guillaudiere prendre le premier chemin a
EEEEE quirejoint le sentier de l'aller a la passerelle sur
le Cens.
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\Marchez
Sautron

ltinéraires proposés par la
. «Randonnée Pédestre Sautronnaise »

Départ commun pour les circuits

A «extérieurs» au parking de la Cascade

51 rue de la Vallée (prés des ateliers municipaux)

Départ commun pour les circuits
« centre-ville » au parking du
complexe sportif rue de la Forét
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Le balisage des circuits est signalé par des bandes jaunes sur

lesquelles apparaissent une pastille de couleur correspondant au circuit
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