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**Les menus sont transmis à titre d’information, ne sont pas définitifs et peuvent être 

modifiés à tout moment en fonction de l’approvisionnement. 

Les viandes proviennent de la boucherie de Saint-Sornin-Leulac, la viande de bœuf provient 

du Gaec Champagnat, et les légumes viennent des maraichers « l’Hirondelle » et « les Jardins 

de la Vergne ». 

 

Lundi 6 novembre Mardi 7 novembre Jeudi 9 novembre Vendredi 10 novembre 

Carottes râpées Soupe de butternut Salade verte composée Velouté de chou-fleur 

Spaghettis carbonara    
Steak haché/gratin de 

courgettes 

Escalope de dinde/pois 

cassés  
Brandade 

Vache qui rit  Morbier Camembert 

Pomme Petits suisses natures Mousse au chocolat  Kiwi 

Lundi 13 novembre Mardi 14 novembre Jeudi 16 novembre Vendredi 17 novembre 

Avocat mayonnaise et 

crevettes 

Crêpes fourrées jambon 

fromage 
Chou-fleur vinaigrette Potage de laitue 

Hachis Parmentier 

végétarien 
Bourguignon/carottes Saucisses/lentilles Lieu noir/riz 

 Morbier  Fromage de chèvre 

Banane Poire Crème vanille Yaourt aromatisé maison 

Lundi 20 novembre Mardi 21 novembre Jeudi 23 novembre Vendredi 24 novembre 

Œufs mimosa Potage de légumes variés Betteraves cuites Soupe de citrouille 

Escalope de veau 

panée/purée 
Potée limousine Pintade rôtie/haricots verts Pâtes au pesto 

 Fromage de chèvre  Camembert 

Fromage blanc confiture Compote Salade de fruit Clémentines 

Lundi 27 novembre Mardi 28 novembre Jeudi 30 novembre 

Pâté / cornichon Tomates vinaigrette Carottes râpées 

Pizza maison 
Roti de dinde/épinards à 

la crème 
Spaghetti bolognaise 

Babybel   

Raisins Crème au chocolat Tarte aux pommes 
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