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Horaires de permanences téléphoniques 
 

    

   Mardi :      Jeudi :                                                                                                                       
   14h-17h     14h-16h                 
       

Possibilité de rendez-vous sur demande. 

Le relais sera fermé du 23 décembre 2023 au 7 janvier 2024 inclus. 

Vendredi : 
9h-12h / 13h-15h                                                                                                                 



 

 Mardi 7 novembre aux Fontenelles 
Atelier d’éveil 
 Salle du club 
 

 Mardi 14 novembre à La Chenalotte 9h30 / 10h30 
Eveil yoga avec Fanny 
 Salle des fêtes 
 

 Mardi 21 novembre au Russey à 10h * 
Le voyage musical de Zélie Ukulélé 
 Annexe de la salle des fêtes 
 

 Mardi 28 novembre à Plaimbois du Miroir  
Atelier d’éveil 
 Mairie 

Les animations 
Ces temps collectifs gratuits s’adressent à tous les 
enfants de 0 à 6 ans accompagnés d’un adulte 
(assistants maternels, parents et gardes à domicile). 

Ces rencontres sont conviviales, bienveillantes et 
permettent à tous les enfants de jouer, de créer des 
liens et de découvrir de nouvelles activités.  

Ces temps collectifs se déroulent les mardis matins de 
9h30 à 11h30 en itinérance sur la communauté de 
communes (hors périodes de vacances scolaires). 

 

 Mardi 5 décembre aux Fontenelles  
Atelier éveil sensoriel avec Laurie 
 Salle du club 
 

 Mardi 19 décembre au Russey à 10h * 
Eveil musical avec Lidwine 
 Annexe salle des fêtes 

 

À vos agendas 

Novembre 2023 

Décembre 2023 

Jeudi 16 novembre à 19h45 
Soirée créative : tableau en fil tendu  

Salle de réunion, Maison des services - Le Russey 

 

Mardi 12 décembre à 20h 
À la découverte du 4 pattes à la marche de façon ludique. 

Salle des fêtes - La Chenalotte 
Animée par Aurore PERREY, psychomotricienne 

 

Pensez à vous inscrire rapidement auprès du relais. Places limitées. 

Merci d’arriver au plus tard à 10h  
lorsqu’il y a un intervenant. 

Pensez à prévoir chaussons ou sur-chaussettes pour 
vous et les enfants. 

LA PARTICIPATION AUX ANIMATIONS  
SE FAIT SUR INSCRIPTION 

Les inscriptions se font en ligne via les liens qui sont :  
- publiés sur la page Facebook et le site internet du 
relais 
- envoyés par mail aux personnes qui en ont fait la 
demande. (Si vous souhaitez les recevoir, merci de 
contacter le relais.) 

Les rendez-vous des assmats 

Fête de Noël 

La ludothèque P’tidou, le Relais Petite Enfance et le LAEP 1-2-3 Soleil 
vous proposent de se retrouver le  

jeudi 14 décembre  
de 9h30 à 11h30 

à l’annexe de la salle des fêtes du Russey 
pour fêter Noël. 

Au programme de ce moment festif :  
Espaces de jeux, spectacle musical avec la boîte à musique de Camille 

et Lidwine, sculpture sur ballon... 
 

Informations complémentaires et inscriptions auprès du relais. 
 

La Ludothèque P’tidou vient à votre rencontre sur la commune du 
Russey. 
 

Les enfants peuvent venir jouer à la ludothèque, recevoir des 
explications sur les règles de jeux par Emmanuelle, découvrir de 
nombreux jeux et jouets et même en louer pour prolonger le jeu à la 
maison ! 
 

Le jeudi 9 novembre de 9h30 à 11h30 et de 16h à 18h 
Le jeudi 23 novembre de 16h à 18h 
Le jeudi 14 décembre de 9h30 à 11h30 (fête de Noël, voir 
ci-dessus) et de 16h à 18h 
 

Lieu : salle annexe de la salle des fêtes du Russey 
 

Pour connaitre les tarifs des animations, merci de contacter la 
ludothèque par mail : ludo.ptidou@famillesrurales.org  

Lieu d’accueil pour les enfants et les parents. 
 

Jeudis 9 - 16 - 23 - 30 novembre 
Jeudis 7 - 14 (fête de Noël au Russey, voir ci-dessus) 
et 21 décembre 

Lieu : mairie Bonnétage  
(salle du bas, située derrière le bâtiment) 

Ludothèque P’tidou 

1.2.3 Soleil 



Convention Collective  
de la branche du secteur du Particulier 

Employeur  

Formations 2024 
Le Relais Petite Enfance du Plateau du Russey s’associe aux relais du Val de Morteau et des Portes du Haut-Doubs pour vous 
proposer plusieurs formations sur nos secteurs.  

Vous recevrez prochainement par mail le programme pour l’année 2024.  

Un nombre minimum de 7 professionnels est nécessaire pour pouvoir maintenir une formation en présentiel.  

Le nombre de places étant limité, pensez à vous inscrire rapidement.  

Quelques rappels  :  

- Dans le cadre du Plan de développement des compétences, vous 
bénéficiez de 58h de formation par an. 

- une allocation de formation vous sera versée (si formation hors temps de 
travail) : 4,75€/heure de formation 

- remboursement des frais kilométriques sur la base de 0,30€/km.  

- remboursement des frais de repas sur la base forfaitaire de 14€ le repas. 

(tarif en vigueur en octobre 2023) 

Clin d’œil  
sur la période d’essai en CDI 

Article 95.1 : Contrat de travail à durée indéterminée 

La durée maximale de la période d’essai dépend du nombre de jours de travail hebdomadaire fixé dans le contrat de travail : 

- lorsque l’assistant maternel travaille pour le particulier employeur un (1), deux (2) ou trois (3)  jours calendaires par 
semaine, la durée maximale de la période d’essai est de trois (3) mois ; 

– lorsque l’assistant maternel travaille pour le particulier employeur quatre (4) jours calendaires et plus par semaine, la durée 
maximale de la période d’essai est de deux (2) mois. 

Par exception, si le particulier employeur et l’assistant maternel sont liés par un contrat de travail en cours pour l’accueil d’un 
enfant, au titre duquel une période d’essai était prévue et a été concluante, la durée maximale de la période d’essai du 
nouveau contrat conclu pour l’accueil d’un autre enfant de la même famille est de trente (30) jours calendaires, pour s’aligner 
sur la durée maximale de la période d’adaptation.  

Un conflit, une question spécifique ? Parents employeurs et 
assistantes maternelles, vous pouvez contacter les services 
de la DREETS ou prendre rendez-vous en ligne :  
- tél : : 0 806 000 126  
- mail  :  ddetspp-renseignements-travail@doubs.gouv.fr 
- Site web : https://bourgogne-franche-comte.dreets.gouv.fr/ 

Information pratique : la DREETS 
La DREETS (Direction régionale de l’économie, 
de l’emploi, du travail  et des solidarités) 
Bourgogne-Franche-Comté  a mis en ligne un 
« Guide assistants maternels », téléchargeable 
gratuitement.  
Dans ce dernier, retrouvez toutes les 
informations concernant, le contrat de travail, 
les congés, la rémunération, …etc.. 

L’agrément : Information Pajemploi   
Immatriculation auprès du service pajemploi :  
L’immatriculation d’une assistante maternelle nouvellement 
agréée auprès du service Pajemploi se fait suite à la première 
déclaration de son premier parent employeur.  
Elle recevra ses identifiants d'immatriculation par courrier 
postal afin d'avoir accès à son compte personnel. 
  
Renouvellement d’agrément :  
Les assistantes maternelles sont tenues de transmettre leurs 
attestations de renouvellement d’agrément à l’adresse 
suivante :  Centre National Pajemploi  
  Réseau URSSAF  
  43013 Le Puy en Velay  
ou par mail:  http://www.pajemploi.urssaf.fr  
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Pour le plaisir !!! 

Idées lecture 

L’as-tu vu, l’as-tu vu, 
Ce drôle de bonhomme, ce drôle de bonhomme ? 

 

L’as-tu vu, l’as-tu vu,  
Ce drôle de bonhomme avec son chapeau. 

 

Il s’appelle Pain d’épice, 
Du four il est sorti, du four il est sorti. 

 

Il s’appelle Pain d’épice, 
Du four il est sorti et il court très vite. 

 

Il rencontre le renard, 
Il monte sur sa queue, il monte sur son dos. 

 

Il rencontre le renard,  
Il monte sur sa tête et le r’nard l’a mangé. 

 

Source : Ecole Notre Dame des Champs - Saint Denoual 

Recette Manalas (ou Mannele) 

Retrouvez toutes les informations des Relais Familles Rurales du Doubs  sur le web :  

Site web : https://www.famillesrurales.org/relais-petite-enfance-franche-comte/ 

Page Facebook : « Relais Petite Enfance du Plateau du Russey » 

Pour recevoir le journal du relais par mail à chaque parution, il suffit d’en faire la demande auprès du relais. 

Sur l’air de « L’as-tu vu, l’as-tu vu...) 

Le Bonhomme de 
pain d’épice 

La grosse faim de P’tit Bonhomme 
de Pierre Delye 
 

C’est le matin, P’tit Bonhomme a le 
ventre tout vide. Alors P’tit 
Bonhomme court chez le boulanger 
et lui demande de quoi combler sa 
faim dévorante. Mais le pain, ça ne 

se donne pas, cela s’achète ! P’tit Bonhomme va devoir 
gagner sa croûte. Commence une quête qui le fera courir du 
boulanger chez le meunier, puis chez le paysan et jusqu’à la 
rivière. 

Le Petit Bonhomme en pain d’épice 
de Susan Batori 
 

Une maman et sa fille préparent des 
gâteaux dans la cuisine quand, tout 
à coup, un délicieux petit 
bonhomme en pain d'épices prend 
vie et s'enfuit. Manon et sa maman, 
suivies de toute une ribambelle 

d'animaux, le poursuivent pour le croquer. Lequel d'entre 
eux sera le plus rusé ? Un texte court, adapté aux petits, 
accompagné d'un imagier et d'un petit jeu visuel.  

Ingrédients : 
 500g de farine 
 100g de sucre 
 100g de beurre 
 200g de lait 
 2 œufs entiers + 1 jaune 
 25g de levure boulangère 
fraîche 

Procédure : 
1. Commencez par verser la levure boulangère dans le lait tiède et laissez reposer 5 
minutes. 
2. Ajoutez 1/5 de la farine (soit 100g) petit à petit en mélangeant bien. 
3. Laissez poser la pâte 20 minutes dans un endroit tiède en la recouvrant d'un 
linge propre. 
4. Faites fondre le beurre dans une casserole avec le reste du lait, le sucre et le sel. 
5. Attendez 5 minutes que le mélange refroidisse un peu et ajoutez-le à la pâte en 
pétrissant bien. 
6. Ajoutez les 2 œufs et la farine en pétrissant bien (au moins 15 minutes). 
7. Laissez lever pendant 30 minutes dans une pièce tiède en couvrant du linge. 
8. Farinez le plan de travail et formez des bonhomme d'environ 15 cm de long. 
9. Posez vos bonhommes sur du papier sulfurisé, sur la plaque de cuisson. 
10. Mélangez le jaune d'œuf avec un peu de lait et mettez en sur les bonhommes afin 
qu'ils dorent bien au four. 
11. Utilisez des raisins secs ou des pépites de chocolat pour faire les yeux et les 
boutons des bonhommes. 
12. Laissez poser 20 minutes afin qu'ils lèvent encore un peu. Faites cuire à 180°C 
pendant 25 minutes en chaleur tournante. 

https://www.famillesrurales.org/relais-petite-enfance-franche-comte/C:/Users/Relais%20CCPR/Documents/Animations%20du%20relais

