COURCELLES SUR

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Macédoine Potage courgette au
mayonnaise fromage fondu

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 6 au Vendredi 10 Novembre 2023

@ composant bio par jour )
% 1menu bio par mois

Salade iceberg
Potage a la provencale (variété de salade
croquante)

Carbonnara #

Sauté de dinde
a la catalane

Produt de la mer
durable

Pavé de colin d'Alaska

sauce créme Nuggets de poulet

coquillettes (blé) €

Courgettes @

Coquillettes

URE
S
3

Coulommiers 0

@ Yaourt a boire (lait) €

e a la fraise

Quatre quart Fruit de saison

. Préparé en
# Contient du porc @cmsme

F,faon%gl'g QNouveauté

. Décongele
Eclair @

Fruit de saison
saveur chocolat

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




COURCELLES SUR
SEINE

37, rue des Vacillots
33

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont y
Tél.: 02 77 23 20 20 g,

Fax:02 3214 57 73 N\ T

3G
S :l‘\.,*,_j;
|
o

- £
15

LA NORMANDE @ “}mim

auu URE

:

Soupe de brocolis et
mascarpone

Rissolette de porc #

Menu alternatif : Dés de
poisson sauce oseille

Riz

Plat complet . A
ala creme

Yaourt nature sucré (lait Yaourt aromatisé (lait) 0

bio)
%Décungelé
Beignet a la pomme
i Préparé en Cuisiné i
# Contient du porc @cmsme Inos équipes F{;’,&g,‘é

Du L
@ 1 composant bio par jour ﬁ

undi

URE
Ve

TR

MENU LA NORMANDE

13 au Vendredi 17 Novembre 2023

1Pmenu bio par mois
Tomenade en forgg

Salade composée
(salade verte 4éme Paté de campagne #

gamme)

Menu alternatif : Coleslaw
(carottes, chou blanc,
Feuilleté de chévre mayonnaise)

\ Produit de la mer
durable

Colin d'Alaska pané

n

QNouveauté

Carottes 0

sauce a la creme

Pommes paillasson

Ccllbipesiere ool g Lecal — Fromage a pate pressée
« Ferme du Coudroy » P’tit roulé (lait)

Géateau facon financier M hocolat au lait
LI ousse chocolat au lai

(farine locale) (B Local (lait)

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



COURCELLES SUR

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Coquilettes (blé) cocktail
(mayonnaise, tomate,
paprika)

Potage aux légumes

Emincés de boeuf sauce
barbecue

Saucisse de strasbourg #

Carottes rapées (bio)
vinaigrette aux herbes

Mortadelle #

Menu alternatif : Coleslaw
rouge (carotte, chou
rouge, mayonnaise)

Menu alternatif : saucisse
de volaille

Haricots beurre

Lentilles

Carottes fondantes

Camembert

Mimolette

Parmentier de boeuf EDN

Pavé de colin d’Alaska
sauce brunoise

Pommes vapeur

Brocolis

Barre bretonne

Fruit de saison

Gouda 0

Fromage fondu délice au
chévre

©

Panna cotta

Fruit de saison

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

. Prép_lar-é en Cuisineé i A
# Contient du porc @culsme Inos équipes Flf:ndcgl'g @) Nouveauts




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

Du Lundi 27 Novembre au Vendredi 1¢ Décembre 2023

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

o J v

Taboulé

(semoule (blé) €3 ,
tomate, mais, poivrons)

' ﬂw
LYouE

aicy!
R

Potage aux carottes

Entrée chaude
Anneaux de calamars

a la romaine

1 composant bio par jour
1 menu bio par mois

L3 Tartinade oeuf €
ciboulette

Crépinette de porc #
Boulettes au boeuf P P

sauce basquaise

Nuggets a 'emmental

Petits pois fermiers @

Menu alternatif :
Samoussa de Iégumes

Lentilles du Coudroy

(local) &~
Rz 1 e |
Fromage frais sucré
Emmental 0 Coulommiers (type suisse)

(lait normand) @ Local

Produit de la mer
. 0 durable
Beignets de poisson

Purée a la courgette
et huile d'olive

Fromage fondu vache
picon (lait)

Cake chocolat coco

Creme dessert (lait)
(farine locale) (B ocat

Fruit de saison
saveur chocolat

CUiSing por

SINE Produit
nos équipes

# Contient du porc i
Francais

Préparé en B
cuisine QNouveaute

VG Plat Végétarien

. Décangelé
Eclair %
saveur vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




COURCELLES SUR

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73
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Potage a la provencale

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 4 au Vendredi 8 Décembre 2023

@ 1 composant bio par jour @
22 1menu bio par mois ¥

Macédoine
mayonnaise

Potage potiron

Aiguillettes de poulet

Bolognaise viande N
sauce creme

Cordon bleu de dinde

Produit de la mer

CEuf a la florentine (ceuf

durable L.
dur aux épinards en
T . sauce)
. . rdinier légum . A
Menu alternatif : Pané J(?::rottee Se gitiﬁs?:oises Menu alternatif : crépe
moelleux au gouda o ’ aux champignons
9 navets, haricots) Pig
Spaghettis (blé . .
pbglognaiée ) Pommes de terre rondes Coquilettes (blé)
. N . . Camembert 0
Fromage frais de chevre Yaourt brassé aux fruits Emmental
p’tit cabray mixés (lait)
Décongelé @
Muffin © . : . Créeme
- Frui ison M hocol lai .
aux pépites de chocolat CLEE LT ousse chocolat au fait saveur vanille
# Contient du porc @ cuisine el Er";,%gi'g @) Nouveauts VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 11 au Vendredi 15 Décembre 2023

1 composant bio par jour T
1 menu bio par mois

Potage aux brocolis

Produit de la mer
durable

Colin d'Alaska pané

Riz

Raviolis au boeuf
sauce tomate

Rilettes au thon

Pommes de terre sauce
tartare

Edam

Emmental rapé

Penne (blé) aux légumes
du sud (ratatouille,
fromage de brebis,

emmental)

Sauté de dinde
aux olives

Menu alternatif :
Samoussa de légumes

Petits pois

Fruit de saison

# Contient du porc

@Décongelé

Beignet au chocolat

CUiSing par Produijt
nos équipes Francais

Fromage fondu vache qui
rit (lait)

QNouveauté

VG Plat Végétarien

@ Moelleux

a la fleur d'oranger
(farine locale) €% Local

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

& o
. Carottes rapées 0
vinaigrette aux herbes

®

.
TUR

UL €
s

Potage aux légumes

Emincés de poulet
sauce basquaise

Cervelas orloff #

Menu alternatif : Nuggets
a 'emmental

Menu alternatif : Tarte aux
poireaux

e
gﬂc Be
Y

Carottes 0
sauce a la creme

Haricots verts persil

Fromage blanc sucré
(lait normand) (% Local

Gaufre

# Contient du porc @

Liegeois (lait) €3
saveur chocolat

Rrspaecion CUising s Produit i
cuisine nos équipes Francais mNouveaute

VG Plat Végétarien

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 18 au Vendredi 22 Décembre 2023

composant bio par jour
1 menu bio par mois

Vendredi

Jambon blanc #

Menu alternatif : Penne
(blé), tomates, lentilles
corail, hache végétal BIO

; et emmental
A9 Purée
p de pommes de terre
) P

Fromage a pate pressée
p'tit roulé (lait) €3

Compote
de pomme

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



