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Menus Novembre 2023

Lundi 06 Novembre

Mardi 07 Novembre

Mercredi 08 Novembre

Jeudi 09 Novembre

Vendredi 10 Nove

Betteraves BIO vinaigrette
Lasagnes ricotta épinards
Madeleine BIO
Yaourt aromatisé BIO

Chou blanc au curry vinaigrette
Pavé de poisson blanc sauce
crustacé
Riz nature
Tomme noire
Mousse chocolat au lait

Salade de pates vinaigrette et
pesto
Crépe au fromage
Salade verte
Saint paulin BIO
Novly vanille

Carottes rapées vinaigrette
Tarte a l'italienne
Coquillettes BIO
Petit suisse sucré
Yaourt velouté aux fruits

Paté de campagne nature
Poisson meuniére nature
Purée d'épinards et pommes
de terre
Vache qui rit BIO
Fruit frais

Lundi 13 Novembre

Mardi 14 Novembre

Mercredi 15 Novembre

Jeudi 16 Novembre

Vendredi 17 Novembre

Paté de campagne

Boulettes de boeuf BIO sauce
du jour

Pates

Camembert BIO

Yaourt vanille BIO

Carottes rapées nature BIO
Jambon grill HVE sauce
barbecue

Purée de pommes de terre
Yaourt sucré BIO
Madeleine BIO

Céleri rémoulade
Quiche lorraine maison
Salade verte
Chanteneige

Gateau basque

CEuf dur et dosette mayonnaise
Gratin de pates ratatouille et
fromage

Jambon blanc HVE froid
Fromage frais nature BIO et
dosette de sucre

Fruit frais

Saucisson ail
Croustillant fromager
Poélée de légumes
Edam BIO
Liégeois vanille

Lundi 20 Novembre

Mardi 21 Novembre

Salade de pommes de terre
thon

Pavé de poisson blanc sauce
pesto

Riz créole BIO

Galette bretonne

Yaourt aromatisé BIO

Rillettes

Omelette nature et dosette de
ketchup

Butternuts et carottes

Edam BIO

Fruit frais BIO

Mercredi 22 Novembre

Salade marco polo
Haché de veau au poivre
Haricots verts BIO
Yaourt sucré
Liégeois chocolat

Jeudi 23 Novembre

Vendredi 24 Novembre

Terrine de poisson mayonnaise
Saucisse knack et saucisson ail
Choucroute et pommes vapeur
Fromage frais nature BIO et
dosette de sucre

Brownies

Salade chef (tomates
betteraves rapées mais
fromage et salade verte)
Gratiné de poisson au fromage
Piperade

Vache qui rit BIO

Compote de pommes banane
BIO

Lundi 27 Novembre

Mardi 28 Novembre

Mercredi 29 Novembre

Jeudi 30 Novembre

Vendredi 01 décembre

Betteraves BIO nature
Dos de colin a 'oseille
Blé aux petits légumes
Gouda

Fruit frais

Carottes rapées nature BIO
Gnocchis brunoise provencale
et mozzarella

Jambon blanc HVE froid
Cantafrais

Liégeois vanille

Salade de pates aux légumes
Crépinette de porc aux herbes
Boulgour

Yaourt aromatisé

Gaufrettes plumetis chocolat

Batonnet de surimi mayonnaise
Hachis parmentier BIO

Petit suisse aux fruits

Riz au lait

Rosette tranché

Beignets au calamar sauce
ketchup

Yaourt sucré BIO

Gateau au yaourt
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