
Mercredi 06/12 Mercredi 13/12 Mercredi 20/12

DE 16H30 A 18H45

Menus des MERCREDIS de DECEMBRE

ACM de la MIE à Laversines

Potage de légumes 
Chou fleur vinaigrette 

façon cocktail

et

MERCREDI 13 

DECEMBRE

Cinéma
Légumes couscous et 

Semoule Bio

Gouda Bio Suisse fruité

Compote pommeFruit de saison

Sortie                              
Fast-food

Riz de Camargue

Boulettes au bœuf sauce 

barbecue. SV/ boulettes 

végétariennes sauce 

barbecue

Haut de cuisse de poulet 

rôti façon tajine. SV/ 

merlu façon tajine
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