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Entrée

R Concombre Jambon blanc Acras de morue Crépe jambon

Plat

L ]

e Saucisse de porc Coeur de merlu Blanc de poulet Sauté de porc
Légumes

Aligot Boulgour Semoule Coquillette
Kk AFeskok sk skoksk
Poélé de lIégumes Epinard Légumes couscous Choux fleur béchamel

Produit

laiti . A . ;s
o Saint méret bio 1/2rocamadour Yaourt nature sucré bio

Cantal a la coupe
Créme dessert Banane Tarte bourdalou Orange
saveur noisette
Dans ce plan alimentaire, les plats peuvent &tre permutés entre eux ou r I par leur équivalent sans is perturber les fréquences recommandées du GEMRCN...Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits ou d'approvisionnement....
Visa du Gestionnaire, Visa du Chef d'établissement,

Carole SIGUIER Stéphan Tondi



