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Le four à pain mis en service.

/ARRIVÉE DE LA FIBRE OPTIQUE À COËTMIEUX
La commercialisation de la fibre optique va débuter à Coëtmieux le 23 octobre prochain. Afin de répondre aux questions 
des habitants, la Mairie organise une réunion publique le 27 octobre 2023 à 18h30 à la salle municipale. 
Un technicien de Mégalis Bretagne, le maitre d’ouvrage du projet de déploiement de la fibre optique, sera présent 
pour répondre aux diverses interrogations.



/ÉTAT CIVIL /URBANISME
Naissances :
Hugo LE BRIS, né le 23 juin 2023,  
« 19 Bis, Rue des Landes »
Elina BENOIST, née le 8 juillet 2023,  
« 1, Rue des Clos Rougiers »
Agathe LAGARDE, née le 20 juillet 
2023, « 21, Rue Saint-Michel »
Angelo ESMORIS ESPASANDIN,  
né le 22 juillet 2023,  
« 23, Rue des Landes »
Raphaël GALLAN,  
né le 10 août 2023,  
« 1, Rue des Landes »
Jade NAGA, née le 4 septembre 
2023,  
« 26, Rue du Champ Mégard »

Décès :
Michel MORIN,  
décédé le 6 août 2023,  
« 14, Rue de la Fontaine »

Mariage :
Alain DUFIEF et Zoubida HAKEM, 
mariés le 1er juillet 2023,  
« 8, Rue du Bourg l’Evêque »

Maison individuelle :
M. Sébastien TALBOURDET,  
« 6 Bis, Rue des Landes »
M. et Mme Corentin HOUEROU,  
« Rue de l’Etang »

Carport :
M. PINEL Julien,  
« 16, Rue du Champ Mégard »
M. RIBAULT Nicolas,  
« 14, Rue du Bas de la Lande »

Cabane de Jardin +  
Carport :
M. RIBAULT Nicolas,  
« 14, Rue du Bas de la Lande »

Véranda :
M. Vincent MICHELET,  
« 2, Venelle du Vieux Chemin »

/MAIRIE
Horaires d’ouverture

Les lundi et vendredi :   
de 9h à 12h et de 14h à 17h

Les mardi, mercredi, jeudi   
et samedi de 9h à 12h

Fermée le mardi, mercredi   
et jeudi après-midi.

3, rue de la Mairie - 22400 COËTMIEUX

Tel : 02.96.34.62.20  / Fax : 02.96.34.66.07

Mail : mairie.coetmieux@wanadoo.fr

Facebook : @coetmieux

site internet : www.coetmieux.fr

/AGENCE
 POSTALE

Horaires d’ouverture

Du lundi au samedi de 9h à 12h

Afin d’améliorer les services  
aux usagers de l’agence postale, 
elle est désormais ouverte  
le samedi matin de 9h à 12h

Le 8 juillet dernier, Johanna et Antoine ne 
s’attendaient pas à ce que la petite Elina,
bien au chaud dans le ventre de sa maman, 
s’empresse de sortir de cette façon !
Alors qu’un accouchement demande en règle 
générale plusieurs heures, il arrive parfois que 
Dame Nature en décide autrement et qu’elle 
précipite le cours des événements…
C’est l’expérience vécue par Johanna et son 
mari Antoine, au matin du 8 juillet, en accueillant 
leur petite Elina… dans la chambre parentale, 
entourés des pompiers et du Samu !
 « Environ trente minutes se sont écoulées 

entre la première « grosse » contraction et 
l’accouchement ! » nous raconte la maman, « 
mais fort heureusement, la mamie, qui était sur 
place, a pu s’occuper des deux grandes sœurs le 
temps que le médecin du Samu fasse son travail ». 
La naissance s’est déroulée dans un climat 
serein, dans la maison familiale, et la maman et 
la petite Elina ont pu ensuite être transportées au 
centre hospitalier de St Brieuc après qu’Eléonor, 
3 ans et demi, et Eloïse, bientôt 2 ans, aient pu 
faire connaissance avec leur petite sœur !
Nous leur souhaitons à tous les 5 beaucoup de 
bonheur !

Samedi 17 juin : Gisèle et Yves Lebrun ont 
célébré leurs noces d’or Gisèle, née à Rennes, 
aînée d’une famille de 5 filles et Yves, originaire 
de Noyal sur Vilaine dans une famille de 
10 enfants, 5 enfants (3 filles et 2 garçons) 
se sont mariés à Rennes le 6 avril.  Une vie 
familiale et professionnelle bien remplie : 
Gisèle, employée territoriale à la ville de 
Rennes ; Yves travaillant dans la mécanique... 
de nombreux déménagements... avant de 

poser leurs valises à Coëtmieux… Une nouvelle 
étape...ayant très rapidement la volonté de 
s’intégrer dans la vie communale puisque Gisèle 
s’est tout de suite investie dans le club des Trois 
Rives en acceptant d’en prendre la présidence « 
Nous vous souhaitons de continuer longtemps 
votre chemin à Coëtmieux entourés de vos 5 
enfants , 9 petits-enfants et bientôt l’arrivée 
d’arrières- petits-enfants » a conclu Dominique 
Tirel,maire.

/LES NOCES D’OR

/UNE PETITE FILLE PRESSÉE DE FAIRE CONNAISSANCE AVEC SA FAMILLE !
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/MÉDAILLES
Médaille d’Honneur du travail – 
Promotion du 14 Juillet 2023
Médaille ARGENT :
Mme GLATRE Laëtitia,  
« 24, rue du Frêche »
Mme JEUNEU Nicole,  
« 4, rue Saint-Michel»
Mme MILLOT Marion,  
« 3, impasse de la Lande Orhan »

Médaille VERMEIL :
Mme HINGANT Véronique,  
« 2 rue des Perrières »
M. MOING Christian,  
« 31, rue du Bas de la Lande»

Médaille OR : 
M. LONCLE Daniel,
« 21, rue de la Truite »

Médaille GRAND OR :
M. LONCLE Daniel,
« 21, rue de la Truite »

Félicitations à toutes et à tous…
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/PROJET D’AMÉNAGEMENT ET DE 
DÉVELOPPEMENT DURABLES  (PADD)

Le contenu du Projet d’Aménagement 
et de Développement Durables 
(PADD) est réglementé par le Code de 
l’Urbanisme, par le biais de l’article 
L151-5 (extrait) :

 « Le projet d’aménagement et de 
développement durables définit :

1° Les orientations générales 
des politiques d’aménagement, 
d’équipement, d’urbanisme, de 
paysage, de protection des espaces 
naturels, agricoles et forestiers, et de 
préservation ou de remise en bon état 
des continuités écologiques ;

2° Les orientations générales 
concernant l’habitat, les transports 
et les déplacements, les réseaux 
d’énergie, le développement des 
communications numériques, 
l’équipement commercial, le 
développement économique et les 
loisirs, retenues pour l’ensemble de 
l’établissement public de coopération 
intercommunale ou de la commune.

Il fixe des objectifs chiffrés de 
modération de la consommation de 
l’espace et de lutte contre l’étalement 
urbain. ».

La commune de Coëtmieux dispose 
d’une situation géographique 
privilégiée, à proximité de pôles 
urbains structurants tels que 
Lamballe-Armor et Saint-Brieuc, 
reliés par la RN12 qui traverse la 
partie sud du territoire communal. 
Cette localisation stratégique 
attire de nombreux nouveaux 
ménages et actifs séduits par un 
territoire au cadre de vie qualitatif, 
à proximité de pôles d’emplois 
et où le prix du foncier reste 
abordable. Cette tendance explique 
la forte croissance démographique 
enregistrée depuis les années 
2000. Sur la période récente (2013-
2019), le taux de variation annuel 
moyen de la population est de 
+0.8%, correspondant à l’accueil 
d’une quinzaine d’habitants 
supplémentaires par an. Ces 
éléments témoignent de l’évolution 
de Coëtmieux vers un profil de 
commune plus périurbaine que 
rurale.

A l’horizon de la prochaine décennie, 
la commune souhaite poursuivre 
une dynamique de croissance 
démographique proche de celle 
enregistrée sur le territoire sur la 
période récente (2013-2019), soit un 
rythme de croissance annuel moyen 

de l’ordre de +0.7%. Cette évolution 
démographique sur 10 ans représente 
l’accueil d’environ 140 habitants 
supplémentaires sur le territoire à 
échéance du PLU (2034).

L’apport de population estimé 
impliquera la réalisation d’environ 75 
à 80 logements supplémentaires (10 
logements réalisés en moyenne par 
an sur Coëtmieux sur les 10 dernières 
années). Une partie de ces logements 
permettra de maintenir la population 
actuelle en place, en estimant que 
la taille des ménages d’ici à 10 ans 
enregistrera une légère diminution, 
estimée au regard du desserrement 
démographique observé sur la 
dernière décennie.

La production de ces futurs nouveaux 
logements correspondra à la fois à 
la construction de logements neufs 
et à la transformation de logements 
issus du changement de destination. 
Complémentairement, la commune 
poursuivra ses actions en faveur de 
la remobilisation du parc vacant afin 
de le maintenir à la faible proportion 
à laquelle il se trouve aujourd’hui 
(Seulement 10 logements vacants 
identifiés sur le territoire communal 
suite à une étude précise menée avec 
le comité de pilotage en 2022).

L’entreprise SETAP de Coetmieux a été mandatée pour réaliser plusieurs 
travaux sur la commune pour la somme de 26 442 € TTC.
Le chemin de l’étang et celui des Quartiers ont été empierrés la cour du 
presbytère a été enrobée.
Les 2 passages piétons devant la mairie devenus dangereux (les pavés se 
décalant) ont également été refaits, ce qui a valu une coupure de voie pendant 
l’été pour permettre le séchage du béton.
L’entreprise SETAP a également réalisé des travaux de drainage au niveau du 
cimetière pour 9 688 € TTC.

Suite à  une fuite dans le sol du réseau de 
chauffage de l’école, l’entreprise Robin de 
Lamballe a effectué la remise en état du réseau 
défaillant en cuivre apparent pour la somme de 
24 900€ HT durant les vacances.

Dans le cadre de la 
réfection de la salle des 
fêtes, c’est le cabinet 
Garçonnet - Loncle de 
Saint-Brieuc qui a été 
retenu pour un budget de 
55 490 € .

Après la réfection de l’enrobé rue de la forge, des travaux 
de peinture ont été réalisés avec une signalisation au sol 
pour délimiter une voie ou les  piétons et les cyclistes 
sont prioritaires .  

/TRAVAUX DE VOIRIE

/CHAUFFAGE ÉCOLE

/SALLE 
DES FÊTES

/PEINTURE ROUTIÈRE 
RUE DE LA FORGE



Octobre
Tous contre Cornebidouille  
(à partir de 6 ans)
Mercredi 25 Octobre à 14h30
Escape Game sur inscription

Histoire et bricolages d’Halloween  
(à partir de 5 ans)
Mardi 31 Octobre à 10h
Sur inscription

Novembre
Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 7 Novembre à 10h
Thème : Sorcières et autres petits 
monstres

Festival Alimenterre (Adulte)
Vendredi 17 Novembre à 18h30
Film : Partir à l’aventure

Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 21 Novembre à 10h
Thème : Comptines et musiques

L’Herbier philosophe (Adulte)
du 24 Novembre au 20 Décembre
Exposition de la bibliothèque 
départementale des Côtes d’Armor

Décembre
La biodiversité au jardin (Adulte)
Vendredi 1 Décembre à 18h30
Intervenant : Florence GOULLEY
Sur inscription

Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 5 Décembre à 10h
Thème : Noël

Soirée jeux de société (Adulte)
Vendredi 22 Décembre à 20h
Sur inscription

Janvier
Tournoi de Mario Kart (dès 6ans)
Mercredi 3 Janvier à 10h
Sur inscription

Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 16 Janvier à 10h
Animations «Les couleurs»

Rencontre (Adulte)
Vendredi 26 Janvier à 18h30
Détails à venir

Bébés Lecteurs 0-3 ans)
Mardi 30 janvier à 10h
Thème : Le jour et la nuit

Février
Bébés Lecteurs (0 - 3 ans) 
Mardi 13 février à 10h00 
Thème : Les animaux 

Soirée Jeux de société  
(enfants et adultes)
Vendredi 23 février à 20h00
Sur inscription 

Création d’un carte Pop-up  
(à partir de 5 ans)
Mercredi 28 février à 10h00 
Sur inscription

Mars
Décore la bibliothèque aux couleurs 
du printemps (à partir de 5 ans} 
Mercredi 6 mars à 10h00 
Sur inscription 

Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 12 mars à 10h00 
Thème : Carnaval 

Printemps des poètes (Adulte)
Vendredi 22 mars à 18h30 
Détails à venir 

Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 26 mars à 10h00 
Thème : La mer

Avril
Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 9 avril à 10h00
Thème : Pâques

Soirée Jeux de société  
(enfants et adulte)
Vendredi 19 avril à 20h00 
Sur inscription 

Jeux de société (à partir de 5 ans) 
Mercredi 24 avril à 14h00 
Sur inscription 

Le grimoire d’Elfie (à partir de 6 ans) 
Mercredi 30 avril à 14h00 
Chasse au trésor sur inscription

Mai
Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 7 mai à 10h00
Thème : les 4 sens 

Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 21 mai à 10h00
Thème : Le jardin

Juin
Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 4 juin à 10h00 
Thème : Les petites bêtes

Abécédaire végétal (enfant et adulte) 
Mercredi 12 et 19 juin à 14h00
Sur inscription 

Bébés Lecteurs (0-3 ans)
Mardi 18juin à 10h00 
Thème : Les vacances

/Espace CarouëtMédiathéqué
/ANIMATIONS
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Novembre
Choisir, créer et organiser sa boite mail 
Vendredi 10 novembre de 10h00 à 12h00 
Sur inscription

Décembre
Envoyer des mails avec ou sans pièce jointe 
Vendredi 8 décembre de 10h00 à 12h00 
Sur inscription

Janvier
Découvrir le téléphone ou la tablette 
Vendredi 19 janvier de 10h00 à 12h00 
Sur inscription

Février
Découverte des applications disponibles sur téléphone 
et tablette 
Vendredi 16 février de 10h00 à 12h00 
Sur inscription

Mars
Découvrir l»univers des réseaux sociaux 
Vendredi 15 mars de 10h00 à 12h00 
Sur inscription

Avril
Créer un mot de passe sécurisé 
Vendredi 12 avril de 10h00 à 12h00 
Sur inscription

Mai
Créer son profil Facebook
Vendredi 17 mai de 10h00 à 12h00 
Sur inscription

Juin
Atelier à la demande
Vendredi 7 juin de 10h00 à 12h00 
Sur inscription

coëtmieux.fr sous Cadre de vie et loisirs / Médiathèque-Espace Carouët 
ou directement à l’adresse : https://coetmieux-pom.c3rb.org/   02 96 34 68 61

La médiathèque est un lieu convivial, ouvert à tous. N’hésitez pas à nous faire part de vos envies de livres ou d’animations

/ATELIER INFORMATIQUE

Jeannot le Gallo et coulour d’automne

Par JG

Den 
Jules 

Vernes ?

j’vas faere 
eune 

virveussée 
éz entour 
du monde

Ha bon ?

Come 
Philéas 

Fogg

Nenna, en
 80 coutiaos 

come
 Philéas
 forge

A coulour 
d‘automne

 à 
Coëtmieux !
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 « Les RDV des Potes Âgés » : Balade à la mer pour fêter l’arrivée de l’été 
 

Pour la 3ème année consécutive, nous 
avons fêté l’arrivée de l’été en emmenant 
nos « Potes Agé(e)s » au Val André, 
déguster une glace face à la mer… 

 
 
 
 

 

 
 

 

Dispositif « Mission Argent de Poche » 
Ce projet permet aux 𝗝𝗝𝗝𝗝𝗝𝗝𝗝𝗝𝗝𝗝𝗝𝗝 𝗱𝗱𝗝𝗝 𝟭𝟭𝟭𝟭/𝟭𝟭𝟭𝟭 𝗮𝗮𝗝𝗝𝗝𝗝 
habitant sur le territoire de Lamballe Terre & 
Mer d'effectuer des missions au sein des 
services communaux ou communautaires en 
contrepartie d'une indemnisation de 15€ par 
1/2 journée (une mission dure 3h30).  
Sur notre Commune, de début juillet à fin 
août, 11 jeunes ont profité de 17 missions 
au total, pour des travaux au sein des 

espaces verts, à la bibliothèque ou à l’école publique de la Glanerie. 
 
 

Les Ateliers Equilibre 
Les Ateliers Equilibre s’inscrivent dans le cadre d’actions d’éducation pour la 
santé et de prévention. Lors de ces ateliers, seront proposés aux séniors des 
exercices pour prévenir les risques de chute. Pour les + de 65 ans, les chutes 
représentent en effet la première cause de passage aux urgences pour « accident 
de la vie courante »… 
Ces Ateliers Equilibre seront organisés sous la forme de 15 séances 
hebdomadaires d’1 heure. Nous aurons la chance d’accueillir cette action sur 
notre commune prochainement ! 

UNE RÉUNION PUBLIQUE AURA LIEU LE VENDREDI 12 JANVIER 2024 à 10h30 
à la Mairie de Coëtmieux (dans la salle des Conseils) 

 

 
Ce programme GRATUIT s’adresse aux PERSONNES DE 60 ANS ET PLUS, et le 
nombre de places est limité !  
Pour tout complément d’information, contactez Virginie PÉCHEUR, Adjointe 
Cohésion Sociale et Intergénérationnelle, au 06 63 44 63 23. 
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8 juillet 2023 

 

Le FESTI’COËT, dont l’objectif est de créer un moment convivial et 
festif entre les habitants, a encore connu un beau succès pour sa 3ème 

édition ! Un excellent moment de musique, de connexion et de 
bonheur partagé !  

Merci à tous (public, artistes, bénévoles) pour votre participation à ce beau Projet ! 
 

L’Aventure du Festi’Coët va pouvoir continuer grâce à notre nouveau Comité d’Animation ! 
On vous en parlait dans le Coët’Info de printemps… 

Et bien, ça y est, il est né ! 

Le Comité d’Animation « Bouge ton Coët ! » a vu le jour le 27 juin dernier !  

Le but de cette association est de porter des événements de la vie locale, en y associant les associations 
existantes dans la commune. « Bouge ton Coët ! » permettra d’impulser des idées d’événements sur la 
commune et d’aider les personnes qui souhaitent organiser des animations à Coëtmieux : aide 
organisationnelle, matériel, logistique, réseau de bénévoles… Le tout dans le but de créer du lien social et une 
dynamique collective ! 

Le tout premier bureau de « Bouge ton Coët ! » se 
compose de trois coprésidents, Émilie Bertrand, Jean-
Marie Le Mounier et Yann Oget ; une trésorière, Nathalie 
Grangereau, assistée de Marie-Fanny Oget, vice-
trésorière ; un secrétaire, Maxime Boucher, assisté de 
Françoise Balay, vice-secrétaire. 

Nous souhaitons une belle aventure à l’association 
Bouge ton Coet !

L’association reste ouverte à tou.te.s ! Adhésion gratuite / Contact : bougetoncoet@gmail.com 
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Julie Piétot, 17 ans, de Coëtmieux, est arrivée 
major de promotion 2022-2023 des cadets 
de la gendarmerie. Elle a également reçu 
le prix de l’engagement citoyen décerné 
par l’association nationale des membres de 
l’ordre national du mérite (ANMONM).

Pendant un an, Julie a retrouvé ses camarades 
une journée par mois. Ils ont pu découvrir le 
métier de gendarme. Ces expériences ont 
conforté Julie dans son projet d’avenir, elle 
a déjà envoyé son dossier afin de devenir 
réserviste.

Yannick Tirel, septuagénaire actif, a de 
nombreuses heures de bénévolat au 
compteur…
Joueur de foot, plusieurs années, à l’ AS 
Coëtmieux avant d’en être le président 
de 1985 à 1991. En 1992, il se tourne vers 
le VTT, en fondant le club du VC Evron 
(Coëtmieux), il en assurera la présidence 
pendant 14 ans. Club, aujourd’hui connu 
et reconnu hors de nos frontières qui 
collectionne de nombreux podiums et 
titres dans tout l’hexagone…

Yannick encadre, encore … tous les 
samedis matins les jeunes pousses du 
club.
En 2011, l’association « ARMOR 
Événements » voit le jour, association 
qui regroupe 6 clubs costarmoricains 
de VTT, dont le VC Evron, ayant pour 
but l’organisation de manifestations 
orientées VTT, Yannick est aux manettes 
et en assure la présidence depuis sa 
création.

A l’actif de cette structure, entre autres, 
l’organisation de 2 championnats de 
France et, encore plus haut, en juillet 
2023, un championnat du Monde de VTT 
Trial (Ces compétitions se déroulent sur 
le site de la côte des Halles à Ploeuc-
l’Hermitage).

Il est aussi membre du conseil fédéral 
de la Fédération Française de Cyclisme. 
Fédération  qui lui a décerné, le 21 
mai 2023, la médaille d’argent de la 
reconnaissance du sport cyclisme 
pour services rendus, à l’occasion du 
championnat de Bretagne VTT, organisé  
au travers de la belle vallée du Gouessant, 
sur notre territoire de Coëtmieux.

Nous le savons tous , les 
bénévoles n’attendent aucune 
récompense particulière, leur 
contribution se doit pourtant 
d’être valorisée.
C’est un grand plus pour la 
collectivité.

La Mission d’Intérêt Général, deuxième 
étape du Service National Universel.

Le Service National Universel (SNU) 
concerne les jeunes de 15 à 17 ans qui 
souhaitent commencer à s’investir 
dans la société. Il comporte un séjour 
de cohésion qui se déroule pendant 2 
semaines  dans un autre département, 
ainsi qu’une Mission d’Intérêt Général.

Cette mission d’intérêt général (MIG) 
se fait en collaboration avec des 
organismes tel que les mairies, des 
services publiques ou des associations. 
D’une durée de 84h, pouvant être 
réparties au cours de l’année, elle 
peut être effectuée dans de nombreux 
domaines : solidarité, santé, éducation, 

culture, citoyenneté, développement 
durable ou encore événementiel.

La MIG permet aux jeunes volontaires 
d’apporter leur aide et de partager 
des expériences nouvelles voire de 
découvrir différentes professions. Elle 
peut aussi lui donner envie de s’engager 
encore plus dans un domaine qui lui 
plaît.

Pour les associations, la MIG, à l’image 
d’un stage, permet d’obtenir le renfort 
d’un volontaire sur un évènement, une 
assistance ponctuelle ou régulière dans 
la gestion de l’association, mais aussi 
de se faire connaître auprès des jeunes 
qui s’engagent pour l’avenir.

La MIG est très variée. On retrouve 
souvent des missions comme de 
l’assistance à la personne, du 
secrétariat, des renforts pour la tenue 
d’une buvette, de la distribution de 
produits alimentaires avec les Restos 
du cœur, mais aussi de l’aide aux devoirs 
pour les plus jeunes.

A Coëtmieux, Julie Pietot a effectué sa 
MIG dans les Cadets de Gendarmerie 
des Côtes-d’Armor, en sortant 
major de sa promo et Sarah Nicoux 
est ambassadrice SNU, chargée 
de promouvoir la MIG auprès des 
associations locales.

/JULIE PIÉTOT, MAJOR DE PROMOTION DES CADETS DE LA 
GENDARMERIE

/DES JEUNES S’INVESTISSENT...ET UN MOINS JEUNE CONTINUE…

/LE SNU : POUR SOI, POUR LES AUTRES, POUR LA SOCIÉTÉ.



/ANTHONY BRIENS CHAMPIONS DE 
BRETAGNE VÉLO
Après avoir brillé en moto enduro et été récompensé par 2 titres de 
Champion de Bretagne, Anthony Briens a découvert la compétition vélo il y 
a 4 ans et a décroché plusieurs victoires et places d’honneur . Ce 4 juin, il a 
décroché à 39 ans le titre de champion de Bretagne Open 2 (ancienne 2ème 

catégorie) à Saint Jean De Villenard (près de Ploërmel ). Un bel exploit pour 
cet artisan couvreur qui s’impose en étant licencié à la team « La Godasse »  
et qui trouve le temps de s’entraîner malgré son travail.

...Et médaille d’argent pour Clément Vilsalmon dans la catégorie « 
apprenti en brevet professionnel boucherie » au CFA de Ploufragan.

« J’ai commencé par deux ans de boucherie, suivis d’un an de CAP 
charcutier-traiteur et d’un an de mention traiteur, avant d’arriver ici. »

Photo avec son maître d’apprentissage Christophe Pinochet de la 
maison Tanguy de Ploufragan.

« Il faut avoir de l’ambition et de la passion,...mais ça demande beaucoup 
d’efforts...Mon objectif : créer ma propre boucherie. »

Tous nos encouragements.

/DISTINCTION 47ÈME COMPÉTITION DES MÉTIERS WORLDSKILLS, 
À BRÉZILLET...45 PROFESSIONS...

Suite à une reconversion, Lucia Ramon franchit le pas pour se lancer dans la 
fabrication de biscuits artisanaux, une passion depuis sa jeunesse. Elle propose des 
biscuiteries et des gâteaux de voyage faits maison avec des saveurs de saison et  
des ingrédients naturels. La forme de ses biscuits peut s’adapter à un événement 
particulier (la saison, un événement particulier, une fête de famille …) ou avec les 
logos d’entreprises.

Contact :  
Lucia Ramon  
6 rue du champ Mégard  - Coetmieux
Instagram : lucendayshouse

/LUCENDAYSHOUSE : BISCUITERIE, GÂTEAUX DE VOYAGE, BRIOCHE

Après une vie active intense et diversifiée, 
de boucher à commercial, entrecoupée 
d’activités sportives en particulier le jogging 
qui l’a poussé à participer à une trentaine 
de marathons (en moins de 3h30), Gilbert, 
après des vacances en Auvergne, au Puy en 
Velay, s’est pris de passion pour la grande 
randonnée et le chemin de Compostelle...

En 2013, après un entraînement sérieux, il 
part au Népal faire le tour de l’Annapurna 
qu’il effectuera en 19 jours gravissant 
jusqu’à 5500 m d’altitude...

Et puis le chemin de Compostelle est comme 
une évidence...Il l’accomplira plusieurs fois 
tantôt avec son épouse Jocelyne, tantôt 
avec des copains, mais aussi seul...

En 2018, en solitaire (quoique « on n’est 
jamais seul sur le chemin… on fait d’ailleurs 
de belles rencontres... »), il mettra 46 jours 
avec une moyenne de 36 km par jour pour 
parcourir ces 1500 km qui conduisent à 
Santiago.

Et comme pour beaucoup de ceux qui ont 
accompli ce périple, le chemin « attire et 
appelle » ; alors vers la mi-avril de cette 
année, il s’est lancé un nouveau défi : 
atteindre Santiago en partant du Puy en 
Velay mais en empruntant cette fois la Voie 
du Sud, soit une distance de 2000 km avant 
de poser les pieds à Santiago et le Cap 
Finistère. Quelle motivation ! « Mais quel 
bonheur aussi quant au bout de l’épreuve 
on a la sensation d’avoir réussi ! »

/GILBERT MORFOUACE, « MARCHEUR AU LONG COURS »
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C’est une météo estivale qui attendait les 130 élèves de l’école 
la Glanerie en cette rentrée scolaire.

Un thème commun à toute l’école sera comme chaque 
année décliné dans les 6 classes pour accompagner les 
apprentissages. L’équipe enseignante a choisi de proposer 
aux enfants une approche des 5 sens au travers de différentes 
activités et sorties. Il s’agira d’amener les élèves à observer 

leur environnement en développant leurs compétences 
sensorielles. Des partenariats variés avec des associations, 
intervenants extérieurs vont être mis en place ainsi que des 
sorties scolaires en lien avec ce thème.

Autre temps fort proposé cette année, puisque les élèves de la 
moyenne section au CM2 partiront en séjour au mois d’avril.

En parallèle de tout ce projet, nous reconduisons notre 
participation au prix littéraire «  les incorruptibles » afin 
de développer le plaisir de la lecture chez nos élèves. Une 
formation «  apprendre à porter secours » sera également 
proposée dans les différentes classes.

Bien évidemment, le financement de tout cela  est possible 
grâce à l’accompagnement de la municipalité et de l’Amicale 
laïque qui œuvrent tout au long de l’année pour nous  soutenir 
dans nos projets.

Photo de cottonbro studio - pexels.com

/ÉCOLE PUBLIQUE DE LA GLANERIE 

/ÉCOLE SAINTE JEANNE D’ARC 
Septembre 2023
Durant l’année scolaire 2022-2023, sur le thème du bien-
être, les élèves avaient fait des propositions pour se 
sentir bien dans leur école. Certaines sont toujours en 
réflexion mais d’autres ont pu être réalisées durant l’été 
et appréciées de tous à la rentrée. 
Cette année, l’école se met en route vers les Jeux 
Olympiques. Ainsi, tout au long de l’année, chaque classe 
se verra vivre des projets autour de ce thème et des valeurs 
qu’ils véhiculent. Cela a démarré avec « Ma rentrée avec 
l’Ugsel » où les élèves de la PS au CM2 ont collaboré à une 
œuvre collective, créé des liens de fraternité et partagé un 
moment fort !
De plus, pour cette rentrée, nous avons reçu notre 
labellisation « École en Démarche globale de 
Développement Durable ». Ce label E3D, valable pour 
une durée de 3 ans, nous a été attribué par les autorités 
académiques après étude de notre demande : une belle 
fierté pour tous les acteurs !

En parallèle, le printemps du livre et la nuit de la lecture 
seront à l’honneur. Les élèves bénéficieront également 
d’une intervention en musique en partenariat avec l’école 
de musique de Lamballe Terre et mer. 
De nombreux projets en perspective possibles grâce aux 
associations qui se mobilisent toute l’année pour organiser 
des manifestations afin de pouvoir les financer. 
Toute l’équipe vous souhaite une belle rentrée !

Septembre 2023 

 

Durant l’année scolaire 2022-2023, sur le thème du bien-être, les élèves avaient fait des propositions 
pour se sentir bien dans leur école. Certaines sont toujours en réflexion mais d’autres  ont pu être 
réalisées durant l’été et appréciées de tous à la rentrée.  

Cette année, l’école se met en route vers les Jeux Olympiques. Ainsi, tout au  long de l’année, chaque 
classe se verra vivre des projets autour de ce thème et des valeurs qu’ils véhiculent. Cela a démarré 
avec « Ma rentrée avec l’Ugsel » où les élèves de la PS au CM2 ont collaboré à une œuvre collective, 
créé des liens de fraternité et partagé un moment fort !  

De plus, pour cette rentrée, nous avons reçu notre labellisation « École en Démarche globale de 
Développement Durable ». Ce label E3D, valable pour une durée de 3 ans, nous a été attribué par les 
autorités académiques après étude de notre demande : une belle fierté pour tous les acteurs !  

En parallèle, le printemps du livre et la nuit de la lecture seront à l’honneur. Les élèves bénéficieront 
également d’une intervention en musique en partenariat avec l’école de musique de Lamballe Terre 
et mer.  

De nombreux projets en perspective possible grâce aux associations qui se mobilisent toute l’année 
pour organiser des manifestations afin de pouvoir les financer.  

Toute l’équipe vous souhaite une belle rentrée !  

 

 

/DISTRIBUTIONS DES DICTIONNAIRES DANS LES CLASSES

Mardi 5 septembre 2023, au lendemain de la rentrée, a eu lieu la traditionnelle remise des dictionnaires dans les classes 
élémentaires de nos deux écoles.

Nos chères têtes blondes vont pouvoir ainsi le découvrir et se l’approprier dans leur travail quotidien tout au long des ces 
trois prochaines années.
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/C’ÉTAIT HIER
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Cette visite s’inscrit dans le cadre du renouvellement du 
label « 3 fleurs » (23 communes dans les Côtes d’Armor). Ce 
jury, composé d’André Crocq, conseiller régional, délégué 
à la transition énergétique et aux parcs naturels régionaux, 
de François le Goff, paysagiste, de Patrick Lamy, président 
des horticulteurs et pépiniéristes de Bretagne et de Katell 
Beucher, chargée de tourisme à « Tourisme de Bretagne » 
visite les 73 communes de Bretagne labellisées. Ce label 

décerné selon un référentiel de 62 critères d’évaluation 
demande à ce que les communes s’engagent sur des 
enjeux tels que l’amélioration du cadre de vie, le respect de 
l’environnement, la place du végétal dans l’aménagement 
des espaces publics ( le fleurissement mais pas que...) ainsi 
que la préservation du lien social… « Coëtmieux s’inscrit 
donc dans l’objectif de confirmation de sa 3ème fleur » a 
conclu Dominique Tirel, maire.

/LUNDI 7 JUILLET : VISITE DU JURY RÉGIONAL « VILLES ET 
VILLAGES FLEURIS »

Janvier 1913 : Maire Aristide Gernot qui invite le CM à 
délibérer sur le règlement des comptes « concernant la 
construction d’une mairie et d’un lavoir public situé au 
bourg de la Commune » (photo ci-contre)

Mars 1913 : le Maire propose de se réunir en comité 
secret pour la révision de la liste des indigents 
pour l’année 1913 dressée par la commission 
d’assistance... le Conseil « reconnaît que toutes les 
personnes qui y sont inscrites sont dignes d’intérêt » 

Mars 1913 : Mr le Maire donne lecture au Conseil municipal 
d’une lettre de Mr L’Inspecteur d’Académie qui demande 
l’amélioration du chemin vicinal N4 conduisant du bourg 
de Coëtmieux à l’école communale... « La commune ayant 
déjà versé une somme importante pour le classement du 
dit chemin, le Conseil après en avoir délibéré, refuse de 
voter aucune somme pour le dit chemin et qu’il appartient 
de droit à l’administration de l’améliorer vu que ce 
chemin est entretenu par les prestataires, d’autant que la 
commune de Coëtmieux est très pauvre, sortant de faire 
une Mairie et un lavoir public il ne peut pas se surcharger 
d’un pareil travail. »



C’est sous un temps estival que la 13ème édition de Couleurs  d’Automne a accueilli 
un public nombreux et une centaine d’artistes,  d’artisans, de pépiniéristes, de 
producteurs locaux ou de compagnons du devoir. Parmi les temps forts, les oies de 
Bernard Alleno et le pain, cuit au feu de bois par Maxime, notre boulanger, qui a fait 
la pâte, et par Jean Aillet qui, à 88 ans, continue de partager sa passion du pain, dans 
le magnifique four à pain réalisé par nos maçons retraités Maurice Benoit, Francis 
Baumont, Alain Le Guilloux, Yves Michel et par Jean Ruello pour la couverture.


