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Une certaine fierté se lit sur le visage de ces enfants avec leurs maisons en pain 
d’épices. Photo Le DL/Dominique Josset 

Découvrir les épices a été le thème de travail de la classe de CP/CE1 de 
Laëtitia Bieuvelet à l’école de Reventin-Vaugris ce vendredi 1er  décembre. Au 
menu, élaboration de pain aux quatre épices, construction de maisons en 
pain d’épices et découvertes des épices des quatre coins du monde en 
graines, en poudre et en feuilles. 

Respecter scrupuleusement les proportions n’a pas été facile pour ces élèves 
de 6/7 ans. Parfois celles-ci ont été dépassées ou minorées. Malgré cela, le 
pain d’épices a séduit les écoliers, qui, le soir, ont pu montrer aux parents 
leur maison en pain d’épices. 

Cette animation a été rendue possible grâce à la fondation Ekibio, qui 
souhaite éveiller les citoyens sur le pouvoir de l’alimentation. L’association 
Entrez, c’est ouvert a aussi pris une part active aux côtés des enfants. 
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