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LA MAIRIE 
› �Mairie de Sautron  

14 rue de la Vallée 
BP 60045 44880 Sautron 
02 51 77 86 86  
mairie@sautron.fr - www.sautron.fr  
www.facebook.com/villedesautron 
Ouvert au public : lundi 13h30-17h30, mardi 
au vendredi 8h30-12h30 et 13h30-17h30, 
samedi 9h-12h.

› �Service Famille : 02 51 77 86 97
› �Service Vie Sociale : 02 51 77 86 96
› �Service Vie Associative, Culture et 

Evénementiel : 02 51 77 88 48 
› �Service Urbanisme et Patrimoine : 02 51 

77 86 94
› �Service Communication : 02 51 77 88 42
› �RPE (Relais Petite Enfance) :  

02 51 77 86 89 ou 06 33 95 08 54
› �La Parenthèse – médiathèque : Mardi 

16h-18h, Mercredi & Jeudi 10h-18h, 
Vendredi 16h-20h, Samedi 10h-17h

› �Collecte des déchets mardi ou vendredi 
selon le lieu de votre habitation. 
Certaines dates seront décalées en raison 
des jours fériés : 	 
- la collecte du mardi 2 janvier est 
reportée au mercredi 3 janvier 2024 
- la collecte du vendredi 5 janvier est 
reportée au samedi 6 janvier 2024.    

› �Pôle de proximité « ERDRE et CENS » :  
02 51 83 65 00 

› �Déchetterie du Croisy 02 40 63 06 76 
Permanences 
› �Député de la circonscription  

de Nantes-Orvault-Sautron  
(1ère circonscription de Loire-Atlantique) 
Mounir BELHAMITI  
mounir.belhamiti@assemblee-nationale.fr

› �Conseillers départementaux : 
Hervé COROUGE et Carole GRELAUD 
02.40.99.78.32 

NUMÉROS D’URGENCES 
› �Gendarmerie 17 (en cas d’urgence)  

ou 02 40 63 46 10
› Pompiers 18 

SERVICES DE GARDE MÉDICALE 
› �SAMU : 15, Urgences médicales (ou 112 

appel d’urgence à partir d’un portable)
› Maison médicale de garde : 15
› SOS Médecin Nantes : 02 40 50 30 30
› Pharmacie de garde : 32 37 (0,34 €/min)

2

NAISSANCESNAISSANCES
LUMINEAU Melvyn

TSHAMA TSHAMA Eugenia

LETEXIER Marceau

LEVOYER Clément

LUZZI Giuseppa

BOULET Lila

DOUMBIA Ali

MARIAGESMARIAGES
LOZACH Alain et LE HEN Yvanna

BOUZERA Mehdi et EL ARBAOUI Anissa

BOCQUIER Guillaume et GUIHARD Audrey

CONVERT Vincent et BOUVY Pauline

SAFFRÉ Christian et MENAND Marjory

DEMEESTER Serge et COCHARD Christine

DÉCÈSDÉCÈS
MOISNARD Chantal 

HIBSCH Christian

RICHARD Robert

BURBAN Ema

CROIZIER Stéphanie

LAMBERT Pierre

BARRÉ François

DESBOIS née JOUHAUD Micheline

LEVREL née PIGEON Simone

MEIGNEN née FRÉOUR Suzanne

BATIOT Evelyne

TRONSON née RIGOLLET Dominique

MARTIN née BONNEAU Simone 

MAG_SAUTRON N°238.indd   2MAG_SAUTRON N°238.indd   2 12/12/2023   13:4212/12/2023   13:42



SAUTRON MAGAZINE N°2383

édito

Marie-Cécile GESSANT 
Maire de Sautron 
mariececile.gessant@sautron.fr

En ce début d'année 2024, je tiens à vous adresser mes vœux les plus chaleureux. Que cette 
nouvelle année vous apporte bonheur, santé et réussite dans tous vos projets. Le contexte 
anxiogène ne doit pas gâcher ces moments de bonheur que sont les fêtes de fin d‘année. J’ai 
une pensée particulière pour celles et ceux qui souffrent de solitude, de maladie, ou qui sont 
dans la peine, et qui se sentent exclus de ces moments de liesse. Notre service social et les élus 
du CCAS restent à leur l’écoute.

Sautron, ville dynamique, se prépare à accueillir une année exceptionnelle placée sous le signe 
du sport. Les installations sportives de notre belle commune seront, j’en suis sûre, le théâtre 
d'événements palpitants, promouvant le bien-être, le respect et l'esprit d'équipe. En 2023, nos 
athlètes locaux nous ont émerveillés par leurs performances et leur détermination. Que l'année 
2024 soit synonyme de nouveaux défis, de victoires éclatantes et de moments de gloire.
Le sport, au-delà de ses bienfaits physiques évidents, permet de renforcer les liens sociaux 
et de favoriser les relations intergénérationnelles. Sportifs, entraineurs, encadrants, parents, 
bénévoles constituent une communauté unie, où l'effort collectif se conjugue avec la fierté 
individuelle.

Quel que soit le sport pratiqué, je souhaite que chacun puisse 
trouver son terrain de jeu favori pour s'épanouir et partager des 
moments inoubliables. En tant que Maire, je suis fière du rôle que 
le sport joue dans notre ville. En cette année de Jeux Olympiques, 
nous en avons d’ailleurs fait le thème de notre carte de vœux, une 
illustration réalisée par un artiste local qui sans être exhaustive 
donne à voir le dynamisme et le foisonnement que l’on peut trouver 
à Sautron. Le sport a le pouvoir de nous unir, de nous inspirer et de 
nous pousser à dépasser nos limites. Tout au long de l’année, dans 
le cadre de Terre de Jeux 2024 ou tout simplement portés par 

l’imagination et la volonté de nos élu.e.s, nous vivrons SPORT. Au printemps prochain, la ville 
organisera d’ailleurs un très bel événement à la fois sportif, culturel et surtout familial. Nous en 
reparlerons le moment venu.

Cette année est également dédiée à la participation citoyenne avec le lancement de la seconde 
édition du Budget Participatif. Nous sommes attachés à faire émerger des idées d’habitants 
répondant à des enjeux de proximité. Cette année, nous aimerions voir plus de projets 
favorisant le lien social et l’inclusion. Nous espérons que les Sautronnaises et les Sautronnais 
seront inspirés et déposeront de nombreux projets.

Parce qu’avec l’ensemble de l’équipe municipale, nous souhaitons aller à votre rencontre 
et faciliter les échanges, nous organisons pour la première fois une cérémonie de vœux à la 
population, en remplacement de la vidéo postée sur le site de la ville. Un nouveau temps de 
convivialité pour favoriser les rencontres en toute simplicité. Rendez-vous le 13 janvier !

Au nom de toute l'équipe municipale et en mon nom, je vous souhaite très sincèrement une 
année épanouissante et pleine de succès dans tous les domaines de votre vie. Que chaque 
moment, petit ou grand, soit une source de bonheur pour vous.

Le sport a le pouvoir 
de nous unir, de nous 
inspirer et de nous 
pousser à dépasser 
nos limites

«

»
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INFOS MUNICIPALES

Soucieuse d’être au plus près des attentes 
des habitant.es, et ravie de sa première 
édition, la Ville de Sautron souhaite 
renouveler l’expérience du budget 
participatif. Pour le Maire, Marie-Cécile 
GESSANT, «  avec le budget participatif, 
nous répondons à une demande des 
citoyens et leur offrons concrètement le 
pouvoir d'agir. Ils choisissent des projets 
qui ont du sens pour eux ».

UNE ÉDITION 2024 PLUS 
SOLIDAIRE 

Doté de 15  000  € sur le budget 
d’investissement* de la Ville, le budget 
participatif de Sautron permet aux 
Sautronnais âgés de 12 ans et plus, aux 

entreprises et associations sautronnaises 
de proposer des projets citoyens d’intérêt 
général. 
Seuls les projets répondant aux critères 
d’éligibilité seront soumis à une votation 
citoyenne. Le ou les projets ayant obtenu 
le plus grand nombre de voix seront 
financés par la Ville de Sautron, dans la 
limite du budget imparti, et coréalisés 
avec les porteurs des projets sélectionnés.

«  Le 1er budget participatif était très 
orienté biodiversité, pour cette 2nde 
édition, nous aimerions avoir des projets 
ayant trait au handicap, à la convivialité, 
à la solidarité. Nous savons qu’il y a des 
besoins, dans le domaine du handicap 
notamment  » suggère Jean-Pierre 

LOIZEAU, 1er adjoint délégué aux finances 
et à la vie économique.

Vous avez une idée pour la Ville ou 
votre quartier ? Proposez-la  ! Elle 
pourra être soumise au vote des  
Sautronnais.es. Une fois les projets 
lauréats connus, ils seront présentés à 
l’ensemble de la population. Les porteurs 
des projets élus, seront associés à 
toutes les étapes, de la conception à 
l’inauguration.

*Les investissements sont pérennes et correspondent 
à des aménagements, des travaux d’amélioration ou de 
rénovation de l’espace ou des équipements publics. Ainsi, 
un projet engendrant des dépenses de fonctionnement 
trop importantes (recrutement, dépenses récurrentes ou 
subventions des associations) ne pourra pas être retenu.

BUDGET PARTICIPATIF : 
DONNEZ VIE À VOS IDÉES !
APRÈS UNE 1APRÈS UNE 1ÈREÈRE ÉDITION EN 2022 QUI A VU SACRER UN THÉÂTRE DE VERDURE, LA CRÉATION DE NICHOIRS  ÉDITION EN 2022 QUI A VU SACRER UN THÉÂTRE DE VERDURE, LA CRÉATION DE NICHOIRS 
ET D’ANIMATIONS AUTOUR DE LA BIODIVERSITÉ ET LA PLANTATION D’UN NOUVEAU VERGER, LA VILLE ET D’ANIMATIONS AUTOUR DE LA BIODIVERSITÉ ET LA PLANTATION D’UN NOUVEAU VERGER, LA VILLE 
ANNONCE UNE 2ANNONCE UNE 2NDENDE ÉDITION. DÈS JANVIER, DÉPOSEZ VOS PROJETS POUR DONNER VIE À VOS IDÉES !  ÉDITION. DÈS JANVIER, DÉPOSEZ VOS PROJETS POUR DONNER VIE À VOS IDÉES ! 

LE CALENDRIER 
1.  �Vous déposez votre projet : mardi 2 janvier au vendredi 1er mars 2024 
	 • �Via le formulaire d’inscription de projet à télécharger sur le site de la Ville ou disponible à l’accueil principal de la mairie
	 • �Seuls les projets répondant aux critères prévus dans le règlement seront présentés au public et soumis à la votation 

citoyenne
2.  �Vous votez pour votre projet préféré du samedi 1er juin au dimanche 30 juin  

Chaque Sautronnais ne peut voter qu’une fois et pour un seul projet.
3.  �Proclamation officielle des résultats : septembre 2024

Le théâtre de verdure sur le Chemin des Billes sera inauguré lors des prochains beaux jours du printemps
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••• LA TRIBUNE ••• 
DU CONSEIL DES SAGES

Un espace d’expression libre pour 
partager avec vous leurs coups de cœur, 
mais pas que…

LE PROJET DE TIERS-LIEU 
AVANCE
32 personnes ont répondu à 
l’invitation du Conseil des Sages 

de Sautron pour s’informer et réfléchir à 
la création d’un tiers-lieu à Sautron.

Dans un premier temps, les membres du 
Conseil des Sages en charge du projet 
ont résumé l’historique du projet. Ils ont 
expliqué l’ensemble des démarches et les 
propositions étudiées depuis 2021. Un 
focus sur les résultats du sondage fait 
sur ce thème auprès des Sautronnais a 
aussi été présenté (âge moyen : 38,2 ans, 
78% des participants sont intéressés par 
le projet et 30% prêts à s’investir).

Dans un second temps, des ateliers 
de travail ont été organisés par petits 
groupes qui avaient pour thèmes :
• �Quelles activités je souhaite trouver ou 

proposer dans ce tiers-lieu ?
• �Ce tiers-lieu serait une réussite si…

Les échanges ont été très dynamiques et 
constructifs, ils ont permis de récupérer 
beaucoup d’idées et de propositions qui 
vont alimenter la suite de la démarche.

Le travail va se poursuivre sur la base de 
ces éléments. Une seconde réunion de 
travail se tiendra le vendredi 19 janvier 
2024 dans la salle municipale à 19h.

Le Conseil des Sages remercie 
chaleureusement tous les participants 
et précise que toute nouvelle personne 
intéressée par le projet sera la bienvenue.

Contact : 
conseildessagessautron@gmail.com

Plus d’une centaine d’apprentis viennent 
au CFA entre 10 et 20 semaines par 
an. Le reste du temps, ils travaillent 
en entreprise, parfois loin de Nantes. 
Ils doivent donc recourir à un double 
logement, contrainte difficile pour 
ces jeunes qui entrent dans la vie 
professionnelle.

UNE CHAMBRE, UNE OU DEUX 
SEMAINES PAR MOIS

Ces apprentis travaillent dans des 
entreprises de paysage qui interviennent 
auprès d’entreprises ou de particuliers, 
d’autres dans des cliniques vétérinaires. 
Pour se loger, même s'ils peuvent 
bénéficier d'aides financières, certains 
renoncent à leur projet professionnel 

car les hôtels ou les Airbnb sont trop  
coûteux.

Pour Sébastien GUILLEVIC, directeur 
adjoint du CFA « On peut imaginer un 
échange vertueux. En contrepartie d’une 
chambre, des apprentis versant un loyer 
raisonnable peuvent aussi rendre des 
petits services comme tailler une haie ou 
assurer la promenade d’un chien ».

Vous souhaitez mettre à disposition 
une chambre ? Contactez le CFA Nantes 
Terre Atlantique qui assurera la mise 
en relation entre les apprentis et les 
propriétaires : 02.40.94.86.08 / aurore.
coutant@nantes-terre-atlantique.com 
ou sebastien.guillevic@nantes-terre-
atlantique.com

DES APPRENTIS DE JULES 
RIEFFEL EN RECHERCHE DE 
LOGEMENT
INSTALLÉ AUX PORTES DE SAUTRON, LE CFA NANTES TERRE INSTALLÉ AUX PORTES DE SAUTRON, LE CFA NANTES TERRE 
ATLANTIQUE FORME DES APPRENTIS DANS LES MÉTIERS DU ATLANTIQUE FORME DES APPRENTIS DANS LES MÉTIERS DU 
PAYSAGE, DE L’AGROALIMENTAIRE ET DU DOMAINE VÉTÉRINAIRE. PAYSAGE, DE L’AGROALIMENTAIRE ET DU DOMAINE VÉTÉRINAIRE. 
CES JEUNES EN FORMATION POST BAC CHERCHENT DES CES JEUNES EN FORMATION POST BAC CHERCHENT DES 
LOGEMENTS QUAND ILS SONT AU CFA.LOGEMENTS QUAND ILS SONT AU CFA.

Soucieuse de marquer dans le paysage 
sautronnais l’empreinte de la famille 
TESSON, la Ville a baptisé le petit es-
pace vert situé juste en face de la mairie, 
Square Annick et André TESSON.

Passionné de nature et d’ornithologie, 
le Docteur André TESSON, médecin de 
campagne, avait fait du parc de la Linière 
une véritable arche de Noé en accueillant 
faisans dorés, canards exotiques, paons, 

daims, singes et autres espèces tout 
aussi variées. 

Son épouse, Annick TESSON, une femme 
tout aussi exceptionnelle, est devenue la 
première femme élue au conseil munici-
pal de Sautron, en 1965 sous le mandat 
de M. BAUDRY. Pionnière courageuse et 
inspirante, elle a ainsi ouvert la voie pour 
de nombreuses femmes qui ont suivi ses 
traces en politique.

UN SQUARE EN HOMMAGE 
AUX ÉPOUX TESSON

Inauguration du square en présence de la famille TESSON
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EN TERME D’HABITAT, SI LE PLUEN TERME D’HABITAT, SI LE PLUmm  ((PLAN LOCAL D’URBANISME MÉTROPOLITAINPLAN LOCAL D’URBANISME MÉTROPOLITAIN)) PRÉVAUT, LA VILLE PEUT  PRÉVAUT, LA VILLE PEUT 
CEPENDANT PRENDRE DES DISPOSITIONS PARTICULIÈRES POUR RENFORCER LE NIVEAU D’EXIGENCE SOU-CEPENDANT PRENDRE DES DISPOSITIONS PARTICULIÈRES POUR RENFORCER LE NIVEAU D’EXIGENCE SOU-
HAITÉ EN TERME DE PRÉSERVATION ET DE VALORISATION ENVIRONNEMENTALE. C’EST CE QU’ELLE A FAIT HAITÉ EN TERME DE PRÉSERVATION ET DE VALORISATION ENVIRONNEMENTALE. C’EST CE QU’ELLE A FAIT 
AVEC L’AMÉNAGEUR FRANCELOT SUR LE NOUVEAU LOTISSEMENT DU PRÉ DE LA FONTAINE.AVEC L’AMÉNAGEUR FRANCELOT SUR LE NOUVEAU LOTISSEMENT DU PRÉ DE LA FONTAINE.

LE PRÉ DE LA FONTAINE : CONCILIER PRÉSER-
VATION ENVIRONNEMENTALES ET DIVERSITÉ 
DE L’HABITAT

Esquisse architecturale du lot social

Faire la ville ne se résume pas à produire 
du logement. À Sautron, la municipalité 
s’attache à faire du « sur mesure » pour 
diversifier la ville, réaliser des espaces 
publics de qualité et répondre aux 
besoins. «  Notre priorité est de pouvoir 
offrir un véritable parcours résidentiel aux 
Sautronnais pour permettre à chacun de 
trouver le logement adéquat en fonction 
des différentes étapes de sa vie et de 
satisfaire les différents publics  » déclare 
Philippe BOITARD, adjoint à l’urbanisme.

Dans le quartier des Goulets, à 5 minutes 
du centre, un tout nouveau lotissement de 
30 parcelles et 16 logements sociaux (en 
cours de construction) a vu le jour : le Pré 
de la Fontaine. Surplombant la Vallée du 
Cens et dans un environnement paysager 
de grande qualité, ce lotissement a fait 
l’objet d’un cahier des charges très 
exigeant sur l’aspect environnemental.

«  Compte tenu de notre volonté de 
préserver au mieux l’environnement 
existant, l’aménageur et la Ville ont décidé 
de faire appel à un architecte conseil pour 
garantir la bonne intégration des projets 
dans l’environnement tout en répondant 
aux souhaits des propriétaires  » déclare 
Marie-Cécile GESSANT, Maire.

Un Cahier des Prescriptions Urbaines, 
Architecturales, Environnementales et 
Paysagères est donc venu compléter 
le PLUm pour décliner les orientations 
d’aménagement du lotissement à l’échelle 
des projets individuels. Il a permis de définir 
notamment les hauteurs et volumétrie des 
constructions, l’aspect des constructions, 
les performances énergétiques, le 
traitement enivronnemental et paysager 
des espaces non bâtis et le stationnement.

Le caractère bocager des abords a guidé 
la conception de ce projet. «  Je tiens à 
souligner l’effort réalisé pour préserver et 
valoriser la nature du site. Les parcelles, 
par exemple, ont été adaptées aux arbres 
et aux haies présentes, et non l’inverse » 
se réjouit Jean-Hubert FLAMANT, 
adjoint au développement durable et aux 

relations avec Nantes Métropole.

Bon nombre de haies doublées de 
palis (pierres plates servant autrefois 
à délimiter des parcelles) ont été 
conservées et mises en valeur. De même, 
la zone humide avec une mare très 
ancienne et un écoulement vers la vallée 
ont été préservés.

«  Le lot social viendra bientôt finaliser 
ce bel ensemble. Ces espaces offrent 
des opportunités pour tous les résidents 
de s'immerger dans un environnement 
naturel apaisant. Avec le Pré de la 
Fontaine nous avons eu à cœur de créer 
un équilibre entre la vie urbaine moderne 
et la préservation de la biodiversité 
locale » conclut Philippe BOITARD.
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Mais que faire de ce beau sapin, qui a 
donné à nos intérieurs l’esprit de Noël, 
une fois les fêtes terminées  ? La Ville 
de Sautron propose aux habitants de 
collecter leurs arbres de Noël. Ils seront 
ensuite broyés et recyclés pour en faire 
un paillage qui sera utilisé sur les espaces 
verts de la commune.

Une seule condition est à respecter  : 
seuls les sapins naturels, sans décoration 
ni neige artificielle seront acceptés.

Rendez-vous devant la Halle de la Linière, 
du vendredi 5 au lundi 15 janvier 2024.

L’an dernier, plus de 250 sapins avaient 
ainsi été récupérés. Les Sautronnais 
peuvent réserver du broyat de sapins, 
en appelant le 02.51.77.86.94.

RECYCLEZ LES AIGUILLES DE 
VOTRE SAPIN APRÈS NOËL

Ayant à cœur d’être au plus près des 
habitants, Marie-Cécile GESSANT, maire 
et le conseil municipal vous invitent à un 
moment de convivialité à partager avec 
vos élus lors de la cérémonie des voeux à 
la population sautronnaise.

Cette cérémonie est l’occasion de ren-
contrer et d’échanger avec tous vos élus 
et de partager avec eux une brioche et 
un chocolat chaud, sous la Halle de la 
Linière. Une manière originale de fêter 
ensemble la nouvelle année.

Samedi 13 janvier, à 16h. Halle de la  
Linière. Ouvert à tous.

VŒUX À LA POPULATION 
LE 13 JANVIER : VENEZ 
RENCONTRER VOS ÉLUS

ET SI VOUS PARLIEZ MARIAGE 
CIVIL ?

La Ville de Sautron sou-
haite aider les couples 
qui envisagent de s’en-
gager dans le mariage 
à préparer au mieux 
cette étape importante 

et à les informer sur l’organisation de la 
cérémonie ainsi que sur les droits, de-
voirs et responsabilités liés au mariage.

Une réunion d’information est proposée 
aux futurs mariés, avec l’association Cap 
Mariage 44, le jeudi 14 mars, à 20h, en 
mairie.

www.mariage-civil.org

DES ARTISTES SPORTIFS AU 
GRAND CŒUR

La journée Artistes Sportifs de Cœur, or-
ganisée en novembre dernier, a permis à 
l’association Hissez O Malo de récolter la 
somme de 10 200 €. 

Un grand merci à tous, les Artistes Spor-
tifs de Cœur, les Ex-Canaris, l’AS Sautron, 
tous les partenaires et à tous les specta-
teurs venus participer à cette journée 
solidaire. 

L’AS SAUTRON SOUFFLE SES 70 
BOUGIES

L’AS SAUTRON toute 
une histoire… En 
1953, quelques jeunes 
décident de former 
une équipe en cham-
pionnat de la Ligue de 

l’Ouest, rattachée dans un premier temps 
à la société “Sautron Théâtre” existante, 
elle devient alors “Sautron Théâtre et 
Sports”. En mai 1968, la section devient 
autonome et prend le nom de l’Associa-
tion Sportive Sautronnaise (AS Sautron). 
Une date qui marque, l’association fêtera 
dignement cet anniversaire le 10 février 
prochain. 

Retrouvez le détail des animations sur 
as-sautron.fr

En bref...

Sautron 2024,

1,2,3... Partez !

Meilleurs vœux

@villedesautron

Info en +    les sapins synthétiques ou 
floqués sont à déposer en déchetterie, 
s’ils sont abîmés. Et les sapins en pot 

peuvent retourner dans la terre de votre 
jardin, en humidifiant bien la motte.
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NANTES MÉTROPOLE

NOUVEAU MODE D’EMPLOI POUR VOS 
DÉCHETS « JAUNES »

PLACE AUX BACS POUR LES PLACE AUX BACS POUR LES 
DÉCHETS RECYCLABLES ! LES DÉCHETS RECYCLABLES ! LES 
SACS JAUNES TRANSLUCIDES SACS JAUNES TRANSLUCIDES 
SONT REMPLACÉS À PARTIR DU SONT REMPLACÉS À PARTIR DU 
11ERER FÉVRIER 2024 PAR DES BACS  FÉVRIER 2024 PAR DES BACS 
JAUNES POUR LA COLLECTE JAUNES POUR LA COLLECTE 
DES DÉCHETS RECYCLABLES DES DÉCHETS RECYCLABLES 
((EMBALLAGES PAPIER, CARTON, EMBALLAGES PAPIER, CARTON, 
PLASTIQUE, MÉTAL…PLASTIQUE, MÉTAL…))..

Le nouveau marché de collecte sera re-
nouvelé début février et cela va entrainer 
des changements.

COMMENT ÇA MARCHE ?
• �La collecte de votre bac bleu et de votre 

bac jaune dépend de votre zone 
d’habitation. Attention, le jour de collecte 
des déchets pourra changer. Vous serez 
informé par courrier courant janvier.

• �Les bacs bleus et les bacs jaunes doivent 
être présentés la veille au soir du jour de 
collecte. Ils peuvent être collectés entre 
6h et 21h.

• �En cas de jour férié, les collectes 
de déchets sont reportées d'un 
jour  (décalage des collectes jusqu’à la 
fin de la semaine).

• �Le lavage des bacs est à la charge de 
leurs utilisateurs.

Vous n’aurez aucune démarche à effec-
tuer. La livraison de votre bac jaune se 
fait devant chez vous (avec étiquette in-
diquant votre adresse) jusqu’à fin janvier 
2024 + dépôt dans votre boîte aux lettres 
d’un courrier et du mode d’emploi.

IMPORTANT : vous ne pourrez pas 
l’utiliser ni le sortir à la place des 
sacs jaunes translucides avant le  
1er février 2024, date où le nouveau 
marché de collecte Nord Loire 
démarre. Si vous le sortez avant 
cette date, il ne sera pas collecté.

QUE METTRE DANS MA POUBELLE 
JAUNE ?
Tous les emballages sont à trier, sans ex-
ception, hormis le verre dans les colonnes 
à verre dédiées.

Pour le bac jaune des déchets recyclables, 
plus de sacs ! Bouteilles plastiques, métal, 

papier/cartons et aussi pots de yaourts, 
gourdes de compote… en vrac dans le 
bac. Pas besoin de les nettoyer, il suffit 
de bien les vider. Attention à ne pas les 
emboiter pour faciliter le tri et leur sépa-
ration ensuite.

Les déchets ménagers doivent eux obli-
gatoirement être mis en sacs, puis jetés 
dans votre bac bleu.

ET LES BIO-DÉCHETS ?
Pour réduire la quantité des déchets 
dans la poubelle bleue, plusieurs possibi-
lités existent : compost, lombricompost, 
broyeur... Nantes Métropole propose des 
aides à l’achat de composteur individuel 
ou un accompagnement via Compostri 
pour mettre en place des composteurs 
collectifs.

Par ailleurs, elle réfléchit à un système 
de collecte des déchets alimentaires pour 
les communes de la métropole à horizon 

2026.

Contact :  
metropole.nantes.fr/ramassage-dechets
02.40.41.99.70 du lundi au vendredi, de 
9h à 12h et de 14h à 17h.
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NANTES MÉTROPOLE

LE PARKING DU DOUSSAIS INAUGURÉ

REQUALIFICATION DE LA RUE DE NANTES

Cet espace offre 20 places de stationne-
ment en zone bleue, très utiles au moment 
du dépôt et de la récupération des élèves 
et des cérémonies religieuses. Il propose 
aussi un square axé sur la découverte de la 
biodiversité. Ce lieu de passage en retrait 
de la circulation, sécurisé, apaisé et pay-
sager offre aussi aux usagers une nouvelle 
aire de repos et favorise la mobilité des fa-
milles et des personnes âgées.

Le temps que la Nature fasse son œuvre, 
vous trouverez au printemps, sur la partie 
square, des petits fruits comme des cassis, 
framboises, mais également de la lavande, 
du romarin, de la menthe…

Pensez-y : pour vos courses du quotidien, 
il existe près de 500 places de stationne-
ment public, en plein centre-ville dont 189 
en zone bleue à proximité immédiate des 
commerces.

CE NOUVEAU PARKING PAYSAGER EN CŒUR DE VILLE A FAIT SON APPARITION AU COURS DE L’ÉTÉ, IL A ÉTÉ CE NOUVEAU PARKING PAYSAGER EN CŒUR DE VILLE A FAIT SON APPARITION AU COURS DE L’ÉTÉ, IL A ÉTÉ 
OFFICIELLEMENT INAUGURÉ EN DÉCEMBRE DERNIER.OFFICIELLEMENT INAUGURÉ EN DÉCEMBRE DERNIER.

LE PROJET DE REQUALIFICATION LE PROJET DE REQUALIFICATION 
DE LA RUE DE NANTES, SUR LA DE LA RUE DE NANTES, SUR LA 
PARTIE SITUÉE ENTRE LA RUE PARTIE SITUÉE ENTRE LA RUE 
DU PARC ET LE RONDDU PARC ET LE ROND--POINT DU POINT DU 
MOULIN BRÛLÉ PREND FORME. MOULIN BRÛLÉ PREND FORME. 
LE PROJET A ÉTÉ PRÉSENTÉ LE PROJET A ÉTÉ PRÉSENTÉ 
AUX SAUTRONNAIS.AUX SAUTRONNAIS.

La Ville de Sautron et Nantes Métropole 
se sont attelés à faire de cette entrée de 
ville, très fréquentée au quotidien, une 
voie paysagée, accessible à tous les dépla-
cements et sécurisée pour les vélos.

L’idée-clé est d’apaiser la circulation et 
de séparer les piétons et les cyclistes de 
cet axe de déplacement. Les carrefours 
vont être sécurisés, les pistes cyclables 
élargies et séparées de la circulation des 
véhicules, et plus globalement la vitesse 
apaisée.

Les aménagements favoriseront les dé-
placements des personnes âgées et per-
sonnes à mobilité réduite.

Côté voirie, la chaussée va être rénovée 
et les pieds d’arbres végétalisés pour 
permettre de désimperméabiliser les 
sols et rafraîchir l'espace public. Un 
aménagement paysager de qualité 
embellira l’entrée de ville avec un bel 
alignement d’arbres et la plantation de 
massifs de fleurs composés de mélanges 
de plantes annuelles et vivaces.

Une consultation du 13 novembre au 15 
décembre 2023 a permis de recueillir 
les observations des Sautronnais. 
Les échanges se poursuivent avec les 

commerçants et entreprises situés sur 
cet axe afin de prendre en compte toutes 
les problématiques liées à ces travaux.

CALENDRIER

• �Démarrage des travaux  
rue de Nantes été 2024  
pour une durée de 10 à 12 mois

• �Travaux rond-point du Moulin-Brûlé 
courant 2025

Budget : 1,9 millions d’€ TTC

© Nantes Métropole
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VIE ÉCONOMIQUE

BIENVENUE À EUX !

Amélie CHRISTOPHE, coach en image, 
accompagne les femmes (dès 15 ans) pour 
créer une relation harmonieuse avec leur 
corps et augmenter le bien-être à chaque 

moment de leur vie. 
Objectifs  : mettre en avant son image, 
approfondir la connaissance de soi et avoir 
confiance en soi.

LA VIE EN ROSE PAR AMÉLIE

PSYCHOTHÉRAPEUTE MIRYANA FONTAINE-POUDAT

Contact : 19 rue de Bretagne / 06.59.36.59.56 / miryanafontaine@hotmail.fr

M i r y a n a  F O N TA I N E - P O U D AT, 
psychothérapeute, pratique les techniques 
TCC, SOPHROLOGIE, EMDR, notamment 
pour de la gestion du stress ou de la 

psychothérapie individuelle ou de couple. 
Possibilité de prendre rendez-vous sur la 
plateforme Doctolib.fr

LŸDIE AGENCY

Contact : contact@lydie-events.com / 06.87.81.29.52 / LinkedIn :  lydiebernardie

L’agence Lÿdie accompagne les entreprises 
à travers la création et l’organisation 
d’événements et offre des services de 
conseil en communication. Son travail est 

basé sur la créativité, l’exigence et la 
précision. Bien plus qu’une prestataire, elle 
est votre partenaire de réussite.

GRAPHOPÉDAGOGUE

BRASSERIE SPEAK EASY

ORA MASSAGE

Contact : 5 rue de la Pépinière / 06.07.89.68.37 / ogerelodie@graph-eo.fr / 
www.graph-eo.fr / Facebook : ogerelodiegrapheo

Contact : 06.14.62.06.28 / alainjloy31@gmail.com

En difficulté avec l’écriture ? Douleurs ? 
Illisibilité  ? Lenteur  ? Un doute ou un 
changement de main pour écrire ? Elodie 
OGER, graphopédagogue, vous aide à 

retrouver une écriture confortable, lisible 
et efficace grâce à un accompagnement 
personnalisé, ludique adapté à vos besoins.

Alain JOLY vient de reprendre le bar-
brasserie Speak Easy, au 51 rue de 
Bretagne. Il propose également de la 
restauration traditionnelle le midi, du 

lundi au vendredi avec formule et plat du 
jour ou poisson. Bar agréé Française des 
Jeux-PMU.

Ora massage vient de s’installer au 122 rue 
de Bretagne et propose des massages de 
bien-être et des drainages lymphatiques : 
à la séance, en coffret cadeau ou en cure. 

Possibilité de prendre rendez-vous en 
ligne.

Contact : 06.59.10.13.69 / lavieenroseparamelie.com / Instagram : lavieenrose-amelie

Contact : 122 rue de Bretagne / 07.60.35.31.75 / www.oramassage.fr / 
Facebook : Oramassage
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SOLIDARITÉ

DES PLATEFORMES DE RÉPIT ET  
D’ACCOMPAGNEMENT POUR LES AIDANTS

DES LOGEMENTS POUR METTRE À L’ABRI LES 
PERSONNES VICTIMES DE VIOLENCES 
LA VILLE DE SAUTRON A SIGNÉ AVEC LE DÉPARTEMENT LE PROTOCOLE DE MISE À L’ABRI POUR LES 
PERSONNES VICTIMES DE VIOLENCE, PERMETTANT LA CRÉATION DE DEUX LOGEMENTS D’ACCUEIL 
D’URGENCE POUR LES VICTIMES.

EN TANT QU’AIDANTS ET 
AIDANTES, DES STRUCTURES 
EXISTENT POUR VOUS 
ACCOMPAGNER, VOUS 
ACCUEILLIR ET VOUS ÉCOUTER, 
VOUS INFORMER OU VOUS 
RENSEIGNER. DES SOLUTIONS 
QUI VOUS AIDENT À SOUFFLER. 

Les plateformes d’accompagnement et de 
répit ou services d’aides aux aidants 

apportent un soutien et un accompagnement 
aux aidants de proches atteints de maladie 
neuroévolutive ou en perte d’autonomie. 
Elles proposent également des solutions de 
répit pour du temps libre, vous reposer…

Sur le territoire de Nantes Métropole, la 
Maison des Aidants propose les services 
suivants :
• �Information et conseils  : une équipe de 

professionnels (conseillers sociaux, 
psychologues et assistants de soins en 
gérontologie) accueille l’aidant pour de 
l’information, du conseil, une aide aux 
démarches administratives.

• �Ecoute et soutien psychologique pour les 
aidants

• �Activités et ateliers  : en lien avec des 
partenaires, des activités collectives pour 
s’informer, des ateliers de bien-être, 
détente, relaxation, des activités à partager 
avec son proche et des loisirs 

Contact : 2 rue de Courson à Nantes
02.51.89.17.60 / maisondesaidants@mairie-
nantes.fr

Un programme de sorties et d’activités est 
régulièrement proposé, n’hésitez pas à 
consulter l’agenda du site aidants44.fr

Cette signature est le résultat d’un travail 
concerté entre les communes de Saint-
Herblain, Couëron, La Chapelle-sur-Erdre, 
Orvault,  Sautron et Indre avec le 
Département, des associations de protection 
comme Solidarité Estuaire, la Gendarmerie 
nationale, la Police ou encore les bailleurs 
sociaux. 
«  Il nous apparait plus que nécessaire 
d’apporter notre soutien aux femmes et aux 
hommes avec ou sans enfant, victimes de 
violence, avec les moyens qui sont les nôtres 
en tant que collectivité. La force de ce 

protocole est d’avoir de multiples solutions à 
proposer selon les situations rencontrées » 
annonce le Maire, Marie-Cécile GESSANT. 
« Les agents du CCAS peuvent accueillir ces 
personnes victimes et s’assurer de leur mise 
à l’abri » poursuit Anna LEBOUCHER adjointe 
aux solidarités.

Dans de telles situations, la question de 
l’hébergement est cruciale. Et il faut aussi 
assurer en parallèle un accompagnement 
adapté. Ainsi, deux logements situés sur l’une 
des communes signataires du protocole sont 

proposés, leur gestion et l’accueil des 
victimes ont été confiés à Solidarité Estuaire, 
qui sera également chargée de leur 
accompagnement.

Les signataires du protocole s’engagent à 
coordonner leurs actions, pour la mise à l'abri 
immédiate des personnes victimes de 
violences conjugales et/ou intrafamiliales, 
7j/7 et 24h/24.

Contact  : service vie sociale-CCAS par 
téléphone au 02.51.77.86.96

L'ensemble des partenaires lors de la signature officielle du protocole
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« L’INSTANT DURABLE » 
   RYTHME NOS MOIS
LA VILLE VOUS DONNE RENDEZLA VILLE VOUS DONNE RENDEZ--VOUS DEUX FOIS PAR MOIS, SUR SA PAGE FACEBOOK VOUS DEUX FOIS PAR MOIS, SUR SA PAGE FACEBOOK «« VILLE DE SAUTRON  VILLE DE SAUTRON »», , 
AVEC LA RUBRIQUE AVEC LA RUBRIQUE «« L’INSTANT DURABLE !  L’INSTANT DURABLE ! »» POUR DES ASTUCES, DES CONSEILS, DES INFOS, DE L’ACTUALITÉ  POUR DES ASTUCES, DES CONSEILS, DES INFOS, DE L’ACTUALITÉ 
AUTOUR DU DÉVELOPPEMENT DURABLE.AUTOUR DU DÉVELOPPEMENT DURABLE.

DOSSIER

Depuis un an, l’Instant Durable est décliné à travers cinq théma-
tiques : les ressources, la biodiversité, les éco-gestes, l’alimenta-
tion, les sciences participatives ou encore la solidarité. 
De nombreuses astuces sont ainsi distillées pour encourager de 
nouvelles habitudes plus vertueuses : comment préparer des 
vacances plus vertes, comment adapter ses consomma-
tions d’eau, venir en aide au hérisson de nos jardins ou encore  
comment faire des économies.

Nous vous proposons ici, en séance de rattrapage, une sélection 
non exhaustive des infos publiées au cours de l'année 2023. Le 
padlet complet est à retrouver sur sautron.fr, rubrique Cadre de 
vie - Développement Durable.
La saison 2 de l’Instant Durable reprend en janvier 2024, alors 
rendez-vous chaque mois, les 1er et 3ème mercredis, sur le Face-
book « Ville de Sautron ».

REPAIR CAFÉ
Pourquoi jeter si l'on peut réparer ?

Venez remettre en service vos objets du 
quotidien grâce aux réparateurs bénévoles 
des repair-cafés : vêtement, vélo, 
informatique...

Découvrez les repair-cafés proches 
de Sautron sur :

www.repaircafe.org/fr/cafe/repair-cafe-
saint-herblain-sillon

www.repaircafe.org/fr/cafe/repair-
cafe-indre

LE NOURRISSAGE HIVERNAL DES
OISEAUX

Vous vous préparez à installer une 
mangeoire pour les oiseaux dans 
votre jardin ?

Découvrez les gestes essentiels et  ceux 
à bannir pour assister les oiseaux 
pendant l'hiver, grâce au podcast 
ludique et complet de la LPO !

https://bit.ly/3S37OPr
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CHALLENGE "osez changer"

Mieux consommer, vivre plus léger
Quoi de mieux que l'été et les vacances pour 

réfléchir à sa façon de consommer ?

Pour vous aider, nous vous proposons 
des challenges.
Ça vous dit ?
• Échanger un jouet ou un livre avec 
un ou une ami(e)
• �Remplacer un produit jetable par 
une alternative réutilisable (essuie-tout, 
mouchoir, bouteille...)

https://librairie.ademe.fr/consommer-
autrement/5256-operation-osez-changer-.html

50 trucs et astuces pour 
économiser les ressources

Le chauffage et l'eau chaude représentent 
77% des dépenses d'énergie d'un foyer 
français.
Pour les réduire, des travaux de 
rénovation énergétique sont la solution
la plus efficace. Cependant de nombreux 
gestes simples peuvent déjà vous 
permettre d'améliorer votre pouvoir 
d'achat et votre qualité de vie en 
préservant l'environnement.
Suivez le guide !

https://librairie.ademe.fr/cadic/6804/
guide-50-trucs-astuces-economies.pdf

Wanted - Avez-vous vu 
le crapaud accoucheur ?

Ce crapaud est aussi discret qu'unique : 
le mal émet un chant très spécial et 
porte les œufs.
En déclin, il est étudié dans le cadre 
de l'Atlas de la Biodiversité de la 
métropole et il est recherché à Sautron.

Le principe de l'enquête : baladez-vous 
près de chez vous et tendez l'oreille 
à la recherche de son chant flûté.

https://sonotheque.mnhn.fr/sounds/
mnhn/so/2021-91

Alimentation durable dans 
les cantines sautronnaises

Soucieuse d'offrir une alimentation de saison 
et respectueuse de l'environnement, 
la Ville s'est engagée dans un projet 
d'alimentation durable, porté par des 
objectifs ambitieux comme la lutte 
contre le gaspillage alimentaire et 
le passage à une alimentation bio et 
locale.

Cette semaine, les agents de la cuisine 
ont bénéficié d'un temps d'échange et 
de partage pour adapter leurs pratiques 
aux saisonnalités.

13 SAUTRON MAGAZINE N°238
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DOSSIER

Le hérisson, limitons les dangers !

Saviez-vous que le hérisson parcourt jusqu'à 4 km par nuit pour se nourrir ? 
La raréfaction des corridors écologiques et l'utilisation des pesticides réduisent leurs 
habitats.

www.youtube.com/watch?v=jIBkBXbZSn8

Adapter sa conduite...

Adopter quelques réflexes d'éco-conduite 
permet de réduire sa consommation de 
carburant annuelle d'environ 5 pleins... 

Mais pas seulement : 
c'est aussi un geste pour améliorer la 
qualité de l'air et pour réduire notre 
impact sur l'environnement.

Le petit : l'application GecoAir, 
proposée par IFPen, vous donne 
des eco-astuces adaptées à vos 
mobilités quotidiennes.

www.gecoair.fr

Plantez des zones de bzzzz

On le sait, le déclin des insectes est très rapide. 
Cependant, chacun de nous peut agir à son échelle. 
Comment ?

Grâce à un jardin, un balcon, ou même 
un rebord de fenêtre !
Plantez-y une "zone de Bzzz" afin 
d'offrir un habitat à une variété 
d'insectes et de petits pollinisateurs.

www.agirpourlenvironnement.org/
campagne/zone-de-bzzz-2022-
sauvons-les-insectes-pollinisateurs

Et si vous étiez solidaires 
pour Noël ?

Et si cette année vous rajoutiez un peu de 
solidarité sous le sapin ?

De nombreuses solutions simples 
et peu coûteuses existent pour partager
 avec les plus démunis : les boîtes 
solidaires, les collectes de jouets, de 
vêtements...
Pour savoir où, quoi et comment 
donner, rendez-vous sur le site de Nantes 
Métropole.

�metropole.nantes.fr/actualites/2021/
egalite-sante-solidaire/solidaire-noel
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Le gaspillage alimentaire, loin 
d'être une fatalité !

10 millions de tonnes. C'est la quantité de 
nourriture gaspillée par an en France.

Du consommateur, au producteur, chacun 
à un rôle à jouer pour réduire ce nombre.

Pour tout comprendre des causes du 
gaspillage alimentaire et surtout des 
solutions qui existent pour le réduire, 
écoutez l'histoire d'Agathe, une patate 
qui vous expliquera tout !

www.youtube.com/watch?v=
59FHOMkMxf4

L'opération "Papillon"

L'association Noé propose d'observer les papillons 
afin d'améliorer la connaissance sur les plus jolis 
des pollinisateurs.

Pour anticiper, nul besoin d'être un expert, 
tout le nécessaire d'identification et 
d'observation est fourni pour vous aider.

Le petit + : l'opération dure toute l'année, 
sans obligation de régularité, vous 
observez quand vous voulez !

�www.sciences-participatives-au-
jardin.org/edito/papillons

Pour une rentrée
éco-responsable

C'est déjà la rentrée, l'occasion d'adopter
quelques résolutions pour un comportement 
plus éco responsable.

Réparer plutôt que jeter, privilégier les
produits respectueux de
l'environnement, acheter d'occasion...
autant de petits gestes qui vous 
permettront de faire des économies 
tout en diminuant votre impact.

www.eco-ecole.org/conseils-
rentree-responsable/

Observez les mésanges bleues

De l'art de construire son nid !

Découvrez l'intérieur d'un nichoir artificiel 
utilisé par un couple de mésanges. Ces oiseaux 
sont les prédateurs naturels des chenilles 
processionnaires et donc l'ami de nos 
jardins.
À Sautron, la mairie met en place des 
nichoirs sur tout le territoire afin 
d'accueillir ces charmants et efficaces 
oiseaux.
Ouvrez l'œil !

https://www.facebook.com/watch/?
v=5867680259915042
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DÉVELOPPEMENT DURABLE

HAIES BOCAGÈRES, UN PATRIMOINE 
À PROTÉGER
LA TRAME BOCAGÈRE DE LA TRAME BOCAGÈRE DE 
SAUTRON S’ÉTEND SUR PLUS SAUTRON S’ÉTEND SUR PLUS 
DE 160 KM DE LINÉAIRE DE 160 KM DE LINÉAIRE 
CUMULÉ. C’EST UN ÉLÉMENT CUMULÉ. C’EST UN ÉLÉMENT 
REMARQUABLE DU PATRIMOINE REMARQUABLE DU PATRIMOINE 
NATUREL ET PAYSAGER NATUREL ET PAYSAGER 
SAUTRONNAIS, QUI JOUE UN SAUTRONNAIS, QUI JOUE UN 
RÔLE FONDAMENTAL DANS LA RÔLE FONDAMENTAL DANS LA 
PRÉSERVATION DES ÉQUILIBRES PRÉSERVATION DES ÉQUILIBRES 
NATURELS.NATURELS.

Si les haies bocagères du territoire sont 
plutôt bien préservées, ces écosystèmes 
subissent cependant de nombreuses 
pressions. Leur sauvegarde est donc un enjeu 
majeur de préservation de l’environnement. 

En France, près de deux tiers des linéaires de 
haies bocagères ont disparu depuis le milieu 
du siècle dernier. En cause : l’urbanisation, 
l’extension des surfaces agricoles et la 
mécanisation des pratiques. Pourtant, les 
haies font partie intégrante du paysage rural 
et remplissent des fonctions centrales pour 
l’environnement.

Elles sont tout d’abord de formidables 
réservoirs de biodiversité. Elles font office 
d’habitat pour plus d’une centaine d’espèces 
qui vivent à tous les étages : dans les sous-
sols, où les espèces fouisseuses font leurs 
terriers, jusqu’aux branches les plus hautes 

où les oiseaux prédateurs établissent leurs 
postes de guets.

Les haies ont également un impact sur le 
climat local : elles stockent le carbone, leurs 
c a n o p é e s  o f f r e n t  o m b r a g e  e t 
rafraîchissement, et leurs racines limitent 
l’érosion des sols et favorisent l’infiltration 
de l’eau.

UN PLUm PROTECTEUR
À Sautron, la préservation des haies 
bocagères est une volonté forte de la 
municipalité. Pour en assurer la pérennité, les 
haies remarquables sont protégées au titre 
du Plan Local d’Urbanisme métropolitain 
(PLUm). Ainsi, avant toute intervention de 

gestion, il est primordial de se renseigner 
auprès du service urbanisme de la mairie.

Il existe une multitude de méthodes pour 
entretenir les haies de manière durable. 
Toutefois, toute intervention est interdite du 
15 mars au 31 juillet, période de nidification.

Contact :
- �Service urbanisme au 02.51.77.86.94
- �Pour en savoir plus sur les bonnes 

pratiques d’entretien des haies, consultez 
le guide « conserver et exploiter les 
haies » sur www.loire-atlantique.gouv.fr/
Publications/Etudes

VOS TOITS SOURCES D’ÉNERGIE ?
LA VILLE DE SAUTRON FACILITE L’ÉQUIPEMENT EN ÉNERGIES RENOUVELABLES DES PARTICULIERS.LA VILLE DE SAUTRON FACILITE L’ÉQUIPEMENT EN ÉNERGIES RENOUVELABLES DES PARTICULIERS.

Elle propose deux aides pour équiper sa 
ma ison  en  panneaux  so la i res  et 
photovoltaïques ou en station solaire. Cette 
subvention est accordée à tout Sautronnais 
contribuable, propriétaire de sa résidence 
principale à Sautron.

Pour les panneaux solaires et photovoltaïques 
posés sur les toits, qui fonctionnent avec un 
contrat passé avec EDF et une possibilité de 

revente ou d’auto-consommation, le montant 
de l’aide varie de 250 à 1000 € en fonction 
des quotients familiaux.

Pour les demandes concernant les 
installations mobiles en kit, autrement 
appelées «stations solaires», qui sont 
destinées à l’autoconsommation uniquement, 
l’aide s’élève à 30 € par panneau solaire pour 
un montant maximum plafonné à 120 €.

Pour en bénéficier, il faut présenter des 
justificatifs et le contrôle de la conformité de 
l’installation. 
Important  : la demande de subvention 
s’effectue une fois les panneaux installés.

Contact service Urbanisme : 02.51.77.86.94 
ou sur servicetechnique@sautron.fr
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SOLAIRE EN TOITURE - Zone 
potentiellement favorable

Vision communale

0 0,5 1 km

Zonage PLUm

Cadastre : le bâti

Voiries principales

Espaces agricoles

Espaces protégés

Réseau hydrographique

UMa

Sautron, Zones d’Accélération des Energies Renouvelables

  La commune a iden-
tifié comme zones d’accélé-
ration les surfaces de toitures 
à plus haut potentiel de pro-
duction solaire dans les zones 
d’activité commerciale, les 
bâtiments municipaux et les 
sièges d’exploitation 
agricole.

xxx GWh

associée à ces zones :

17 SAUTRON MAGAZINE N°238

DÉVELOPPEMENT DURABLE

EN ROUTE VERS DES ZONES 
D’ACCÉLÉRATION D’ÉNERGIE

Afin d’accélérer le déploiement des énergies 
renouvelables et renforcer l’acceptabilité des 
projets dans les territoires, la loi dite APER* 
prévoit que les communes puissent définir, 
après concertation des habitants, des « zones 
d’accélération des énergies renouvelables » 
(ZAEnR) favorables à l’accueil des projets 
d’énergies renouvelables. Ainsi, en cohérence 
avec le Plan climat air énergie territorial 
(PCAET) et la feuille de route énergies 
renouvelables métropolitaine, la Ville de 
Sautron lance une concertation au mois de 
janvier auprès des habitants pour identifier 
les zones de projets.
* loi d’accélération de la production des énergies 
renouvelables

MODALITÉS DE LA CONCERTATION
Une concertation du public est donc organisée 
du lundi 8 janvier, 9h, au vendredi 26 janvier, 
17h inclus.

L’ensemble du dossier est consultable, en 
ligne sur le site sautron.fr, et à l’accueil de la 
mairie technique, aux jours et heures 
d’ouverture. 

Il est possible également d'adresser vos 
observations et propositions par mail à 
servicetechnique@sautron.fr ainsi que sur le 
registre de concertation, disponible en mairie 
technique.

QU’APPORTE UNE ZAEnR SUR 
SAUTRON ?
En créant des « zones d’accélération », l’idée 
est d’attirer et de favoriser l’implantation de 
projets d’énergie renouvelable. Sur le 
territoire de Sautron, il s’agirait de 
promouvoir l’énergie solaire  : toits des 
bâtiments, ombrières sur des parkings par 
exemple. Les autres énergies renouvelables 

(éolien, réseau de chaleur, géothermie…) ne 
sont pas exclues du processus, mais le solaire 
est l'énergie qui a le plus de potentiel à 
Sautron.

QUE SE PASSE-T-IL SI VOUS ÊTES 
HORS "ZONE D’ACCÉLÉRATION" ?
Toutes les énergies renouvelables sont à 
explorer et utiles pour réduire nos émissions 
en CO². Par exemple, toutes les toitures, 
même hors zones ciblées, peuvent servir à 
produire de l’énergie via l’installation de 
panneaux solaires par exemple, à condition 
d'avoir le toit adapté.
Vous pouvez même tester le potentiel de 
votre toiture et vérifier l’intérêt d’en poser 
chez vous sur la plateforme mise en place par 
Nantes Métropole  : nantes-metropole.
cadastre-solaire.fr
• 89% des toitures de la métropole ont un 
potentiel solaire exploitable

Carte de zonage "solaire en toiture" en cours de concertation

LA VILLE DE SAUTRON S’EST ENGAGÉE AUX CÔTÉS DE NANTES MÉTROPOLE DANS UNE DÉMARCHE DE LA VILLE DE SAUTRON S’EST ENGAGÉE AUX CÔTÉS DE NANTES MÉTROPOLE DANS UNE DÉMARCHE DE 
NEUTRALITÉ CARBONE AVEC POUR OBJECTIF D’ATTEINDRE LE 100 % ÉNERGIES RENOUVELABLES EN 2050.NEUTRALITÉ CARBONE AVEC POUR OBJECTIF D’ATTEINDRE LE 100 % ÉNERGIES RENOUVELABLES EN 2050.
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DÉVELOPPEMENT DURABLE

L’ÉCO SAUTRONNAIS
J’AGIS MALIN AU TRAVAIL...

 l’info 
 locale 

En 2022 : un espace de 
coworking s’est installé 
dans le centre-ville de 
Sautron

Je repense mes déplacements domicile-travail :
•  J’envisage d’autres modes de déplacement que 

la voiture : le vélo, les transports en commun
•  Je propose le covoiturage d’entreprise

J’opte pour le distanciel lorsque c’est possible :
•  Je propose la visio-conférence lorsque c’est 

possible : plus il y a de participants, plus les 
impacts seront réduits

•  Lorsque je télétravaille, je ne chauffe pas toute 
la maison et je n’éclaire que la pièce nécessaire

•  Je préfère les réunions audios aux visios lorsque 
c’est possible

Les trajets domicile-travail et les déplacements 
professionnels sont le 1er poste d’émission de gaz 

à effet de serre des activités de bureau

1ère place

J’améliore mon utilisation des 
mails
•  J’utilise la fonction « répondre 

à tous » seulement si c’est 
nécessaire

•  Je prends le temps de trier  
mes mails fréquemment en  
commençant par les plus lourds

•  Je vide la corbeille de mon  
ordinateur fréquemment

Je navigue sur internet de ma-
nière plus responsable
•  Je ferme systématiquement les 

onglets inutiles
•  Je crée des favoris pour  

accéder directement aux sites 
que j’utilise souvent sans  
repasser par le moteur de  
recherche

C’est la distance moyenne 
parcourue par une donnée 

numérique (mail, téléchargement…)

15 000 km
Le papier représente les 3/4 des 
déchets produits par les salariés 

du tertiaire  

3/4

 LIMITER LE 

 GASPILLAGE D’ÉNERGIE 

Le bilan environnemental d’un 
ordinateur est amélioré de 50% 

lorsque sa durée d’utilisation 
passe de 2 à 4 ans

50%

Je limite les consommations
inutiles :
•  Je réduis le temps de veille des 

appareils
•  J’optimise les éclairages
•  Je préfère le WIFI qui 

consomme trois fois moins 
d’énergie que la 4G

•  J’organise mon lieu de travail 
pour profiter de la lumière  
naturelle : je dégage les  
fenêtres, j’oriente les espaces de 
travail…

J’allonge la durée de vie de mes
appareils
•  Je m’équipe de matériel  

durable, avec un indice élevé de 
réparabilité, ou d’équipement 
reconditionné

•  Je protège le matériel (verre de 
protection, housse de  
transport…) et les systèmes  
(antivirus, navigateur sécurisé…)

 LIMITER 
 LES DÉCHETS 

Je réduis ma consommation de 
papier et je le trie :  
•  Je préfère imprimer un  

document plutôt qu’ouvrir le 
fichier à répétition

•  J’optimise mes impressions 
(recto-verso, noir et blanc…)

•  J’utilise du papier recyclé et 
j’opte pour du papier  
éco-labellisé

Je bannis les produits à usage 
unique :  
•  J’utilise des tasses et des  

couverts lavables au bureau
•  Je limite le suremballage et  

j’investis dans des emballages 
durables et réutilisables

 OPTER POUR UN 

 NUMÉRIQUE RESPONSABLE  OPTIMISER LES DÉPLACEMENTS 

 ET LES RÉUNIONS 

eco sautronnais au travail.indd   1eco sautronnais au travail.indd   1 23/11/2023   16:0023/11/2023   16:00
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CULTURE

PLACE AUX ARTISTES !

FESTIVAL DE LA TERRE AUX ÉTOILES
SAUTRONSAUTRON--ASTRONOMIE S’ASSOCIE AU FESTIVAL ORGANISÉ PAR LE PLANÉTARIUM DE NANTES, LE MUSÉUM ASTRONOMIE S’ASSOCIE AU FESTIVAL ORGANISÉ PAR LE PLANÉTARIUM DE NANTES, LE MUSÉUM 
DE LA MÉTROPOLE DE NANTES, LA SOCIÉTÉ D'ASTRONOMIE DE NANTES.DE LA MÉTROPOLE DE NANTES, LA SOCIÉTÉ D'ASTRONOMIE DE NANTES.

Les artistes amateurs sautronnais, 
adhérents des associations de peinture, 
de sculpture mais également les artistes  
indépendants, présenteront au public 
leurs plus belles créations. Vous souhaitez 
y participer, inscrivez-vous auprès du 
service Vie associative.
Inscriptions au 02.51.77.88.48 ou sur 
sautron.fr

Sautron expose ses artistes, du vendredi 
22 au dimanche 25 mars. De 10h à 19h, 
à l’Espace Phelippes-Beaulieux. Gratuit, 
entrée libre et gratuite.

PROGRAMMATION AUTOUR DE
L’EXPOSITION
Chaque année, lors de « Sautron expose 
ses artistes », des ateliers de découverte 
du dessin et de la peinture sont proposés 

par un collectif d’artistes sautronnais, 
partenaire de la Ville.
• �Atelier «  la magie de l’eau à l’aquarelle 

contemporaine  », avec Alain DAVID 
dimanche de 10h à 12h

• �Atelier « Tout en carton » avec Véronique 
FOIRET pour les 7-10 ans, samedi et 
dimanche, de 10h à 12h

• �Atelier «  Réaliser un dessin réaliste 
au crayon graphite  » avec Maryse 
GENTRIC PERCELAY pour les 12-14 ans 
, samedi et dimanche de 14h à 16h

• �Atelier «  Initiation et maîtrise de 
l’aquarelle  » avec Marie GIRAUDEAU 
(animaux, fleurs et Mangas au choix)
pour les 6-12 ans, samedi de 10h à 12h

• �Atelier « Initiation au pastel sec », avec 
Dany TALLEDEC pour les 8-12 ans,  
samedi de 14h à 16h et de 16h à 18h

• �Atelier « Tête de tigre en noir et blanc 
au pastel sec », avec Bérangère REVOIR 
pour les 10-17 ans, 

   dimanche de 14h à 16h

Programme détaillé des ateliers à retrou-
ver sur sautron.fr 
Inscriptions auprès du service Vie asso-
ciative au 02.51.77.88.48 ou accueil-
vieassociative@sautron.fr

Du 13 au 26 janvier, ce festival sera l’oc-
casion de faire découvrir le monde de 
l’astronomie au grand public avec des ani-
mations ouvertes à tous. Au programme, 
dans les vingt-quatre communes de la 
métropole nantaise, des expositions, des 
séances d’observation du ciel, des soi-
rées art-science, des visites de sites, des 
conférences, des animations, des ciné-dé-
bats…
À Sautron, Sautron-Astronomie a prévu 
deux temps forts :
- �Conférence «  Une histoire de femmes 

astronomes  » avec l’universitaire  
Colette LE LAY. Rendez-vous le jeudi 18 
janvier, à 20h30, Espace de la Vallée. 
Ouvert à tous.

- �Deux soirées d’observations du ciel et 
des étoiles avec les membres de Sau-
tron-Astronomie. Le samedi 20 et le  
samedi 27 janvier, parking de l’Espace 
de la Vallée, dès 20h.

SOUHAITANT METTRE À L’HON-
NEUR SES ARTISTES LOCAUX, 
LA VILLE DE SAUTRON PROPOSE 
SON INCONTOURNABLE EXPO-
SITION « SAUTRON EXPOSE SES 
ARTISTES ». 
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VIE DES ASSOS

AUDREY OGEREAU, L’APPEL DU LARGE

LES U16M ET U17F DU HBC SAUTRON CHEZ 
LES VIKINGS

Quand nous l’avions laissée en 2015, elle 
préparait le Championnat du Monde 2015 
de voile olympique, en catamaran. Depuis, 
elle a achevé ses études d’ingénieure et 
finalement, le virus de la compétition l’a 
rattrapée en 2022. Par une succession 
d’heureux hasards, elle reprend le chemin 
de la voile de compétition en formant un duo 
mixte inédit avec Erwan LE ROUX.

C’est avec lui qu’elle a participé fin 2023 à 
la Transat Jacques VABRE dans la classe des 
Ocean Fifty. Une découverte de la course au 
large, sur un bateau multicoque de 50 pieds 
pour elle, issue de la voile olympique sur de 
petits catamarans

DE LA VOILE OLYMPIQUE À LA 
COURSE AU LARGE

C’est un coup de pouce du destin qui lui a fait 
croiser le chemin d’Erwan LE ROUX, triple 
vainqueur de la course. Il cherchait une 
femme pour former un duo sur le bateau 
Koesio. En 2022, la voilà qui découvre le 
monde de la course au large. Son goût pour 
la compétition et la réussite du duo ont fait 
le reste.

Mais face à une Dame Nature qui s’est 
montrée impérieuse, il a fallu s’incliner. Le 
duo a été contraint d’abandonner, leur bateau 
ayant été trop endommagé dans le golfe de 

Gascogne. Cette belle aventure ne s’arrête 
pas là, et les projets communs pour 2024 se 
poursuivent : le Pro Sailing Tour puis une 
transatlantique en équipage réduit.

Retenons aussi qu’en parallèle, elle a été 
retenue parmi les 9 présélectionnées du défi 
français pour la Women’s America’s Cup. 

« J'ai toujours envie de plus grands défis, 
j'espère bien qu’il y aura une suite pour avoir 
mon propre projet Océan Fifty par exemple » 
Une invitation lancée aux partenaires 
potentiels pour l’accompagner dans ses 
futurs défis ! Les Sautronnais n’ont pas fini 
de vibrer et soutenir cette passionnée !

TROIS ÉQUIPES U16M ET TROIS ÉQUIPES U16M ET 
U17F DU HANDBALL CLUB DE U17F DU HANDBALL CLUB DE 
SAUTRON SAUTRON ((HBCSHBCS)) SE LANCENT  SE LANCENT 
À L’ASSAUT DU PLUS GRAND À L’ASSAUT DU PLUS GRAND 
TOURNOI INTERNATIONAL TOURNOI INTERNATIONAL 
RÉSERVÉ AUX JEUNES, LE RÉSERVÉ AUX JEUNES, LE 
«« DRONNINGLUND CUP  DRONNINGLUND CUP »». IL . IL 
AURA LIEU DU 7 AU 12 JUILLET AURA LIEU DU 7 AU 12 JUILLET 
2024 AU DANEMARK.2024 AU DANEMARK.

Ce tournoi c’est 240 équipes, 15 nationalités, 
4 continents qui se retrouvent… mais aussi 
un formidable projet à mener pour financer 
le voyage. Car qui dit tournoi à l’étranger, dit 
frais pour le voyage, l’hébergement et 
mobilisation des jeunes (et leurs familles) 
pour vivre cette belle aventure collective.

En plus des actions pour trouver des sponsors 
et des aides publiques, les jeunes ne se 
ménagent pas et organisent depuis la rentrée 
des actions de ventes. Par exemple, ils 
étaient présents sur la semaine du 
développement durable et sur le marché de 
Noël pour proposer de la petite restauration 
et des gâteaux, et même de la tartiflette.

« Tous nos encouragements à ces jeunes et 
aux bénévoles du club. Cette aventure prouve 
leur détermination et que l’esprit collectif du 
sport permet de réaliser de belles histoires. 
Nous leur souhaitons tout le meilleur  ! » 
rappelle Murielle HOLLEVOET, adjointe au 
Sport.

LA SAUTRONNAISE AUDREY 
OGEREAU A PARTICIPÉ, EN DUO, 
À LA COURSE AU LARGE DE LA 
TRANSAT JACQUES VABRE AVEC 
ERWAN LE ROUX. REVENONS 
DANS LE SILLAGE DE CETTE 
NAVIGATRICE.
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VIE DES ASSOS

PORTES OUVERTES DES ENTREPRISES 
SAUTRONNAISES : DÉCOUVREZ VOTRE VILLE 
SOUS UN NOUVEL ANGLE !
SAUTRON COMPTE PLUS DE 300 SIRET, À SAVOIR PME, COMMERÇANTS, ARTISANS ET PROFESSIONS SAUTRON COMPTE PLUS DE 300 SIRET, À SAVOIR PME, COMMERÇANTS, ARTISANS ET PROFESSIONS 
LIBÉRALES… ET 110 D’ENTRE ELLES ONT ADHÉRÉ AU RES LIBÉRALES… ET 110 D’ENTRE ELLES ONT ADHÉRÉ AU RES ((RÉSEAU DES ENTREPRISES SAUTRONNAISESRÉSEAU DES ENTREPRISES SAUTRONNAISES)). . 

CURE DE JOUVENCE À ANTARÈS
APRÈS DE LONGUES ET BELLES ANNÉES DE SERVICE, IL ÉTAIT TEMPS POUR LE MATÉRIEL DE LA SALLE 
DE GYMNASTIQUE DE LAISSER LA PLACE À UN ÉQUIPEMENT TOUT NEUF.

Pour le RES, il est donc important qu’elles 
soient toutes connues des habitants. Pour 
cela, l’association met en place, à partir 
du mois de janvier, des Portes Ouvertes 
régulières pour tous les Sautronnais. 
L’idée est de renforcer les entreprises 
locales en améliorant leur notoriété et en 
créant des liens. C’est aussi de permettre 
aux habitants de mieux connaître le tissu 
économique local.

ALLIER DÉCOUVERTE ET SOUTIEN 
À L’ÉCONOMIE 
Toutes ces entreprises possèdent des 
richesses à partager, que ce soit à travers 
leurs activités, leur expertise et leur 
personnel. Les Portes Ouvertes sont 

l’occasion parfaite pour satisfaire votre 
curiosité et en apprendre davantage sur le 
tissu économique. Vous pourrez y :
• �Découvrir les coulisses des métiers,
• �Tisser des liens entre habitants et 

entreprises,
• �Soutenir l’économie locale,
• �Élargir vos horizons et ceux de vos « ados » 

qui recherchent des stages en découvrant 
des domaines et des métiers peu ou mal 
connus,

• �Trouver un emploi  : les entreprises 
sautronnaises sont nombreuses à recruter,

• �Donner votre avis : vos commentaires et 
retours sont précieux pour les entreprises 
locales.

Les Portes Ouvertes des entreprises 
sautronnaises sont bien plus qu’un simple 
événement. Enrichissement personnel, 
découverte et soutien à l’économie locale : 
joignez-vous à l’exploration ! 

Les premières Portes Ouvertes ont lieu le 
vendredi 26 janvier, de 14h à 18h, chez 
Avenard Automobiles, Connan, Cosquer, 
Extens’home, JA’AD et Les Bons Moments. 
Pour y participer, inscrivez-vous par mail à 
costra.av@orange.fr ou au 07.82.49.77.02.

Suite aux travaux d’extension et de 
rénovation énergétique en 2022, les travaux 
réalisés cet été ont permis de finaliser la 
modernisation des éclairages. Les luminaires 
ont été changés par des leds pour plus de 
confort et plus d’économies en terme 
d’énergie.

Soucieuse de proposer des équipements de 
qualité, la Ville a choisi également de 
renouveler le praticable pour offrir aux 
gymnastes des conditions de pratique 
sécurisées et un équipement moderne. Toute 
la salle Antarès a été reconfigurée et de 
nouveaux agrès posés, dont des barres 
asymétriques. À cette occasion, toute la 
sécurité des agrès a été vérifiée.

Enfin, l’accessibilité PMR dans la salle a été 
améliorée et les contrôles d’accès vérifiés. 
Coût total des travaux : 100 000 €
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TRIBUNE POLITIQUE

À l’instar de nombreuses villes et métro-
poles (dont Nantes Métropole), Sautron 
s’est engagé dans l’établissement d’une 
Charte de l’Arbre dont l’objectif est de 
protéger et améliorer le patrimoine arbo-
ré de la commune. Nous actuels élus de la 
minorité, comme nos prédécesseurs dans 
les mandats antérieurs, avons toujours dé-
fendu la place de l’arbre dans la commune 
et de ce fait soutenons pleinement cette 
initiative auquel nous apporterons une par-
ticipation active. Le maintien du cadre de vie 
sautronnais dont une des caractéristiques 
principales est la proximité avec la nature, 
la demande de plus en plus importante de 
verdure et de végétalité devant l’extension 
de l’urbain, ne peut se faire sans une réelle 
acceptation et cohabitation avec les arbres 
et une concrète protection de ceux-ci, et 
même si cela bouscule certaines habitudes 
individuelles.

Fin 2023, Sautron s’est doté d’un nouveau 
PEdT (Projet Educatif de Territoire) dont 

l’objectif est de formaliser une démarche 
permettant à la commune de proposer à 
chaque enfant un parcours éducatif cohé-
rent et de qualité avant, pendant et après 
l'école. Dans le cadre de ce PEdT, nous pro-
poserons de renforcer les actions d'aide à la 
parentalité de la commune pour les parents 
en difficulté (par exemple lié à un enfant 
avec des troubles du sommeil ou exprimant 
un rejet de l’école) à travers notamment le 
recours à des consultations individuelles ou 
familiales assurées par des psychologues, 
en s’appuyant sur des organismes ou as-
sociations reconnue d’utilité publique. Cela 
afin d’aider les familles à déceler certaines 
problématiques souvent difficiles à faire 
émerger (comme du harcèlement scolaire) 
et d’y trouver des solutions.

Plus d’un an après la fermeture brutale du 
domicile collectif des Glycines par le groupe 
Vyv3, celui-ci ré-ouvre ses portes pour hé-
berger des personnes en situation de handi-
cap vieillissantes. Si d’un point de vue social 

nous ne pouvons que nous réjouir de cette 
réouverture et de l’accueil de personnes 
handicapés, l’histoire récente nous appelle 
à la vigilance et nous serons très attentifs 
au sein du conseil municipal mais également 
auprès des pouvoirs publics et notamment 
du Département de Loire-Atlantique (dont 
l’aide aux personnes handicapées est une 
prérogative) à ce que le groupe Vyv3 tienne 
réellement ses engagements auprès de ces 
nouveaux résidents.

Nous vous souhaitons à toutes et tous une 
très belle année 2024.

« Ensemble et autrement à Sautron »
Courriel :
ensemble-et-autrement@sautron.fr
Tél. : 06 75 55 59 38
Fabrice EVEN
Marie-France LAUNAY
François ROCHE

AVEC VOUS, POUR SAUTRONAVEC VOUS, POUR SAUTRON

ENSEMBLE ET AUTREMENT À SAUTRONENSEMBLE ET AUTREMENT À SAUTRON

À la fin de l’été 2022, une crise énergétique 
inédite s’annonçait. Face à la gravité de la 
situation, vos élus en collaboration avec les 
services de la ville ont réfléchi à un plan 
d’action engagé dès la rentrée.
En parallèle, Nantes Métropole lançait un 
plan de sobriété concerté avec les 24 
communes avec pour objectif de réduire de 
10% la consommation d’énergie de l’ensemble 
du territoire en 2 ans.
L’évaluation à mi-parcours réalisée par la 
Métropole fait état sur l’hiver 2022-2023, à 
l’échelle du territoire et par rapport aux 
hivers précédents, d’une baisse des 
consommations de :
• �5 à 10% d’économies sur l’électricité et le 

gaz
• �8% d’économie en moyenne sur le 

patrimoine et les services des 24 
communes

Et pour Sautron, sur la même période, une 
baisse de ses consommations d’électricité de 
18.5% et de 12.3% pour le gaz.

Pour rappel, notre plan de sobriété reconduit 
cet hiver, comprend :
• �La limitation des éclairages dans les 

équipements municipaux : extinction à 23h 
dans les salles municipales et 23h15 dans 
les équipements sportifs

• �Le plafonnement du chauffage à 16°C dans 
les équipements sportifs et à 19°C dans les 
écoles, dans les salles associatives et locaux 
administratifs

• �Une vigilance accrue sur les consommations 
d’eau

• �Un plan de formation des agents 
municipaux

• �Des illuminations de Noël équipées de leds 
et une période d’illumination restreinte

• �La réalisation de travaux de rénovation 
énergétique dans certains équipements

• �La fermeture des équipements et salles 
associatives une semaine entre Noël et 
Nouvel An

• �La réduction de la durée de l’éclairage 
public de 1h

Tous ces efforts ont donc porté leurs fruits.
Sautron fait partie du groupement d’achat 
de la Métropole pour le gaz et l’électricité ce 
qui lui a permis de bénéficier jusqu’à ce jour 
d’une limitation de l’impact des hausses des 
coûts. Toutefois, Nantes Métropole nous a 
déjà informés que les prix prévisionnels de 
l’électricité et du gaz pour 2024 seraient 
amenés à doubler.

La mobilisation est collective, et nous tenons 
à remercier tous les acteurs, associations, 
usagers pour leur compréhension. 
Cependant, il faut inscrire ces efforts dans 
la durée car les enjeux financiers, sociaux et 
écologiques restent primordiaux.

« Avec vous, pour Sautron »
Courriel :
avecvouspoursautron@gmail.com
Liste majoritaire conduite
par Marie-Cécile GESSANT

� Un événement à signaler ? contactez le service communication par mail : communication@sautron.fr ou 02.51.77.86.86.

PLAN DE SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE : DES RÉSULTATS CONCRETSPLAN DE SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE : DES RÉSULTATS CONCRETS
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MÉMENTO

@villedesautron

AGENDA  
CULTUREL  
ET FESTIF

janvier
février
marssortir

à saut ron

� Un événement à signaler ? contactez le service communication par mail : communication@sautron.fr ou 02.51.77.86.86.

JANVIER

3    �ATELIER DES LUTINS 
Après-midi jeux, 14h-18h, Espace de la Vallée. 
Entrée libre et gratuite.

15

5
au

   �COLLECTE DE SAPINS DE NOËL 
Organisée par la Ville de Sautron. Près de la 
Halle de la Linière.

26

8
au

   �CONCERTATION "ZONES D'ACCÉLÉRATION 
DES ÉNERGIES RENOUVELABLES" 
Dossier consultable en ligne sur sautron.fr et 
à l'accueil de la mairie technique, aux jours et 
horaires d'ouverture.

13    �CÉRÉMONIE DE VŒUX À LA POPULATION 
Avec brioche et chocolat chaud, organisée par 
la Ville de Sautron. 16h, Halle de la Linière. 
Ouvert à tous. 

18    �FESTIVAL DE LA TERRE AUX ÉTOILES – 
CONFÉRENCE 
Conférence « Une histoire de femmes astro-
nomes » avec l’universitaire Colette LE LAY, 
organisée par Sautron-Astronomie, à 20h30, 
Espace de la Vallée. Ouvert à tous.

27

20
et

   �FESTIVAL DE LA TERRE AUX ÉTOILES – 
 OBSERVATIONS DU CIEL 
Soirées d’observations du ciel et des étoiles 
avec Sautron-Astronomie. Dès 20h, parking 
de l’Espace de la Vallée.

21    �GOÛTER DES AINÉS 
Offert par le CCAS, sur invitation.

26    �APRES-MIDI PORTES OUVERTES DES 
ENTREPRISES DE SAUTRON 
14h-18h, chez Avenard Automobiles, Connan, 
Cosquer, Extens’home, JA’AD et Les Bons 
Moments. Sur inscription à  costra.av@
orange.fr ou au 07.82.49.77.02

FÉVRIER

1    �DON DU SANG 
Collecte organisée par l’association Don du 
Sang de Sautron. 15h30-19h30, Espace de la 
Vallée. Sur rendez-vous.

3    �SOIRÉE DANSANTE 
Organisée par ASC Danses Sautron. 20h, 
Espace Phelippes-Beaulieux. Tarif 13 €. Sur 
réservation au 06.82.53.29.19. Renseigne-
ments : ascdanses@gmail.com

10    �LES 70 ANS DE L’AS SAUTRON 
Programme complet sur as-sautron.fr

18

10
au

   �EXPOSITION PHOTO DE SAUTRON IMAGES 
"Par Trois", exposition organisée par Sautron 
Images. 10h-13h et 14h-18h le week-end 
(mercredi au vendredi 14h-18h), Espace de la 
Vallée. Entrée libre et gratuite

18    �FEST-DEIZ 
Organisé par l’association Saotron Breizh, 
avec la participation de BLAIN-LEYZOUR, 
Pinel-Blévin, Kas a Part, Laz Sonerezh, Frédé-
rick, Odile & Sabine. 14h30, à l’Espace Phe-
lippes-Beaulieux. Tarif : 7 €. Contact : 
07.66.52.90.53

SAUTRON
18 Février 2024 14h30

FFEESSTT  DDEEIIZZ

SALLE PHELIPPES BEAULIEUX

Laz SonerezhOdile & Sabine
Kas A Part Frédérick

BLAIN-LEYZOUR
Pinel-Blévin

Entrée : 7€

22    �CONSEIL MUNICIPAL 
20h, salle du Conseil, en mairie. Séance  
ouverte à tous.

24    �CONCERT « L’HUMAIN ET LA NATURE » 
Concert de l’orchestre symphonique « Melting 
Pot Orchestra », organisé avec l’école de 
musique et l’association « Chauffez les casse-
roles ». 20h30, Espace Phelippes-Beaulieux. 
Entrée libre. Réservations sur www.chauf-
fezlescasseroles.org

MARS

14    �RÉUNION D’INFORMATION CAP MARIAGE 
Réunion sur le mariage civil, organisée par Cap 
Mariage 44. 20h, Mairie (salle des mariages). 
Sur invitation.

24

22
au

   �SAUTRON EXPOSE SES ARTISTES 
Exposition des artistes amateurs sautronnais, 
organisée par la Ville. 10h-19h, à l’Espace 
Phelippes-Beaulieux. Tout public, entrée libre 
et gratuite. Renseignements sur sautron.fr

28    �DON DU SANG 
Collecte organisée par l’association Don du 
Sang de Sautron. 15h30-19h30, Espace de la 
Vallée. Sur rendez-vous.

(spectacles, ateliers créatifs, ateliers philo, 
après-midi ciné, matinée et soirée jeux, 
café littéraire…) sur le portail 

laparenthese-sautron.fr 
ou auprès des médiathécaires.

OUVERTURE LE 14 OCTOBRE 2023

OUVERTURE LE 14 OCTOBRE 2023

RETROUVEZ TOUTE LA 
PROGRAMMATION DE

MAG_SAUTRON N°238.indd   23MAG_SAUTRON N°238.indd   23 12/12/2023   13:4312/12/2023   13:43



BUDGET
PARTICIPATIF

sautron.fr

J’ai une idée
je la propose

02 JANV. > 01 MARS
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