
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

04/09
Melon

Jambon / Pâtes
Yaourt nature sucré

05/09
Rosette beurre

Pané de cabillaud ketchup
Poêlée de légumes
Emmental  / Fruits

07/09
Salade de tomate

Pané de blé
Epinard à la crème

Flamby

08/09
Taboulé

Paupiette de lapin
Haricots verts

Yaourts aux fruits

11/09
Melon

Chili végétarien
Riz

Flan Pâtissier

12/09
Concombre

Saucisses
Lentilles

Fromage blanc vanille

14/09
Rillette de thon
Steack de veau

Petit pois
Camembert / Compote

15/09
Salade verte

Brandade de poisson
Mousse au chocolat

18/09
Melon

Poisson Meunière
Poêlée de légumes
Yaourt nature sucré

19/09
Salade de pâtes au thon

Sauté de dinde
Chou-fleur
Compote

21/09
Salade de tomate

Rôti de porc
Purée

Flamby

22/09
Concombres

Nuggets de blé
Frites
Glace

25/09
Betterave

Spaghetti bolognaise
Fromage blanc vanille

26/09
Carottes râpées

Pané de blé
Epinard à la crème

Gâteau Basque

28/09
Rillette de poulet

Aiguillette de Poisson aux céréales
Poêlée de légumes
Yaourts aux fruits

29/09
Salade emmental / pommes

Sauté de poulet
Pommes rissolées

Compote

02/10
Rillette de thon

Cordon bleu
Haricots verts

Fruit

03/10
Salade verte

Hachis Parmentier
Liégeois

05/10
Lentilles vinaigrette

Croq’ fromage végétal
Poêlée de légumes

Fromage blanc

06/10
Taboulé

Saucisses
Carottes Vichy

Compote

Tarif 2023 cantine : 3.40 € le repas enfant et 1,06 € le repas pour un enfant avec PAI sans repas –
En cas d’absence de votre enfant, prière de prévenir au 05.49.52.86.33 avant huit heures pour que le repas ne soit pas facturé.

Fait sur place ;        Épicerie Carole & Philippe Boutron ; Pain : Boulangerie-pâtisserie « La Fournée Lezéenne» -

SIRF originie France ;              SIRF origine Union Européenne, élaboré en France. Repas végétarien

Restaurant scolaire
Menu du 04 septembre au 06 octobre 2023


