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Mercredi 10 janvier 2024 
Braderie secours populaire
Horaires : de 14 h à 16h30
Lieu : 1, rue Ferdinand de Lesseps - Zone du Fromeur

Jeudi 11 janvier 2024
Théâtre  à la Salle Le Vallon
JE NE COURS PAS JE VOLE
Son frère, qui souffre d’une anomalie cardiaque lui interdisant toute activité sportive, la soutient,
l’encourage et l’admire. Un cocon familial fort s’est créé autour de Julie qui en devient le centre. L’équi-
libre tient jusqu’à la blessure de Julie en demi-finale des Jeux Olympiques de 2008. Comment se re-
mettre d’une rupture du tendon d’Achille ? Comment garder confiance, retrouver l’énergie de repartir 
de zéro ? Sur scène, 6 comédiens tous épatants, jouent 26 personnages. Ils nous emmènent à la fois 
dans le monde effréné du sportif de haut niveau et au coeur de la famille de Julie Linard, avec des 
interrogations essentielles autour des injonctions familiales, de la réussite à tout prix. Faut-il toujours 
chercher à se surpasser, endurer des heures de musculation physique et mentale, loin de la maison, 
loin des amis, loin de l’insouciance de la jeunesse ? La mise en scène est particulièrement dynamique 
: flash-backs, tableaux chorégraphiés, interventions imaginaires des idoles de Julie, Usain Bolt, Rafael 
Nadal, Laure Manaudou et Haile Gebrselassie, comme s’ils venaient la conseiller. Le monde du sport et 
celui du théâtre se rejoignent dans cette pièce riche 

« Des comédiens danseurs virtuoses, une ode à la vie inspirante. » CNEWS
« Un récit rythmé. Un spectacle vif, drôle et sensible. » LE PARISIEN
« Une course d’obstacles haute en couleurs, riche en émotions et en rires. » OUEST FRANCE
« Une prestation très physique avec des acteurs époustouflants. » VAUCLUSE MATIN
Une pièce d’Elodie Menant / Mise en scène Johanna Boyé / Avec Vanessa Cailhol, Olivier Dote Doevi, 
Axel Mandron ou Slimane Kacioui, Elodie Menant, Youna Noiret
Laurent Paolini.
d’humanité

Dès 12 ans
Horaires : 20h30
Lieu : Salle Le Vallon
Tarifs : 
> NORMAL 21 €
> REDUIT 18 €
> JEUNE 7 €
 
séance scolaire 14h



Vendredi 12 janvier 2024 
Présentation du Prix Cezam 2024
Chaque année, les lecteurs sont invités à lire et départager 10 romans récents. Une occasion de 
découvrir de nouveaux romanciers, de participer à des rencontres d’auteurs et d’échanger avec 
les autres participants.
Le vote en juin élit le Prix, remis au lauréat à l’automne.
Entrée libre et gratuite
Renseignement au 02.98.19.59.35

Samedi 13 janvier 2024 
Braderie secours populaire
Horaires : de 10h00 à 16h30 en continu
Lieu : 1, rue Ferdinand de Lesseps - Zone du Fromeur

		
Dimanche 14 janvier 2024
Match de rugby 
Seniors contre Carhaix 
Horaires: 15h00
Entrée gratuite. 
Buvette et restauration sur place								       								      

Dimanche 14 janvier 2024
Match de Régional 3
entre le Landi FC et le FC Guiclan/Plouénan
Horaires : coup d’envoi à 15h00
Entrée gratuite 
Buvette et petite restauration sur place



	

Dimanche 14 janvier 2024
Concours de sauts d’obstacles Indoor 
organisé par les Ecuries de batz
Restauration sur place, ouvert à tous et gratuits
Horaires : de 9h00 à 18h00 (en fonction du nombre de partants)
Lieu : Equipôle 8 Quillivant 29400 Plougourvest

Mardi 16 janvier 2024 
Rendez-vous avec Baboum (0-3 ans)
Un mardi par mois, dans le cadre de l’animation bébés, Rachelle vous propose de venir découvrir 
les aventures de Baboum, des livres-objets tactiles à manipuler. Les enfants sont libres d’aller et 
venir auprès de Rachelle ou de profiter de l’espace bébés comme à leur habitude. 
Horaires : de 9h00 à 11h00
Lieu : Bibliothèque
Entrée libre et gratuite. 
Renseignements au 02 98 19 59 35 

Samedi 20 et dimanche 21 janvier 2024 
Stage ethologie 
organisé par l’Equipôle et animé par Philippe Le Strat
Stage à destination des cavaliers 
Repas chaud possibles. Auditeurs libre bienvenus et gratuits
Inscriptions : auprès de l’Equipôle 
Lieu : Equipôle 8 Quillivant 29400 Plougourvest

Mardi 23 janvier 2024 
Le rendez-vous des histoires pour les p’tites oreilles (0-3 ans) : la chasse à l’ours
Un bouquet de comptines, de chansons et de petites histoires sur le thème de Noël. Les semaines 
de Rendez-vous des histoires pas d’animation bébés de 9h00 à 11h00. 
Horaires : de 9h30 à 10h00 et de 10h00 à 10h30
Lieu : Bibliothèque
Entrée gratuite sur réservation (inscriptions ouvertes à partir du 
09 décembre 2023)
Renseignements et réservations : 02 98 19 59 35 



Jeudi 25 janvier 2024 
Warm-up entrainement de sauts d’obstacles Indoor
organisé par les Iroise Horse Events
Restauration sur place, ouvert à tous et gratuits
Horaires : de 9h00 à 18h (en fonction du nombre de partants)
Lieu : Equipôle 8 Quillivant 29400 Plougourvest 

Samedi 27 janvier 2024 
Présentation d’étalons arabes 
organisé par l’ACA Bretagne 
Ouvert à tous et gratuits
Horaires : de 14h00 à 18h00 
Lieu : Equipôle 8 Quillivant 29400 Plougourvest 

Dimanche 28 janvier 2024 
Match de rugby 
Seniors contre Saint-Renan 
Horaires : 15h00
Entrée gratuite
Buvette et restauration sur place

Dimanche 28 janvier 2024 
Répétition publique Bagad de Landivisiau 
Le Bagad Landi prépare son retour dans le championnat national des bagadoù. 
Venez écouter la nouvelle suite autour du terroir vannetais	
Lieu : Salle du Vallon 
Horaires : à préciser
Informations : contact@bagad-landi.com ou 06 99 81 88 59.



Dimanche 28 janvier 2024 
Run & Bike
Course par duo. Le principe du Run & Bike est d’alterner course à pied et VTT, l’équipe disposant 
d’un vélo pour deux coureurs. 
2 distances proposées : 10 km (distance XS) et 15 km (distance S)
Manifestation sportive ouverte à tous à partir de la catégorie minimes (personnes nées en avant le 
31/12/2020). 
Rnseignements et inscriptions : site Klikego 
Horaires : 10h00 (pour les 2 distances)
Tarifs (pour deux sportifs) : 16 € distance XS / 18 € distance S
Lieu : Equipole du pays de Landivisiau- Quillivant 29400 Plougourvest
Contact : runandbikelandivisiau@gmail.com 

Mardi 30 janvier 2024
Le rendez-vous des histoires pour les p’tites oreilles (0-3 ans) : La chasse à l’ours
Un bouquet de comptines, de chansons et de petites histoires sur le thème de Noël.
Les semaines de Rendez-vous des histoires pas d’animation bébés de 9h00 à 11h00.
Horaires : de 9h30 à 10h et de 10h à 10h30
Lieu : Bibliothèque
Entrée gratuite sur réservation (inscriptions ouvertes à partir du 09 décembre 2023)
Renseignements et réservations au 02.98.19.59.35



Mercredi 31 janvier 2024 
Le rendez-vous des histoires pour les p’tites oreilles (0-3 ans) : La chasse à l’ours
Un bouquet de comptines, de chansons et de petites histoires sur le thème de Noël.
Les semaines de Rendez-vous des histoires pas d’animation bébés de 9h00 à 11h00.
Horaires : de 10h30 à 11h00
Lieu : Bibliothèque
Entrée gratuite sur réservation (inscriptions ouvertes à partir du 09 décembre 2023)
Renseignements et réservations au 02.98.19.59.35

Mercredi 31 janvier 2024 
Le rendez-vous des histoires pour les grandes oreilles ( + de 3 ans) : La chasse à l’ours
Il était une fois, deux fois, trois fois… des albums et des contes sur le thème de Noël.
Les semaines de Rendez-vous des histoires pas d’animation bébés de 9h00 à 11h00.
Horaires : de 11h00 à 11h30
Lieu : Bibliothèque
Entrée gratuite sur réservation (inscriptions ouvertes à partir du 09 décembre 2023)
Renseignements et réservations au 02.98.19.59.35







		  FévrierFévrier 
Vendredi 2 février 2024
Comédie à la Salle Le Vallon
CHERS PARENTS
Mais non, le pire n’a pas lieu, en tout cas pas tout de suite. La merveilleuse nouvelle que leur an-
noncent Jeanne et Vincent va en fait faire voler en éclats la belle unité familiale... au point que les 
trois rejetons vont presque aller jusqu’à souhaiter ce qu’ils redoutaient le plus en arrivant quelques 
heures plus tôt !
Chers Parents, c’est une comédie qui parle de la famille, qui parle d’amour, qui parle des rapports 
à l’argent aussi ; c’est une comédie sur la place de chacun dans la fratrie, sur l’impermanence des 
sentiments, sur la part d’ombre qui sommeille en chacun de nous.
Codes du théâtre de boulevard, répliques acerbes, texte ciselé, rebondissements, comédiens qui 
parviennent sans aucune difficulté à nous embarquer dans cette histoire criante de vérité : tout est 
réuni pour passer une excellente soirée.
 
« Un pur régal » TELERAMA
« Une pièce moderne, intelligente, drôle et bien écrite » RTL
« Cette pièce est bien ficelée, bien assaisonnée avec ce qu’il faut de sel (humour) et de poivre
(cynisme). Le tout servi par cinq comédiens irréprochables. Voilà une comédie inflammable qui
dit avec un certain savoir-faire à quoi ressemble l’envers de l’endroit d’une famille en or. » LE
FIGARO
« Jubilatoire » LE PARISIEN
Une pièce d’Emmanuel et Armelle Patron / Une mise en scène d’Armelle Patron et Anne Dupagne / 
Producteur : Richard Caillat – Arts Live Entertainment
Avec : Frédérique Tirmont dans le rôle de Jeanne, Bernard Alane dans le rôle de Vincent, Élise Dia-
mant dans le rôle de Louise, Rudy Milstein dans le rôle de Jules,
Emmanuel Patron dans le rôle de Pierre / Costumes : Nadia Chmilewsky / Décor : Edouard Laug / 
Lumière : Laurent Béal / Musique : Michel Amsellem / Illustration : Sasha
Floch Poliakoff / Nomination pour le Molière de la Meilleure Comédie 2022

Tout public
Horaires : 20h30
Lieu : Salle Le Vallon
Tarifs : 
> NORMAL 36 €
> REDUIT 31 € 
> JEUNE 13 €



MarsMars
Samedi 2 mars 2024 
Repas des anciens

Les inscriptions sont prises en Mairie jusqu’au 23 février 
2024
Lieu : Salle Le Vallon
Horaires : 12h00
Pour vous inscrire : 02.98.68.67.38
Pour les membres de l’ALPAR, les inscriptions sont à 
l’Espace des Capucins.



Galette des Rois à la frangipane : Galette des Rois à la frangipane : 
30 minutes - Très facile - Cuisson : 20 minutes
Pour 6 personnes
Ingrédients : 
75 g de beurre tendre / 100g de sucre fin / 2 pâtes feuilletée / 140g d’amandes en poudre 
/ 2 oeufs / 1 jaune d’oeuf / 1 fève 

Etape 1 : 
Placer une pâte feuilletée dans un moule à tarte, piquer la pâte avec une fourchette. 

Etape 2: 
Dans un saladier, mélanger la poudre d’amandes, le sucre, les 2 oeufs, et le beurre mou. 

Etape 3: 
Etaler la pâte obtenue sur la pâte feuilletée dans le moule à tarte et y cacher la fève. 

Etape 4: 
Recouvrir avec la 2ème pâte feuilletée, en collant bien les bords. 

Etape 5 : 
Faire des dessins sur le dessus et badigeonner avec le jaune d’oeuf. 

Etape 6 : 
Enfourner pendant 20 à 30 minutes à 200°C (thermostat 6-7). Verifier régulièrement la 
cuisson. 

Source : Marmiton 





Ville de Landivisiau 

www.landivisiau.bzh

Ville de Landivisiau  

 
Vous pouvez retrouver le programme « Sortir à Landi » tous les mois sur le site de la ville :

www.landivisiau.bzh
rubrique « Vivre à Landivisiau », 

« Loisirs » « Programme Sortir à Landi » 
 

Vous organisez un spectacle, une exposition, une animation ou toute(s)
autre(s) manifestation(s) sur Landivisiau et vous voulez paraître dans 

le programme « Sortir à Landi… » ? 
 

Veuillez contacter le service Communication, Morgane Alain, 
en Mairie au 02.98.68.00.30 ou par mail à communication@landivisiau.fr

Le programme paraîtra également sur le site Internet de la ville.
Directeur de publication : Laurence CLAISSE.

800 exemplaires


