
PROGRAMME Janvier-Février-2024 

●Des randonnées sont possibles le samedi ou le dimanche sur proposition (prévenir 15 jours avant) 

●Les randonnées mentionnées en rouge sont à la journée (prévoir un pique-nique) 

MOIS HEURE 

DEPART 
LIEU DEPART JOUR  SORTIE KM Dénivelé ANIMATEUR TELEPHONE 

Janvier 

13h30 Embranchement du Rouve JEUDI 11 Chamblals  8 250 Eric DUFOURNET 06 63 19 15 59 

13h30 Parking de Cocures MARDI 16 Bedoues-Cocures  8 250 Pierre ALADEL 07 70 02 08 44 

13h30 Prentigarde JEUDI 25 La Vieille Morte  8 200 Evelyne TURC 06 64 61 90 38 

 13h30 Pont de Quezac MARDI 30 Quezac-Montbrun  8 200 Françoise ESTOR 06 62 77 07 68 

 13h30 Col du Rey JEUDI 8 LA CAM NOIRE  9 130 Elisabeth SERVIERES 06 30 78 99 57 

 13H 30 Salle polyvalente St Michel de Dèze MARDI 13 Sentier des Roches  7 200 Evelyne TURC 06 64 61 90 38 

Février 
13H30 OTI de Florac JEUDI 22 Le Cantonnet Salanson  7 200 Pierre ALADEL 07 70 02 08 44 

13H30 OTI de Florac MARDI 27 LE MAZEL-GRATEGALS  8 200 Françoise ESTOR 06 62 77 07 68 
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