Menus scolaines di 8 an 12 Janwvien 2024

Q}o&wamue%

€) Produit régionaux Produit biologique Produit labellisé Plat signature () Origine France

HVE : Haute Valeur Environnementale IGP:Indice Géographique Protégé AOP : Appellation d’Origine Protégée

Salade perles de Carottes rapées Salade iceberg Betteraves Velouté d’endives
pates napolitaine Vinaigrette a Vinaigrette a Vinaigrette au fromage fondu
au thon I’orange I’échalote @
Sauté de porc @ Boulette tomate Roti de dinde Saucisse de Fricassée de Colin
Sauce champignons mozzarella Sauce ala Strasbourg Sauce tandoori
moutarde a
I’ancienne
Haricots verts Torsades Frites Riz de Camargue
persillés Emmental rapé Purée de pommes IGP Pilaf
Pommes de terre de terre

boulangéres

Yaourt aromatisé Kiwi Fruit de saison @ Camembert Galette des rois a la
frangipane




Menus scolaines die 15 anw 19 Janrien 2024

(}o&umemue%

Produit biologique Plat signature () Origine France

Produit labellisé

@ Produit régional

HVE : Haute Valeur Environnementale IGP:Indice Géographique Protégeé

AOP: Appellation d’'Origine Protégée

CEuf dur Brocolis Chou fleur Salade verte Flamiche au

Sauce fagon cocktail  Vinaigrette a Sauce tartare Vinaigrette au Maroilles (farine
I’échalote ketchup bio)

Gratin de pommes Allumettes de porc  Paupiette de veau  Hachis Parmentier Beignets de

de terre et poireaux  Sauce arrabatia Sauce Nicoise O calamars a la

du Ternois au romaine

fromage a raclette Pate Semoule Sauce tartare
Petits pois et
carottes

Tle flottante Pomme HVE Edam Yaourt sucré Banane

Creme anglaise




Menus scolaires du 22 aw 26 Janvien 2024

(}o&uwweﬂ&

@Produit régional Produit biologique Produit Labellisé Plat signature O Origine France

HVE :Haute Valeur Environnementale IGP : Indice Géographique Protégé AOP :Appellation d'Origine Protégée

Paté de campagne Endives @ Taboulé Velouté de
Vinaigrette Semoule potimarron aux 4
Dés de mimolette épices
Marmite de Colin Pain Hot dog Sauté de porc @ Omelette du chef Emincé de filet de
Sauce crustacés Saucisse de Sauce aux au fromage poulet
strasbourg oignons Sauce normande
Fromage en tranche
Purée de carottes et Haricots lingots Coquillettes
pommes de terre @ Pommes de terre de Nord @ Sauce tomate Riz de Camargue
country IGP aux petits
Sauce ketchup/ou Pommes de terre légumes
p mayo persillées
o m '” }‘ Vache qui rit Orange Liégeois saveur Fromage Cake aux pépites ;/l'
viRa g chocolat &) de chocolat i
i _‘\ Madeleine Fruit de saison i

i i




Menuws scolaines du 29 Fanvier aw 2 Févnien 2024

gocemuwum%

@PFOdUit régional Produit biologique Produit labellisé Plat signature () Origine France

HVE : Haute Valeur Environnementale IGP : Indice Géographique Protégé AOP :Appellation d'Origine Protégée

Macédoine de Carottes rapées Salade de Mortadelle Betteraves
légumes Vinaigrette coquillette, Vinaigrette miel et
Sauce mayonnaise mimosa Tomates et mais balsamique
Vinaigrette
Gratin de gnocchis Boulettes de Roti de Porc Sauté de poulet O Poisson pané
a la provencale Boeuf Sauce aigre douce Sauce fagon
Sauce tomate blanquette Epinards béchamel a la
Brocolis HVE vache qui rit
Semoule Pommes de terre Riz de Camargue
IGP pilaf Pommes de terre
vapeur
i “ Kiwi Mousse au Fruit de saison Fromage blanc Crépe sucrée ) ‘
A chocolat au lait nature sucre et/ ,\’ ‘
AL o ou fruits rouges ' ""5(“




@ Produit régional

HVE : Haute Valeur Environnementale

Carottes rapées
Vinaigrette au citron

Carbonara de Porc

Coquillettes

Pomme HVE

Menus scolaines du 5 aw 9 3

Produit Biologique

Chou fleur
Sauce fagon
cocktail

Gratin de poisson
Facon cotriade

Boulghour

Flan vanille @

Fovnien 2024

goceewmw%

Plat signature () Origine France

Produit labellisé

Crépe au fromage

Sauté de boeuf
sauce chasseur

Lentilles au jus

Pommes de terre
vapeur

Fruit de saison @

IGP : Indice Géographique Protégé AOP : Appellation d'Origine Protégée

Soupe a I'oignon @ Chou chinois

Batonnets de
fromage

Purée de pommes

de terre et
butternut

Gouda

Vinaigrette aigre douce

Sauté de porc
Sauce shoyu

Riz cantonnais IGP

Palet coco (farine bio)




Menus scolaires diu 12 aw 16 Févnien 2024

goc@ewaemue%

@ Produit régional Produit biologique Produit labellisé Plat signature () Origine France

HVE :Haute Valeur Environnementale IGP : Indice Géographique Protégé AOP : Appellation d’'Origine Protégée

Salami pur porc Bouillon Endives @ Feuilleté au fromage
vermicelles comme Vinaigrette
chez mamie
Emincé de filet de  Poisson blanc Omelette Nuggets de blé Jambon blanc
poulet meuniere
Sauce curcuma Frites
Mélange de Ketchup/mayo Pomme de terre Gratin dauphinois
- Semoule pomme de terre et country
, carottes béchamel Salade verte
(dl | V
LA f
gl .| Salade de fruits Créme dessert €) Compote de Mimolette Banane '/",
’.\x/»'“_ [u‘ frais (fruit de caramel pomme N
KA //f saison) @ Yaourt sucré |




@ Produit régional

Menus scolaires du19 au 23 3

Produit biologique

HVE : Haute Valeur Environnementale

Carottes et céleri
rapé
Vinaigrette

Chili con carné

Riz de Camargue
IGP Pilaf

CEuf dur
Mayonnaise

Cordon bleu de

dinde ()

Frites

Orange

(}o&wwweﬂ&

Produit labellisé

Plat signature

Fovnien 2024

() Origine France

IGP : Indice Géographique Protégé AOP : Appellation d'Origine Protégée

Betteraves
Vinaigrette

Marmite de merlu
Sauce a l'indienne

Boulgour

lle flottante
Creme anglaise

Carottes rapées
Vinaigrette a
I’orange

Sticks de fromage

Pates et
emmental rapé

Yaourt aromatisé

Soupe douceur a la
tomate

Roti de porc
Sauce échalotes

Haricots verts

persillés

Pomme de terre |
vapeur (]

Gateau a la vanilledu |
chef (farine bio) &
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