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SEMAINE DU
vendredi 19 janv. 2024

15 janv. 2024 au

Vendredi

Dans ce plan alimentaire, les plats peuvent étre permutés entre eux ou remplacés par leur équivalent sans toutefois perturbes

Visa du Gestionnaire,
Carole SIGUIER

= Paté basque Taboulé Céleri rémoulade Salade verte, crotiton ...
Plat
principal . 7 . .
Sauté de porc Omelette fromage Escalope de dinde panée Poisson meuniere
skoksk
Panée de blé,épinard
Legumes
Riz pilaf Blé aux légumes Lentilles Tortis
z skeksk ko sHkk skeoksk
* Haricot vert Carottes vichy Ratatouille
Produit
laitier M < = i A
’ Vache picon Créme vanille Saint moret
Tomme de vache
Poire Kiwi Tarte citron Compote bio
skeksk Kk k sk Hokk
Fruit
r les fréquences recommandées du GEMRCN...Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits ou d'approvisionnement....

Visa du Chef d'établissement,
Stéphan Tondi



