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Nous souhaitons faire revivre le cortège de 
provençales et de provençaux pour la Saint-
Étienne 2024.
Vous avez l’envie de vous costumer, des talents 
de couturières, des costumes à prêter ou 
simplement des idées ou des conseils, toutes 
les bonnes volontés sont les bienvenues !

Pour cela contactez Arlette Pautrier par 
téléphone au 06 15 28 03 39 ou 04 89 21 20 36 
ou Martine Simian Bolin ou faites-vous connaitre 
en mairie.
Nous reviendrons vers vous très vite pour 
organiser des réunions.

La célébration du 11 novembre 
est l’occasion privilégiée d‘une 
rencontre entre la France et ses 
Armées pour la mémoire du 
dévouement de ses Hommes 
pour défendre notre sol. 

Commémorer les combats d’hier, 
c’est rendre hommage au courage 
des combattants, c’est prendre 
conscience de leurs sacrifices, 
mais c’est aussi tourner cette 
mémoire vers l’avenir en nous 
rappelant que la liberté n’est pas 
une rente mais un combat.

Le 11 novembre n’est plus 
simplement une date, c’est 
devenu le rassemblement de 
tous les Français. 

La commémoration orchestrée 
par l’UNC (Union Nationale des 
Combattants), le souvenir 
Français et la FNACA (Fédération 
Nationale des Anciens 
Combattants en Algérie) a débuté 
par une messe dans l’Église de 
Bras, avec bénédiction des 
drapeaux. 
Le cortège s’est rendu ensuite au 
carré militaire du cimetière 
communal, avec dépôt de gerbes 
et allocution de l’UNC. 

Pour clôturer cette cérémonie, le 
cortège a défilé de la place du 14 
juillet jusqu’au monument aux 
morts, avec allocutions des 
autorités et dépôt de gerbes au 
pied de notre monument.

La municipalité remercie toutes 
les personnes présentes : l’UNC 
de Bras, le Souvenir Français, la 
FNACA de St Maximin, le Curé de 
notre Paroisse, les représentants 
de l’UIISC7 (Unité d’Instruction et 
d’Intervention de la Sécurité 
Civile) de Brignoles, le CCFF 
(Comité Communal Feux de 
Forêt) de Bras, les élus de la 
commune et les nombreux 
brassoises et brassois. Il est 
important d’honorer nos morts et 
de faire perdurer ce devoir de 
mémoire.



ÉDITO

Chère Brassoise, Cher Brassois,

Une année 2023 qui fut riche en activités et 
en festivités pour notre commune. Ensemble, 
nous avons pu partager des moments de vie 
simples mais tellement agréables.

Cette année s'achève dans la joie des fêtes de 
fin d'année notamment à travers des ateliers 
de fabrication qui ont permis de créer des 
moments de partage autour de découverte 
d'activités manuelles avec des "restes" qui 
ont trouvé une seconde vie et les richesses 
de la nature. J'admire le travail réalisé et 
votre participation active à la décoration de 
notre village.

Une année aussi qui voit se terminer 
les travaux de réhabilitation de nos rues 
principales. Il appartient à chacun de faire 
preuve de civisme et de respect afin que la 
sécurité et la propreté de notre village soient 
assurées.

J'ai également une pensée particulière pour 
Félix, notre boucher, qui prend une retraite 
bien méritée. Je le remercie sincèrement 
pour toutes ces années passées au 
service de notre village. Dommage que les 
nouvelles règles d'accessibilité et d'hygiène 
compliquent tellement la reprise de ce 
commerce de proximité.

Nous nous tournons à présent vers 2024 
qui sera également une année riche en 
animations que ce soit à la médiathèque, 
durant l'été ou celles portées par notre tissu 
associatif. 

Je souhaite à chacun de vous, ainsi qu'à vos 
proches, une belle et sereine année 2024. 
Qu'elle soit placée sous le signe du bien être 
et du vivre ensemble.
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ACTE CIVIL

 Gabin JACQUI le 07 octobre de Virginie LAROSE et Bertrand 
JACQUI  Éva DI RUSSO le 22 octobre de Mathilde TIREL et 
Nicolas DI RUSSO

NAISSANCES

 Pierre LOUIS le 10 septembre  Marie ASTÉSANO le 01 octobre 
 René MAGNE le 02 octobre Yves ALLIONE le 03 novembre  

Yves SAMIEZ le 09 novembre 

MISS EXCELLENCE PACA 2023 À BRAS

"Je m’appelle Océane JACOB, j’ai été élue à 
l’unanimité à l’élection "Miss Excellence PACA" le 
14 octobre 2023.

Je suis très heureuse de pouvoir représenter notre 
belle région PACA.
Actuellement en 2ème année en master musicologie et 
diplômée du CEM (Certificat d’Étude Musicale) du 
conservatoire d’Aix en Provence, j’ai comme projet 
plus tard à travers ma profession musicale et mon 
titre, de participer activement à la lutte contre le 
harcèlement scolaire.
Je porterai très haut notre belle région ensoleillée et 
ferai tout mon possible pour vous rendre fière.
En avril prochain, je représenterai notre belle région 
au National."

L'élection de Miss Excellence Provence-Alpes-Côte 
d'Azur 2023 s'est déroulée en octobre dernier à Auriol, 
dans les Bouches-du-Rhône. 

DÉCÈS
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CCFF

BILAN DE LA SAISON ESTIVALE 2023

Sur la période du 1er 

juillet au 10 
septembre :

L'équipe de membres 
bénévoles du Comité 
Communal des Feux de 
Forêts a procédé à :
• 48 patrouilles
• 1 intervention : une 

voiture brûlée avec 
propagation du feu sur 
la végétation

• 1 autre intervention : 
un feu de garage 

Niveau des risques
• Modéré  : 36 jours
• Sévère : 23 jours
• Très sévère : 14 jours

En cas d'évènement majeur, soyez volontaires
En cas d'évènement survenant sur la commune, des mesures de prévention, de protection de la 
population doivent être prises, souvent en urgence.
Elles nécessitent des moyens humains pour l'information et la coordination  des actions.
La commune fait appel à vous, Brassois, pour devenir volontaire de la Réserve Civile. Vous serez 
appelés en renfort si un sinitre survenait sur la commune.

Vous êtes intéressés ?
Faites-vous connaître par mail à communication@mairie-bras.fr avec vos nom, prénom et numéro 
de téléphone portable.

RÉSERVE CIVILE 
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CCAS
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RETOUR SUR L'OPÉRATION COMPOSTEUR DRIVE PROPOSÉE ET ANIMÉE PAR LE SIVED

Le principe est simple : réservez votre composteur sur le site Internet du Sived et venez le 
récupérer dans votre village.

DÉVELOPPEMENT DURABLE

Cette opération du Sived s'étend sur toute notre 
agglomération Provence Verte et c'est avec joie et 
enthousiasme que nous les avons reçus le samedi 
18 novembre dernier sur notre commune.

Cela permet de sensibiliser la population à 
l'importance du compostage et leur permet de se 
munir d'un équipement pour mieux appréhender 
cette action.

Prendre ses responsabilités vis-à-vis de ses 
déchets est très précieux pour notre planète. 
D'ailleurs les autorités ont mis en place une loi 
anti-gaspillage. 
Pourquoi demander aux administrés de trier les 
biodéchets ? Les biodéchets représentent aujourd'hui 
le tiers de nos déchets ménagers et la loi anti-
gaspillage adoptée en février 2020 prévoit l'obligation 
du tri à la source de ces biodéchets depuis le 1er janvier 
2024.

Il nous parait important que la Municipalité vous soutienne dans cette 
nouvelle démarche obligatoire, notamment par le renouvellement de cette opération de composteur drive en 
partenariat avec le Sived. La mairie envisage a mise en place de nouveaux composteurs collectifs sur la 
commune, en complément du composteur situé à proximité des écoles et installé depuis 4 ans déjà (mai 
2019). 
Une nouvelle opération de composteur drive en partenariat avec le Sived sera mise en place en 2024.
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CADRE DE VIE

LE BUS DES POSSIBLES : 4 MOIS POUR DÉFINIR UN CAP DANS SA VIE PRIVÉE ET PRO !

En janvier, le Bus des Possibles pose ses valises à Bras. L'équipe des Apprentis d’Auteuil 
restera jusqu’en mai 2024 au cœur du village pour remplir plusieurs missions :

Le Bus des 
Possibles a 
pour ambition 
de dynamiser 
des jeunes 
adultes vivant 
en territoire 
rural vers 
une solution 
professionnelle. 
L’objectif est de 
les réintégrer 
dans un circuit 
d’apprentissage.

     Auprès des jeunes en recherche d’une solution professionnelle :
• Les aider dans leurs démarches d’orientation, de découverte de métiers, de 

recherche d’emploi.
• Leur permettre de vivre des expériences collectives conviviales, dynamisantes 

et valorisantes (mini séjour, actions citoyennes…). Aller avec eux à la 
découverte des associations et entreprises locales pour découvrir de nouvelles 
activités.

• Proposer une formation au numérique pour les démarches personnelles et 
professionnelles (cybersécurité, création et gestion de comptes, utilisation des 
logiciels courants en entreprise…).

 
     Le Bus c’est aussi un lieu pour accueillir d’autres habitants de la commune, 
les conseiller sur des démarches d’accès au monde professionnel ou des 
démarches sociales (santé, mobilité…), les accompagner vers le bon interlocuteur.

Et, selon les envies, organiser tous ensemble un projet solidaire dans le village !

Nous serons à la salle des fêtes (petite salle Simone Raynaud). Venez nombreux 
nous rendre visite !

Votre contact : Myriam – 06 98 42 45 65.
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CADRE DE VIE

Ce qu'en ont pensé les agents

"Ces formations abordent la relation accompagnement et insertion des personnes porteuses de handicap 
et nous permettent de pouvoir identifier, comprendre les différents troubles. 
À nous d'adapter un comportement face à la situation et de mettre en œuvre les moyens nécessaires 
pour une prise en charge optimale (méthodes & outils pédagogiques).
L'atout des formateurs sur ces modules : les exercices de mise en situation, débats sur le comportement / 
problèmes."

''Ces temps de formation ont été enrichissants autant professionnellement que personnellement. Ils 
nous ont apporté un complément dans notre pratique au quotidien auprès des enfants, qu'ils soient 
porteurs de handicap ou non. L'ensemble de ces modules de formation nous permet d'asseoir notre 
volonté d'inclusion, inscrite dans notre PEDT.''

FORMATION DES AGENTS MUNICIPAUX

Tous les agents des services de la médiathèque, 
de la cantine, les ATSEM et animateurs du centre 
de loisirs ont suivi un programme de formation 
composé de plusieurs modules sur le thème du 
handicap.

Parmi ces modules, voici quelques-
uns qui ont été réalisés :

- "Les déficiences motrices et polyhandicap" 
- "Le handicap cognitif : troubles DYS et 
hyperactivité" 
- "Les troubles du comportement" 
- "Penser des activités inclusives"

BRAS TOUJOURS À LA RECHERCHE DE SON 
MÉDECIN GÉNÉRALISTE

La commune lance un appel à tout médecin 
généraliste désireux de s’installer dans ses locaux, à 
un loyer attractif.

Le cabinet médical a été créé en juin 2019. Idéalement 
situé, il se trouve aux abords des commerces de 
proximité ( Pharmacie, supérette, boulangerie...) et 
de l’école, au cœur des résidences familiales. Sur un 
axe fréquenté, le stationnement est aisé avec de 
nombreuses places.

Ce cabinet, en rez-de-chaussée, est aux normes 
PMR (Personnes à Mobilité Réduite) pour faciliter 
l’accès aux locaux. 
Climatisé, il est doté d’une cuisine, une douche, une 
salle de soins et d’une salle d’attente.

Pour tout renseignement, merci de contacter Franck 
Pero - Maire de Bras : 
Email : fpero@mairie-bras.fr



LES ÉLUS SE FORMENT À LA GESTION DE CRISE

9

En novembre dernier, nos élus ont suivi une formation à la Gestion de Crise sur le risque Feux 
de Forêts, mené par un organisme externe. 
Cette journée de formation a permis de mettre en place les outils de gestion nécessaires, en 
cas de Feux de Forêts sur notre commune.  La matinée a été consacrée à une partie plutôt 
théorique en rappelant les responsabilités et devoirs de chacun.
L’après-midi, les formateurs ont proposé une mise en situation en impliquant également 
certains agents communaux et le CCFF (Comité Communal Feux de Forêt). Chacun a pu 
mesurer l’importance d’une organisation maitrisée et non subite.

CADRE DE VIE

L’objet de l’exercice consistait en 
la gestion d’un incendie, dont le 
scénario était inconnu des élus 
afin d’analyser leurs réactions en 
temps réel. Cette journée, bien 
qu’étant un exercice, a mis à rude 
épreuve le niveau de stress de 
chacune des personnes 
présentes.

Un incendie de forêt est un feu 
non maitrisé qui se propage sur 
une étendue boisée. D’origine 
naturelle ou accidentelle, il peut 
se produire toute l’année, mais la 
période estivale est la plus 
propice. 
La propagation de l’incendie est 
principalement déterminée par le 
type de végétation, les conditions 

météo, le relief et les OLD 
(Obligations Légales de 
Débroussaillement). Cette mise 
en situation a tenu compte des 
conditions réelles de propagation 
d’un feu et force est de constater 
que le non-respect du 
débroussaillement est un ennemi 
qu’il nous faut combattre.

Les formateurs, tous au passé de 
pompiers de plusieurs dizaines 
d’années, nous ont précisé que si 
les OLD sont respectées, les 
habitants sont en quasi-
autoprotection.

Le débroussaillement est 
une obligation, certes, mais 
c’est surtout une protection. 

Quoiqu’il en soit les pompiers, 
ne pourront pas sauver les 
maisons qui n’auront pas 
respecté leurs obligations 
légales de débroussaillement ; 
de plus, l’assurance ne 
fonctionnera pas.

Grace à cette formation, notre 
PCS (Plan Communal de 
Sauvegarde) a pu être amélioré. Il 
nous permettra d’agir et de 
répondre efficacement.

D’autres exercices de gestion de 
crise seront mis en œuvre afin 
d’acquérir certains automatismes 
qui pourraient s’avérer indis-
pensables en cas d’évènement 
majeur sur notre commune.



Axel est né à sa maison dans notre village de 
Bras. Au chaud, devant la cheminée, tout en 
douceur. Ses parents étaient accompagnés 
d'une sage-femme et d'une doula. 

ESSOR ÉCONOMIQUE

AUDE CLÉRY : 

DOULA, ACOMPAGNANTE DU FÉMININ

Connaissez-vous les doulas ?
La doula accompagne les femmes et leur famille du 
désir d'enfants aux premières semaines de bébé. 
C'est une personne ressource qui permet de ne 
jamais se sentir seul.e dans cette période de grands 
changements qu'est la maternité.

J'accompagne, j'écoute, j'informe. 
Je vous aide à trouver les bons professionnels de 
santé. Je prends soin de vous. Je suis une présence 
constante et rassurante.  Je peux aussi être présente 
lors de votre accouchement si tel est votre désir.
Je suis honorée d'avoir accompagné ce couple dans 
ce moment fabuleux.
Vous voir (re)prendre le pouvoir sur votre rôle de 
parent est le plus beau cadeau pour une doula.

Au sein du village de Bras, des locaux 
seront prochainement à la location

De grands bureaux climatisés et des locaux de 
stockage ou même d'activité commerciale 
peuvent être proposés. Ces lieux s'adapteront 
à la demande en terme de surface.

Prise de contact :
04 98 05 00 09 - florence@spbholding.fr
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PRIX EN BAISSE POUR LES TERRAINS COMMUNAUX À VENDRE

La commune propose 4 terrains constructibles quartier Les Routes. Leur prix a été revu à la baisse : 
• Lot « A » - parcelle cadastrée Section N n° 1382, d’une superficie de 723 m2 à 160 000 € TTC*
• Lot « B » - parcelle cadastrée Section N n° 1383, d’une superficie de 669 m2 à 150 000 € TTC* 
• Lot « C » - parcelle cadastrée Section N n° 1384, d’une superficie de 654 m2 à 150 000 € TTC*
• Lot « D » - parcelle cadastrée Section N n° 1385, d’une superficie de 644 m2 à 150 000 € TTC*

*Hors frais de notaire à charge de l’acquéreur
Renseignements auprès de la mairie : 04 94 37 23 40 - secretariat@mairie-bras.fr
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ESSOR ÉCONOMIQUE

BELLARIA GÂTEAUX ET CHOCOLATS

Après deux ans de biscuits confectionnées par les élèves de la 
classe SEGPA du collège de Barjols et de clémentines Corses 
bio, le paquet offert par la municipalité aux enfants à l'occasion 
des fêtes de fin d'année était encore plus local ! 
Ils ont pu déguster les friandises de Bellaria. Biscuits, fritures, 
guimauves et pâte de fruits ont régalé les petits gourmands !

Je m'attache à faire de chaque création une œuvre d'art personnalisée, 
conçue spécialement pour répondre à vos attentes et ravir vos papilles. 
Que ce soit pour un mariage, un anniversaire, l'arrivée d'un bébé, une 
fête d'entreprise ou toute autre occasion, je mets tout en œuvre pour 
créer des gâteaux et des chocolats uniques qui correspondent 
parfaitement à vos goûts et à vos attentes.

Mon approche est entièrement basée sur les commandes, ce qui signifie 
que chaque création est réalisée sur mesure. Vous pouvez me faire part 
de vos idées, de vos préférences de saveurs, de couleurs et de thèmes, 
et je me chargerai de donner vie à votre vision. J'accorde une attention 
particulière aux détails, à la qualité des ingrédients et à la fraîcheur des 
matières premières, afin de vous offrir une expérience gustative 
incomparable.

Que vous souhaitiez un gâteau à plusieurs étages orné de fleurs délicates, 
des chocolats artisanaux aux saveurs exotiques ou des cupcakes 
originaux pour surprendre vos invités, je suis là pour réaliser vos rêves 
sucrés et apporter une touche de magie à vos évènements.

En tant que petite entreprise, j'accorde une grande importance à la 
satisfaction de mes clients. Je travaille en étroite collaboration avec vous 
tout au long du processus de création, en vous tenant régulièrement 
informé de l'avancement de votre commande et en vous offrant des 
conseils personnalisés. Mon objectif est de vous fidéliser. Pour cela je 
me dois de dépasser vos attentes et de faire de votre évènement un 
moment inoubliable.

Alors, laissez-moi faire de votre prochain événement une expérience 
sucrée unique. 
Contactez-moi dès à présent au 07.86.26.40.06 pour discuter de vos 
souhaits et commencer à réserver des dates sur mon agenda. 
Je suis impatiente de créer des délices sur mesure qui feront briller vos 
yeux et raviront vos papilles !

Au plaisir de travailler pour tous les Brassois.

Bellaria Gâteaux et chocolats est une petite entreprise artisanale nouvellement installée 
sur Bras ! Je m'appelle Magali et je suis passionnée par l'art de créer des délices sucrés 
pour rendre les évènements de la vie uniques et mémorables.
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Objectif démarche éco-responsable puisque ces 
décorations ont toutes été réalisées à partir 
d’anciennes palettes, chutes de morceaux de bois et 
tissus, de cartons, bref uniquement de la récup’.

Le but était aussi de permettre aux brassois de se 
rencontrer et d’échanger autour de ces moments 
créatifs. Chacun a pu apporter sa touche créative, 
grands et petits.

Nous espérons que cette initiative pourra perdurer et 
prendre de l’ampleur afin d’étendre un peu plus 
chaque année la décoration du village.

Nous remercions toutes les personnes qui ont 
participé à la fabrication, qui ont fait un don ou ont 
apporté leurs aides. Ce travail collectif et 
intergénérationnel a ravi tous les participants. Nous 
espérons que vous avez pu l'apprécier dans les rues 
du village et nous comptons sur votre participation 
pour 2024.

N’hésitez pas à vous faire connaître dès à présent si 
ce projet vous intéresse, nous pourrons ainsi vous 
convier aux réunions de préparation.

Contact : secretariat@mairie-bras.fr 

Et si Bras 
devenait 
le village 
du père Noël ?

DOSSIER

SOUS L'IMPULSION ET LE DYNAMISME 
COMMUNICATIF DE JP ET SON ÉPOUSE, LA 
MUNICIPALITÉ A SOUHAITÉ PROPOSER DES 
ATELIERS DE FABRICATION DE DÉCORATIONS. TOUS 
CES CHEFS D'ŒUVRE ONT ENSUITE ÉTÉ INSTALLÉS 
DANS TOUT LE CENTRE-VILLAGE, EN COMPLÉMENT 
DE NOS DÉCORATIONS LUMINEUSES.



1313

DOSSIER

Ce qui ressort de fort intéressant de notre participation, c'est que les enfants ont apprécié le fait d'accéder à 
l'atelier du Père-Noël, de pouvoir créer leur décoration en toute liberté laissant libre court à leur imagination. 
D'autre part, le moment de repas partagé a été source d'échanges entre les bénévoles, les enfants et l'équipe 
d'animations.
C'est pourquoi nous envisageons de réitérer ce genre d'action ponctuelle dans l'année autour de différents 
thèmes permettant une continuité de la relation qui a émanée entre participants et bénévoles.

Accueil de loisirs
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DOSSIER

Dans le cadre du Pass engagement et de la carte 
fidélité de l’association BILBOK, 13 jeunes de 12 à 
17 ans étaient présents au chantier participatif à la 
salle François BOSCHERO à Bras.
Dans un élan de volontariat et de cohésion, les 
jeunes se sont attelés à nettoyer et décorer des 
pignes de pins et couper du carton pour en faire des 
étoiles.
Leurs décorations pourront être admirées dans la 
ville de Bras.
L’implication et l’assiduité des jeunes ont été un 
réel bonheur pour l’animatrice. L’association 
n’oublie pas ses objectifs et ses axes de travail dont 
l’un est d’aider les jeunes dans leurs développements 
personnels et dans l’autonomie tournée vers la 
citoyenneté.
Ce chantier participatif leur permet de cumuler des 
heures de bénévolat pour bénéficier d’aides 
financières (permis, cartes de bus, études...) et de 
cumuler des points sur la carte de fidélité afin d’avoir 
des réductions et des gratuités sur des sorties 
payantes.

La Team Bilbok
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*Au projet qui a été mis en œuvre à l'Accueil de 
Loisirs sur les petites vacances d'automne et qui 
se déroulera au fil du temps sur les deux 
prochaines périodes de petites vacances 
scolaires.
L'équipe d'animation a fait le choix d'établir un projet 
global avec fil conducteur tenu par un personnage 
central en la personne de STITCH (personnage de 
dessin animé).

Pour la petite histoire, le 1er jour des vacances, nous 
avons eu la surprise d'avoir le repas du midi servi à 
"l'envers". Nous avons commencé par le dessert 
pour finir par l'entrée ! 
Ceci nous a permis de répondre à des objectifs 
inscrits dans notre PEDT : 
- "Le bien-manger",
- Sensibilisation au gaspillage,
- Tri de nos déchets,... 

Ce qui ressort d'intéressant de repas pris "à l'envers" 
c'est que nous avons noté beaucoup moins de 
gaspillage alimentaire et surtout un appétit mieux 
"maîtrisé" des enfants.

Chaque midi, avec la collaboration de l'agent de 
restauration un événement arrivait (salle de 
restauration en désordre, une eau de couleur bleue 
servi à table, des empreintes inhumaines étaient 
aperçues dans les couloirs,...) obligeant les enfants 
à se questionner.

Ceci nous a permis d'organiser cette période sur la 
base d'un grand jeu d'enquête dont le dénouement 
(le dernier jour) nous a permis de faire entrer en 
scène notre personnage STITCH.

Les enfants ont pu résoudre cette enquête et 
rencontrer STITCH. Ce dernier a pu nous expliquer 
le pourquoi de sa présence et pourquoi nous avait-il 
fait autant de blagues...

Le but d'élaborer nos projets autour d'un fil conducteur 
permet une continuité de nos intentions tant 
pédagogiques qu'éducatives et ce de façon ludique 
tout au long de l'année scolaire et ainsi donner envie 
à chaque enfant de revenir à l'Accueil de Loisirs la 
période suivante.

*Au projet mis en oeuvre sur les mercredis sur 
cette période :
- Implication et participation indirecte des enfants 
accueillis pour le téléthon en fabriquant des petits 
objets (coussins, bougeoirs,...) qui seront mis à 
disposition de l'association en charge de cet 
évènement pour mise à la vente et récolter le 
maximum de dons
- Participation aux décorations du village pour les 
fêtes de fin d'année et aux animations qui seront 
proposées le jour J (réalisation de passe-tête pour 
prise de photo,...).

JEUNESSE

STITCH  À L'ACCUEIL DE LOISIRS
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JEUNESSE

SERVICE NATIONAL UNIVERSEL (SNU)

Le Service National Universel (SNU) s’adresse aux jeunes 
de 15 à 17 ans (lycéens, apprentis, travailleurs, jeunes 
sortis du système scolaire…).

Il a pour objectifs de promouvoir 
une société de l’engagement, 
renforcer la cohésion nationale 
grâce à la mixité sociale et 
accompagner les jeunes dans 
leur parcours personnel et 
professionnel.

Le SNU se déroule en 2 phases :
La 1ère est un séjour de cohésion 
de 12 jours, qui s’effectue dans 
un autre département que le sien. 

Le séjour de cohésion est gratuit. 
Tous les frais sont pris en charge 
par l’État : transport, alimentation, 
activités et tenue de volontaire.
Après le séjour de cohésion, le 
parcours SNU se poursuit dans 
une 2ème phase avec au choix :
• un temps d’engagement court 

(au minimum 84 heures ou 12 
jours) dans le cadre d’une 
mission d’intérêt général ;

• un engagement plus long 
(entre 3 mois et 1 an) qui peut 
prendre différentes formes 

(effectuer du bénévolat 
associatif, accomplir une 
action de volontariat à 
l'international, intégrer la 
réserve opérationnelle des 
armées ou de la Police 
nationale, devenir sapeur-
pompier volontaire…).

La mission d’intérêt général peut 
être réalisée en continu ou de 
manière épisodique durant 
l’année qui suit le séjour de 
cohésion. Elle doit se dérouler en 
dehors du temps scolaire ou du 
temps de travail. Il peut s’agir par 
exemple :
• d’une participation à une 

mission solidaire ;
• d’une aide apportée à des 

publics fragiles ;
• d’une participation à un 

chantier de restauration du 
patrimoine ;

• de l’organisation d’un 
événement culturel ou sportif.

Comment se déroule un séjour 
de cohésion ?

Un centre SNU accueille environ 
une centaine de volontaires. Durant 
le séjour, ils participent à diverses 
activités collectives, par exemple :
• des ateliers sur la protection de la 

biodiversité ;
• des visites du patrimoine naturel 

et culturel ;
• des simulations de débats sur 

des sujets de société (égalité 
femmes-hommes, lutte contre les 
discriminations, lutte contre le 
harcèlement…) ;

• des activités sportives innovantes 
(kin-ball, ultimate…).

Les volontaires peuvent par ailleurs 
apprendre :
• les gestes de premiers secours ;
• la manière de contribuer aux 

recherches d’une personne 
disparue ;

• les moyens de faire face aux 
effets du changement climatique.

BOURSE AU BAFA 

La commune propose 4 places pour la 
bourse au BAFA. 

Le principe est simple ! En échange d'une 
contribution citoyenne, la commune prend à sa 
charge le coût de la formation au BAFA.

ATTENTION : pour t'inscrire, tu dois avoir au 
minimum 17 ans le jour de l'entrée en formation 
(pas d'âge maximum).

Pour toute information et / ou inscription, 
contactez l'accueil de loisirs au 06 18 35 17 30 
ou par mail : accueildeloisirs@mairie-bras ou 
secretariat@mairie-bras.fr

Tu vas avoir 16 ans ? 
Pense à te faire recenser en mairie !

Tu dois te rendre à la mairie avec :
• Carte nationale d'identité ou passeport valide
• Livret de famille à jour
• Justificatif de domicile

Une fois ton recensement fait, tu obtiendras ton 
attestation de recensement. Elle est indispensable 
pour pouvoir t'inscrire avant l'âge de 18 ans à un 
examen (BEP, Bac...) ou un concours administratif 
en France.

RECENSEMENT

Plus d'infos et inscriptions sur : 
www.snu.gouv.fr

La commune peut accueillir des jeunes en SNU sous réserve de disponibilités.
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JEUNESSE

RECRUTEMENT DE VOLONTAIRES EN SERVICE CIVIQUE

Les missions : 
• Accueillir les enfants et leur proposer des 

animations sportives, culturelles et / ou artistiques,
• Participer aux évènements de la commune à 

destination des enfants (Repas de la Chandeleur 
des Aînés, Carnaval, Fête de la Jeunesse...)

• Permettre aux enfants de s'intégrer dans un 
groupe, de s'épanouir de façon ludique...

Les horaires : 
Le centre de loisirs accueille les enfants :
• Les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 7h30 à 8h40 

et de 16h30 à 18h30,
• Le mercredi de 7h30 à 18h30,
• Pendant les vacances scolaires du lundi au 

vendredi de 7h30 à 18h30 (sauf Noël et 2 semaines 
en août).

Les horaires de travail seront à définir ensemble.

Tu as entre 18 et 25 ans, ou jusqu'à 30 ans si tu es en situation de handicap ?
L'accueil de loisirs recrute 2 volontaires en Service Civique qui interviendront au sein de 
l'accueil de loisirs.

Les candidatures (CV + lettre de motivation) sont à envoyer par mail à : accueildeloisirs@mairie-bras.fr
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BRAS, UN PATRIMOINE PROTÉGÉ

PATRIMOINE

Nous avons été sollicités par la DRAC PACA pour réaliser un recensement de nos objets et 
œuvres protégés. Cela nous permettra de bénéficier de l'expertise et des conseils des 
conservateurs afin de maintenir ce petit patrimoine en bon état. 

1/ tableau : Saint-Éloi et Saint Clair
Peinture à l'huile, 18ème siècle. Les deux Saints, 
vêtus en évêques, portent un livre ouvert. 
Personnage agenouillé, de profil, à leurs pieds.

2/ statue : Saint Étienne
Sculpture en bois taillé, peint (polychrome), doré, 
18ème siècle. Le Saint porte une riche chasuble 
bordée d'orfroi. Il lève les yeux au ciel.

3/ statue : Saint Éloi
Sculpture en carton-pierre peint (polychrome), 
doré, 19ème siècle. Le Saint, vêtu en évêque, a le 
visage baissé.

4/ tableau : Le Martyre de Saint Étienne
Peinture à l'huile, 1862. Œuvre de Patritti (peintre)
Le Saint, à terre, est lapidé. La Trinité l'observe 
depuis le ciel.

5/ tableau : Sainte Anne enseignant la Vierge
Peinture à l'huile, 1847. Œuvre de Patritti. La 
Vierge, de profil et les mains jointes, lit un 
parchemin tendu par sa mère.

6/ tableau : La Cène
Peinture à l'huile, 1871. Œuvre de Patritti. Un 
apôtre se retourne et regarde le spectateur. Livre 
ouvert à l'arrière-plan.

7/ tableau : L'entrée de Jésus Christ à 
Jérusalem
Peinture à l'huile, 1871. Œuvre de Patritti. Le 
Christ, monté sur un âne, est accueilli par la 
foule.

8/ tableau : L'Adoration des Mages
Peinture à l'huile, 19ème siècle.  La Vierge, tenant 
l'Enfant dans ses bras, est sur le pas de la porte 
d'une maison.

9/ tableau : L'Agonie de Jésus Christ au 
Jardin des oliviers
Peinture à l'huile, 19ème siècle. Les apôtres, 
endormis, sont au premier plan. Le Christ 
apparaît dans le ciel, entouré de deux anges.

10/ tableau : Saint Jean-Baptiste
Peinture à l'huile, 19ème siècle. Le Saint prêche 
dans un paysage boisé.

11/ tableau : Jugement dernier 
Peinture à l'huile, 17ème siècle.

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11
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PATRIMOINE

12/ tableau : Assomption
peinture à l'huile, 18ème siècle.  
Une foule, entourant le tombeau ouvert de la 
Vierge, tend les bras vers cette dernière qui 
s'élève dans le ciel.

13/ autel (maître-autel)
Autel trapézoïdal en marbre blanc et noir, orné, 
en bas-relief, d'un agneau couché. 19ème siècle 

14/ retable
Sculpture de bois taillé, doré, 17ème siècle. Le 
retable composé de deux colonnes torses, 
flanquées de volutes, soutenant un entablement 
à ressaut.

15/ tabernacle
Sculpture en bois taillé, doré, 17ème siècle. 
Tabernacle couronné d'une corniche, cintrée au 
centre. La porte est ornée, en bas-relief, d'un 
calice.

16/ Statue de Saint Pierre
Statue en bois taillé, peint (polychrome), doré, 
18ème siècle. Le Saint tient deux clés dans sa 
main gauche.

17/ statue : Vierge à l'Enfant
Statue en bois taillé, peint (polychrome), doré, 17 
ou 18ème siècle. L'Enfant lève son bras droit à la 
verticale, l'index pointé sur le ciel.

18/ Ostensoir
Elément d’orfèvrerie, 19ème siècle. 
Socle quadrangulaire, tige à balustre flanqué 
d'une tête de bœuf et d'une tête de lion. Lunule 
soutenue par une gerbe de blé et ceinte d'une 
nuée.

19/ statue : Vierge à l'Enfant
Statue en carton-pierre  peint (polychrome), doré, 
19ème siècle. La Vierge, auréolée d'étoiles, porte 
un sceptre dans sa main droite.

20 / statue : Saint Joseph
Statue en carton-pierre  peint (polychrome), doré, 
19ème siècle. Le Saint, debout, est appuyé sur un 
bâton tenu par sa main droite.

21/ groupe sculpté : Sainte Anne enseignant 
la Vierge
Statue en carton-pierre peint (polychrome), doré, 
19ème siècle. Sainte Anne pose sa main droite sur 
le dos de sa fille qui tient un parchemin dans ses 
mains.

21

12 13 14

15 16 17

18 19 20

Voici un aperçu des oeuvres protégées de Bras. Chacune de ces œuvres est librement 
admirable au sein de notre église.
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BALADE AU FIL DU TEMPS

BALADE AU FIL DE TEMPS : BRAS ET LE MONDE DU SPECTACLE

D’hier...

Né à Toulon le 25 mai 1919 et mort le 15 septembre 2009, c’est 
un écrivain auteur de romans (Maurin des Maures, Fontcouverte, 
le Roi du village, mon oncle du Texas notamment) mais il est 
surtout connu pour ses scénarios et ses réalisations pour la 
télévision (qui à l’époque ne comportait qu’une seule chaîne !). 
Le plus célèbre est un feuilleton quotidien, le Temps des 
Copains, qui passionna tout le pays. 
Il s’agit du plus ancien feuilleton télévisé en France, en quelque 
sorte ''l’ancêtre'' de Plus belle la vie.

Jean Canolle acquiert une maison à Bras (chemin du Plateau) 
dans les années 60/70. 

Il y tourne un film avec les habitants du village en 1968 : l’étrange 
lucarne de Méventre (la Mairie possède une copie de ce film qui 
a été projeté à plusieurs reprises). À cette époque Bras ne 
comptait que 650 habitants. Il évoque souvent dans ses romans 
un lieu emblématique du village : Fontcouverte et sa fontaine 
Louis XIII.

Canolle est un nom de famille encore présent dans le village.

Jean CANOLLE

  Catherine ROUVEL 

Née à Marseille le 31 août 1939, d’un père docker et d’une mère 
ouvrière du textile, Catherine Vitale de son vrai nom, suit à 
quatorze ans des cours de danse qu'elle abandonne au profit du 
théâtre. Elle participe à la création du Théâtre quotidien de 
Marseille, le premier théâtre amateur de Marseille.

En 1959, elle est révélée par le film Le déjeuner sur l’herbe 
de Jean Renoir où elle tient le rôle principal féminin. Sa carrière 
de comédienne est lancée. 

Elle participe alors à des dizaines de productions 
cinématographiques :

Elle tourne Mont-Dragon de Jean Valère en 1970 avec Jacques 
Brel, Borsalino avec Alain Delon et Jean-Paul Belmondo et, en 
1971, La Cavale avec Miou-Miou. 

Elle obtient des rôles importants à la télévision, notamment en 
jouant dans Les Rois maudits. 
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BALADE AU FIL DU TEMPS

...Et d’aujourd’hui

Né le 24 août 1978 à Strasbourg il 
est acteur, humoriste, metteur en scène, auteur de 
théâtre, romancier et réalisateur français.

Après plusieurs 
seconds rôles au 
théâtre, il est révélé 
au cinéma grâce à 
son rôle secondaire 
du chef nazi Friedrich 
Von Zimmel, aux 
côtés de Jean 
Dujardin dans la 
c o m é d i e 
pastiche OSS 117 : 
Rio ne répond 
plus de Michel 
Hazanavicius, suite 
du film précèdent 
(2009). Cependant 
c'est véritablement son personnage 
de la secrétaire Catherine dans 
l'émission humoristique Catherine et 
Liliane qu'il joue aux côtés de son 
ami Bruno Sanches qui le propulse 
sur le devant de la scène et l'impose 
auprès du public. Pendant six ans, les 
deux compères enregistrent de fortes 
audiences avant de se séparer en 
2019 d'un commun accord.

Il est lauréat de deux Molières de 
l'humour en 2016 et 2020. Au cinéma, la consécration 
arrive la même année lorsqu'il remporte le Lumière et 
le César du meilleur acteur pour son rôle 

dans Guy, faux documentaire musical sur la vie d’un 
célèbre crooner des années 60 /70.
Brassois à ses heures, Il choisit notre village comme 

cadre pour tourner une 
partie de son second 
long métrage. Dans 
l’imaginaire d’Alex, 
cette retraite de 
chanteur était éclairée 
de la lumière du Sud, 
sans idée précise. Puis 
il y a eu la maison sur 
Bras, commune à 
laquelle il est très 
attaché et, petit à petit, 
le scénario se précise 
avec en toile de fond le 
décor que nous 
connaissons si bien, un 
décor authentique qui 

renforce l’ambiguïté et le trouble sur 
l’existence de Guy…

Depuis, sa filmographie n’a cessé de 
s’étoffer avec Convoi exceptionnel de 
Bertrand Blier (2019), Cinquième Set de 
Quentin Reynaud (2020), À l'ombre des 
filles d'Étienne Comar (2021), Vortex de 
Gaspar Noé (2021), Une comédie 
romantique de Thibault Segouin et En 
plein feu de Quentin Reynaud (2022), La 
Guerre des Lulus de Yann Samuell et 

Une nuit (2023).
Le 9 novembre 2022 il est récompensé, avec Muriel 
Robin, par le Prix Raymond Devos.

Elle a récemment tourné dans un épisode du 
feuilleton télévisé Capitaine Marleau.
Elle participe à une réalisation de Jean Canolle pour 
la télévision, Maurin des Maures, qui évoque un 
célèbre braconnier varois.

La maman de Catherine Rouvel, au décès de son 
mari en 1985, s’installe à Bras, rue de l’Égalité.
Tout le village adopte ''Loulouse'', toujours souriante 
et active. Son fils Gustave, qui vit avec elle est 
particulièrement impliqué dans la vie communale. 

Il est le Président fondateur du Souvenir Français de 
Bras, jusqu’à son décès en 2008.

Catherine Rouvel viendra nous présenter son Livre-
Mémoire en 1998. Elle a 84 ans et habite Cavalaire.

En 2001, la municipalité de Bras inaugure son 
cinéma. La question du nom à lui attribuer se pose : 
le choix entre Catherine Rouvel et Jean Canolle était 
difficile. C’est pourquoi il s’appelle ''le Cercle'', nom 
qui évoque l’origine de la salle, ''le cercle des Blancs''.

Alex LUTZ 

Le 20 août 2018, 
Alex Lutz nous a 
fait l’honneur de 
venir présenter 
son film ''Guy"en 
avant-première au 
cinéma de Bras Le 
Cercle.
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FIERS DE NOS AGENTS

Vous informer, c'est mon métier !

Je suis le lien entre la commune et vous : toutes (ou 
presque !) les informations que vous recevez de la 
commune proviennent du service communication.

Et pour cela, plusieurs cordes sont à mon arc : 
• Les affiches, que vous voyez régulièrement dans 

le village ;
• Le bulletin municipal qui vous est livré dans votre 

boîte aux lettres chaque trimestre ;
• Le site Internet à alimenter quasi quotidiennement ;
• L'application mobile Maire & Citoyens ; 
• Les réseaux sociaux ;
• La newsletter hebdomadaire ;
• Les dépliants, agendas, calendriers, banderoles, 

brochures...

Tous ces supports que j'ai plaisir à créer sont autant 
d'outils qui me servent à accomplir ma mission 
première : vous informer.

Depuis 17 ans dans la com', dont 12 en collectivité et 
bientôt 6 à Bras, je suis toujours autant passionnée 
par mon travail.

Ce que je préfère ? La création graphique, la mise en 
page, le rédactionnel. Le challenge d'être face à une 
page blanche et lui donner vie, en illustration et / ou 
textes, harmoniser l'ensemble. 

Je ne vous cache pas que parfois l'inspiration est 
immédiate, parfois non. Alors on met le projet de 
côté pour avancer sur un autre. Et à Bras, ça ne 
manque pas ! 
Nous avons la chance à Bras d'avoir une Municipalité 
dynamique qui propose de multiples animations, 
évènements et autres rencontres tout au long de 
l'année : donc pour moi, pas de quoi m'ennuyer. 

Émilie

LE SERVICE COMMUNICATION

MON PARCOURS :

Après un Bac Littéraire - Histoire 
de l'Art, j'ai effectué un BTS 
Communication des Entreprises à 
l'Institut Supérieur de Communication 
à Montpellier (2 ans). 
Diplôme en poche, je suis montée à 
Paris pour intégrer l'EFFICOM, école 
d'enseignement supérieur, et y ai 
obtenu une Licence en Projets 
Culturels.

DÉVELOPPEMENT 
DURABLE
p. 6 & 7

CADRE DE VIE
p. 10 à 12

PAROLE AUX
ASSOCIATIONS
p. 24 à 26

Le journal de

www.mairie−bras.fr

Juillet, août, septembre 2023
N°56

DOSSIER
finances
PAGES 13 à 15

janvier février
avril

juin

mars
maiJEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Chandeleur des Aînés

Carnaval

Fête du Printemps

Fête de la Chèvre

Fête de la Jeunesse

Fête de la Musique

Vœux du Maire

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Pé
rio

de
s 

de
 v

ac
an

ce
s 

sc
ol

ai
re

s 
à 

Br
as

 (Z
on

e 
B)

  
   

 J
ou

rs
 fé

rié
s

Cérémonie du8 mai 45

Cérémonie de l’appel du 18 juin 1940

2024
Soirée country

Bras

Loto du FEP

Soirée cabaret

Nouvel an chinois

Boucles du Haut-Var

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

mer

JEU

VEN

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Fête du Tombereau

Week-end sportif

Week-end sportif

Après-midi etsoirée country

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

LUN

MAR

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30



23

CULTURE

Lecteurs, lectrices, joueuses 
et joueurs, la médiathèque de 
Bras va entamer une nouvelle 
année avec autant d’entrain 
que les années précédentes. 

Les médiathécaires concoctent en 
amont les services et activités à 
venir. 

Toujours des documents en prêt 
avec des nouveautés, des histoires 
à lire, à écouter, et à venir écouter, 
un panel d’activités ludiques allant 
du jeu vidéo en passant par les 
jeux de société et bien sûr des 
animations diverses :
Lectures, contes, spectacles, 
challenges d’écritures, jeux de 
société, jeux de l’imaginaire, grands 
jeux, expositions, concerts.
Nous commençons dès le samedi 
20 janvier avec une nuit de la 
lecture bien animée.

L’équipe de la médiathèque 
souhaite également relancer l’appel 
à participation. N’hésitez pas à 
nous faire part de vos idées, vos 
envies et vos propositions. 

Comme tout lieu public, la 
médiathèque est aussi le vôtre, et 
nous vous invitons à venir y 
intervenir avec notre équipe.

Media
thequeB

ras

Nous remercions tous nos usagers de tous âges, pour leur bonne humeur, ainsi que pour les moments 
partagés à chaque rencontre.

UNE NOUVELLE ANNÉE RICHE EN ANIMATIONS À LA MÉDIATHÈQUE
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RUCHER  ÉCOLE DE L’ESPÉRANCE 

Importance de la lutte contre le frelon asiatique
Les temps sont durs pour les abeilles 
de Bras, dévastées par le frelon d'Asie !

Comme dans tout l'Hexagone, ce 
prédateur venu d'Orient, le Frelon à 
pattes jaunes, dévore sans vergogne 
les butineuses. Dans les ruchers, il 
suffit parfois d'un ou deux individus 
pour qu'ensuite, la menace s'installe.

Grégaire et agressif, si on approche 
son territoire il devient dangereux 
pour l'homme. Comme la guêpe qui 
présente un risque de piqûres 
multiples, un même individu peut 
piquer plusieurs fois, injectant autant 
de venin à chaque piqûre de son dard 
qui fait 3 mm.
Également  menace pour la 
biodiversité, cette espèce invasive 
exerce sa prédation sur les autres 
insectes notamment sur l'abeille 
domestique. Ce frelon est devenu la 
hantise des apiculteurs et représente 
un danger pour la nature, puisque les 
abeilles participent au développement 

et à la préservation de la végétation.
Les ruches subissent de véritables 
prédations entraînant leur 
affaiblissement ou leur mort. 
Dès fin 2012, le frelon asiatique a été 
classé comme danger sanitaire de 
2ème catégorie pour l’abeille 
domestique Apis Mellifera puis 
comme espèce exotique envahissante 
et préoccupante à l'échelon national, 
puis de l'Union Européenne en 2016.

Un seul insecte pouvant engendrer 
15 000 naissances, pour ralentir le 
ravageur, n'oubliez pas de faire 
détruire tout nid repéré en faisant 
appel à un désinsectiseur 
professionnel. (Vous pouvez 
contacter la mairie qui vous 
communiquera les coordonnées de 
spécialistes.)

Il est important ce printemps 
d’équiper votre balcon ou votre jardin 
de pièges à frelons, les apiculteurs et 
la nature vous remercieront. 

Comment fabriquer un piège à frelons asiatiques ? 

Pourquoi combattre le 
frelon asiatique ?

Le principal problème avec le 
frelon asiatique est qu’il ne 
possède aucun prédateur naturel.
• La piqûre de cet insecte est 
dangereuse pour l’homme : en cas 
d'allergies, de piqûres multiples ou 
au niveau des muqueuses et de la 
gorge, les risques sont alors :  choc 
anaphylactique ou respiratoire, 
œdème de Quincke, hypotension 
ou coma, et peuvent être fatals. 
N’essayez pas de détruire un nid de 
frelon asiatiques par vous-même !
• Il se nourrit d’autres insectes et en 
particulier des abeilles : il entraîne 
donc des dégâts très importants sur 
la biodiversité

L’objectif de la lutte contre le 
frelon asiatique est double :
• Piéger les femelles fondatrices 
durant leur période de forte 
circulation (un nid peut générer 
jusqu’à 200 fondatrices)
• Éviter de piéger d’autres insectes, 
en particulier les abeilles 
suffisamment décimées par le frelon 
asiatique lui-même.

Pour se débarrasser efficacement 
des frelons asiatiques, les pièges 
doivent être mis en place pendant 
2 périodes précises :
• 1er février au 15 avril (sortie 
d’hibernation)
• 15 octobre à la fin novembre. 
En respectant ce calendrier, vous 
éviterez de piéger d’autres insectes 
utiles pour la biodiversité.

Munissez-vous d’une bouteille en plastique, d’une pointe 
en métal ou d’une perceuse, de fil de pêche ou autre lien, 
d’un couvercle et d’une paire de ciseaux.
1.  Découpez le goulot d’une bouteille et retirez le bouchon,
2.  Retournez-le pour le placer dans le corps de la bouteille,
3. Percez des petits trous dans le corps de la bouteille 
pour permettre aux petits insectes de s’échapper (Chauffez 
à la flamme une pointe en métal) et 2 trous en haut de la 
bouteille pour passer le fil de fixation.
4. Placez du fil dans les deux trous pour suspendre le 
piège,
5. Préparez un mélange composé de : ½ volume de bière 
brune, ¼ de sirop de cassis, grenadine ou fraise et ¼ de 

volume de vin blanc à verser au fond du piège.
Vous pouvez placer 1 ou plusieurs pièges à frelons, en 
fonction de la superficie de votre jardin :
  •  en hauteur (dans un arbre par exemple)
 • loin des endroits fréquentés (entrée de la maison, 
terrasse, aire de jeux…)
Rechargez l'appât toutes les deux semaines. Quand 1 ou 
2 frelons seront enfermés, ils vont alors émettre des 
signaux de détresse, ce qui va attirer à leur tour les autres 
frelons aux alentours. Lorsque le piège est rempli de 
frelons, placez le dispositif dans un seau d’eau pendant 2 
jours avant de le jeter à la poubelle.
Merci pour nos amies les abeilles ! 
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Cet été nous avons constaté la construction d’un barrage au cœur de la réserve de pêche au 
niveau du lavoir du village. Par deux fois l’AAPPMA a réouvert cette digue sauvage, cette 
dernière a été remontée.

AAPPMA L'ARGENS

''La Rivière est un milieu vivant. 
C’est un milieu sauvage, une 
source de vie, un écosystème 
fragile à préserver. On le sait 
peu, mais marcher à pied dans 
la rivière nécessite d’être 
précautionneux, en évitant de 
remuer les sédiments* qui 
généreraient des nuages de 
limons** affectant la qualité et 
l’oxygénation de l’eau. 

Des espèces aquatiques 
variées en dépendent 
fortement. Sur chaque pierre 
immergée peuvent être 
accrochés des macro-
invertébrés : petits insectes, 
mollusques, vers ou crustacés 
révélant la qualité du cours 
d’eau. Il est donc précieux de 
minimiser le déplacement de 
ces pierres.

De plus, dans la réalité, s’il est possible de se baigner, 
il est interdit*** de créer des barrages pour modifier 
le niveau d’eau ! Barrer l’écoulement d’une rivière lui 
est fortement dommageable : l’eau ralentie se 
réchauffe, les sédiments s’accumulent et la création 
d’obstacles entrave la circulation des animaux 
aquatiques et l’accomplissement de leurs cycles de 
vie.

Alors à l’époque où le réchauffement climatique 
n’était pas palpable, l’abondance de l’eau et de la vie 
qu’elle abritait laissait croire que nos petits barrages 
n’avaient pas d’impact. 

Aujourd’hui, avec les sécheresses drastiques que 
nous connaissons allant jusqu’à des assecs répétés 
sur une proportion significative des cours d’eau 
creusois, il faut bien comprendre que les « habitants 
de nos cours d’eau » sont parmi les premières 
victimes du réchauffement.

Dans un certain nombre de cas, les conditions 
hydrologiques les mettent à l’état de survie et alors, 
ces petites constructions deviennent clairement un 
facteur aggravant. Nous souhaitons donc sensibiliser 
le plus grand nombre de personne à ce problème. 
Pour qu’eux-même puissent s’en faire l’écho auprès 
de leur entourage.''

*Sédiment : ensemble de particules en suspension dans l’eau, l’atmosphère ou la glace et qui a fini par se déposer sous l’effet 
de la pesanteur, souvent en couches ou strates successives. 
**Limons: ultime produit de l’érosion fluviale des roches du bassin versant des rivières. Les particules limoneuses sont ainsi 
constituées de débris très fins de quartz, de mica et de feldspath, voire de minéraux argileux. 
***Code de l’environnement : Article R214-1 - rubrique 3.1.0 (Lesli MATABON technicienne rivière au Service environnement)

NE DÉPLACEZ PLUS LES CAILLOUX DES RIVIÈRES
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CAP’ART, LA PLUS BELLE IMAGE DE TOI 

Cette année encore, nous avons souhaité avec 
les membres de l'association Cap'Art, la plus 
belle image de toi, et notre partenaire Serge 
Picot, du groupe immobilier SAFTI, soutenir 
''Octobre rose'' : en reversant l’intégralité de la 
recette du cours de circuit training de lundi 16 
octobre à la Ligue contre le cancer du sein ; 
sans oublier l’aide majeure de notre partenaire 
(cf.photo) !

Bien au delà d’un simple don, notre volonté est 
de sensibiliser les femmes au dépistage du 
cancer du sein.
Nous sommes toutes touchées de près ou de 
loin par cette maladie, seule une mobilisation 
massive nous permettra un jour de voir la vie 
en rose !!!

Depuis septembre, notre fine équipe a proposé et préparé un planning bien rempli, les jeunes et les animateurs 
de l’association se sont engagés en coopération dans la construction des vacances d’octobre et d’halloween 
sans oublier les activités familiales.
Les jeunes se sont donnés à fond dans les chantiers participatifs et ils ont su s’impliquer dans les ateliers et 
les évènements tels qu’halloween, la world clean up day, le téléthon, le marché de Noël et la fête de la 
science. Ils ont fabriqué ensemble les décorations d’halloween et de Noël.
Maintenant que les fêtes sont terminées, l’équipe est déjà en pleine préparation des futurs évènements 
comme le carnaval, la fiesta années 80/90 et surtout l’évènement surprise qui marquera les 10 ans de 
l’association Bilbok.

La team bilbok vous souhaite une excellente année 2024 !

BILBOK 83
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LIBRE EXPRESSION

Afin de garantir la liberté d'expression et en application de la loi n°2002-276 du 27 mars 2002 relative à la démocratie de 
proximité, un espace d'opinion équivalent est consacré à chaque groupe d'opposition représenté au sein du Conseil municipal. 
Les textes sont publiés sous l'entière responsabilité de leurs auteurs. La Municipalité décline toute responsabilité face au contenu 
édité.

Article non reçu

Patrick BERNARD et Patrick GAZAN
"Pour le renouveau de Bras"

Article non reçu

Christian ROERO
''Pour Bras tout Simplement"



SERVICES
MAIRIE 
04 94 37 23 40 / secretariat@mairie-bras.fr
Lundi au vendredi : 8h-12h 
Mardi et jeudi : 8h-12h et 15h-18h
POLICE
04 94 37 23 41 / police@mairie-bras.fr
Portables : 06 14 43 19 66 / 06 14 43 08 47
ACCUEIL PÉRISCOLAIRE ET DE LOISIRS
06 18 35 17 30 / accueildeloisirs@mairie-bras.fr
Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 7h30-8h40 et 
16h30-18h30
Mercredi : 7h30-18h30
MÉDIATHÈQUE
09 75 23 56 41 / mediatheque@mairie-bras.fr
Mardi : 14h-18h
Du mercredi au vendredi : 9h-12h et 14h-18h
Samedi : 9h-12h et 14h-17h
CCAS
06 14 33 32 09
Permanences sur rendez-vous les mardis et
vendredis de 9h à 12h
TECHNIQUE 
06 23 04 07 24 / ydanrey@mairie-bras.fr

NUMÉROS UTILES
ÉCOLE 
04 98 05 12 99 
CRÈCHE
06 71 05 80 00 / www.maisonenfance.fr
ASSISTANTES MATERNELLES
Liste complète disponible sur www.mairie.fr
De 0 à 99 ans > Petite enfance
ESPACE TRIS
04 98 05 23 53 / www.sived83.com
AGGLOMÉRATION PROVENCE VERTE
04 98 05 27 10
VÉOLIA
09 69 329 328 (Gestion de l’eau)
LA POSTE
04 94 69 94 15
Lundi au samedi : 9h15-11h15

ÉLUS
Franck PERO - fpero@mairie-bras.fr
Maire - Finances, Travaux
Anne COUPLEZ - annecouplez@mairie-bras.fr
Urbanisme  
Nicolas ROBIN - nrobin@mairie-bras.fr
Développement Durable et Action Sociale
Séverine VINCENDEAU - svincendeau@mairie-bras.fr 
Communication et Jeunesse
Jérémy MESSAOUDI - jmessaoudi@mairie-bras.fr 
Manifestations et Développement Économique
Isabelle AMARIGLIO - iamariglio@mairie-bras.fr
École et Culture
Pierre ARMAND - parmand@mairie-bras.fr
Associations, Conseil des Sages et Sports

JANVIER
SAMEDI 6
Soirée cabaret  / 19h00 - Salle des Fêtes François Boschero
Les Pitchouns Brassois : 06 21 73 29 31

SAMEDI 13
Conférence "Les Paraboles du Royaume" Joseph Schranz : Saint Seraphim 
de Sarov ou l’acquisition du Saint-Esprit (Témoignage) + film : l’île  
11h30 à 17h30 - Église et cinéma Le Cercle.
Le Triomphe du Cœur : 06 81 41 93 14

Vœux du Maire à la population  / 18h30 - Salle des Fêtes François 
Boschero

SAMEDI 20
Nuit de la lecture / 18h00  - Programme à venir. Médiathèque

SAMEDI 27
Loto du FEP / 18h00  - Salle des Fêtes François Boschero
FEP : 06 22 36 78 40

FÉVRIER
SAMEDI 3 
Après-midi et soirée Country - Salle des Fêtes François Boschero
The Black Horses : 06 30 35 03 79

SAMEDI 10 
Nouvel an chinois - Salle des Fêtes François Boschero
Dès 14h : Défilé du dragon de la mairie à la salle des fêtes, démonstrations.
16h : grand loto. Soirée asiatique.
Viet Vu Dao : 06 32 98 24 34

DIMANCHE 11
Repas dansant de la Chandeleur - Salle des Fêtes François Boschero
Offerts aux Brassois de 70 ans et + - Gratuit, sur inscription (coupon page 5) 

MERCREDI 14
Les Boucles du Haut Var, 21ème édition - Passage par le village de 
nombreux cyclistes.

SAMEDI 24
Conférence "Les Paraboles du Royaume" Pierre Dumoulin : Le fils 
Prodigue / 11h30 à 17h30 - Église et cinéma Le Cercle
Le Triomphe du Cœur : 06 81 41 93 14

MARS
SAMEDI 9
Carnaval / 14h à 18h - Départ de la Salle des Fêtes François 
Boschero vers le square Jalabert (cour de la mairie)

SAMEDI 23
Conférence "Les Paraboles du Royaume" Saint-Jean de la Croix et le 
Royaume / 11h30 à 17h30 - Église et cinéma Le Cercle. 
Le Triomphe du Cœur : 06 81 41 93 14

AGENDA
CINÉMA LE CERCLE
Séances chaque vendredi à 18h30 et 21h (sauf 1ère semaine d'août)
Tarif : 6 € par personne et par séance


