
2024 Du 29 Janv au 02 Fév. Du 05 au 09 Fév. Du 12 au 16 Fév. Du 19 au 23 Fév. Du 11 au 15 Mars.

LUNDI MENU VÉGÉTAL MENU VÉGÉTAL MENU VÉGÉTAL

Soupe de Légumes (FM) Soupe de Légumes (FM) Soupe de Légumes (FM) Soupe de Légumes (FM) Soupe de Légumes (FM) VF

Ribb's de Porc Lasagne Végé (FM) & (V) Spaghetti Bolognaise Végé Nugget's Blé (V) Steak Haché

Poêlée Gourmande Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Poêlée Brocolis Frites FM

Fromage/Yaourt Fruit/Salade de Fruits (FM) Éclair Choco et Champignons Fromage/Yaourt

Clémentine Fromage/Yaourt Fruit

Fruit

MARDI MENU VÉGÉTAL BBC

Salade Composée (FM) Salade Composée  (FM) Tarte aux Poireaux (FM) Salade de Lentilles (FM) Salade de Betterave (FM)

Sauté de Veau (FM) Raie de Poisson Bordelaise Sauté de  Canard (FM) Suprême de Volaille (FM) Burger Végé (V)

Légumes Anciens Blé Pomme Rosty Poêlée Campagnarde Pâtes

Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt

Fruit Cuit/Compote (FM) Compote/Fruit Cuit (FM) Fruit Fruit Fruit   LOC

JEUDI
Salade de Légumes Cuits (FM) Salade de Légumes Cuits (FM) Salade de Haricots Verts (FM) Salade de Chou Rouge (FM) Salade de Choux & Carottes (FM)

Sauté de Lapin (FM) Poulet Tex Mex (FM) Tournedos de Merlu Sauté de Bœuf (FM) Pizza (FM)
Poêlée Légumes du Soleil Carottes & Panais Légumes Oubliés Aligot Fromage/Yaourt V

Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Tarte aux Pommes
Fruit/Salade de Fruits (FM) Fruit/Salade de Fruits (FM) Pavé Coco Compote/Crumble (FM)

VENDREDI MENU VÉGÉTAL
Salade de Tomates (FM) Friand Fromage Salade de Blé (FM) Salade de Verte (FM) Salade de Blé (FM)

Burger Végi au Légume Cuit (V) Émincé de Porc (FM) Sauté de Porc (FM) Poisson Poisson BIO

Riz Poêlée de Brocolis Courgettes (FM) Riz Haricots Verts

Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt

Fruit Cuit/Crumble Fruit Beignet Fruit Cuit (FM) Fruit

Compote (FM)

JANVIER & MARS
Menu sous réserve d'approvisionnement
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