
 

Mairie 
 02 98 91 08 07 

 

Site internet : 
www.ploneis.com 

courriel :  
mairie@ploneis.com 

 

 

Heures d’ouverture 
au public : 

 

Lundi, mercredi,  
jeudi et vendredi 

9 h - 12 h 
13 h 30 - 17 h 

Mardi et samedi 
9 h - 12 h 

 

Permanences du maire et  
des adjoints : 

 

Christian CORROLLER  
Maire 

sur rendez-vous 
 

André LAUDEN 
Adjoint à  

l’urbanisme, au PLU,  
à la voirie, aux travaux et à la 

gestion du patrimoine 
sur rendez-vous 

 

Christine FLOCHLAY 
Adjointe à l’administration 

générale, à la vie associative  
et à la jeunesse 
sur rendez-vous 

 

Stéphane BARRÉ 
Adjoint aux affaires scolaires  

et au numérique 
sur rendez-vous 

 

Marine LE BRIS 
Adjointe aux affaires sociales  

et à la communication  
sur rendez-vous 

 

Vincent LE GUILLOU 
Adjoint à la vie citoyenne  

et animation 
sur rendez-vous 
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Recensement militaire 
Les jeunes, nés en mars 2008, doivent 

se faire recenser à la mairie  

juste après leur date 
d’anniversaire.   

Présenter la pièce d’identité en cours 
de validité et le livret de famille. 

Rappel : Campagne de 
dératisation 

La prochaine campagne de dératisation 
aura lieu sur l’ensemble de la commune le  

vendredi 15 mars 2024. 

Inscriptions en mairie au 02 98 91 08 07 ou 
par mail : mairie@ploneis.com 

Des ateliers numériques en mairie 
Des ateliers numériques, à destination des personnes de 60 ans et plus, seront 
animés par l’Association Santé Education et Prévention sur les Territoire (ASEPT) de 
Bretagne, en mairie tous les jeudis (hors vacances scolaires), 8 séances de 14 h 30 à 
17 h. 

Pour plus de renseignement, une réunion publique est programmée le 

Jeudi 7 mars à 14 h 30 en mairie 
 

Programme des 8 séances :  

1 - Faire connaissance : le 21 mars 

3 - Maîtriser mon outil informatique : le 4 avril 

2 - Découvrir mon outil informatique : le 28 mars 

4 - S’informer sur Internet : le 11 avril 
5 - Sécurité et numérique : le 18 avril 

6 - Communiquer via l’email et les réseaux sociaux : le 16 mai 

7 - Faire une demande en ligne : le 23 mai 8 - Evaluation : le 30 mai 

Informations pratiques : 

 Gratuit, 

 Groupe de 8 à 10 personnes maximum, 

 Mise à disposition d'une tablette numérique pendant les séances. 
 

Inscriptions au 02 98 85 79 25  

L’Asept Bretagne propose des Ateliers Numériques, animés par des professionnel(e)s 
formé(e)s. Il s’agit de promouvoir l’utilisation du numérique comme vecteur de lien 
social, de mobilité, d’accès aux droits, d’ouverture sur l’information et sur le monde. 

Ces actions, labellisées « Pour Bien Vieillir », sont organisées avec le soutien financier 
de Pour Bien Vieillir Bretagne et de la Conférence des Financeurs de la Prévention de 
la Perte d’Autonomie (CFPPA) du département.  



Exposition « Cherchez la petite bête ! » 
Petits peuples des eaux du bassin versant de l’Odet 

L’exposition sera ouverte au public le samedi 13 avril 2024 de 10 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h à la salle Joseph 
Salaun. 

Aquariums, vidéo microscope, maquette du bassin versant, panneaux synthétiques et documents d’information 

constituent les outils d’un parcours pédagogique et ludique pour : 

 découvrir la diversité des microorganismes présents de la source à la mer, 

 découvrir le rôle des microorganismes dans la nature en observant les prélèvements réalisés sur le 
bassin versant, 

 mettre en lien la vie dans les milieux (chaines alimentaires, relations diverses, répartition, saison…), 

 comprendre l’intérêt d’approche sans pesticides au jardin… pour l’environnement et notre santé. 
 

Objectifs : 

 connaître l’importance de l’eau sur terre, son cheminement et les cycles naturels et domestiques, 

 appréhender la notion d’habitat et découvrir la biodiversité présentée, 

 développer une réflexion sur nos comportements et prendre conscience des bonnes pratiques 
(individuelle et collective) pour une bonne qualité de l’eau que nous partageons sur le bassin versant. 

 

Une animatrice accompagne le public dans cette découverte. 

Animations et exposition gratuites et ouvertes à tous.  

L’ADMR Ouest Cornouaille, association d’Aide à la Personne, intervient sur les communes 
de Plonéis, Pluguffan, Gourlizon et Plomelin. Nous sommes actuellement à la recherche 
d’aide à domicile et auxiliaire de vie sociale afin d’intervenir au domicile des personnes 
aidées.  

Si vous aimez les échanges riches en relations humaines, ce poste est pour vous. Nous vous proposerons des 
formations pour vous accompagner.  

Si vous souhaitez rejoindre notre équipe, vous pouvez nous contacter au 02 98 91 06 73 ou par mail, 
ouestcornouaille@admr29.bzh. Vous pouvez également nous rencontrer au bureau : 27 rue Laennec – 29710 
Plonéis.  

ADMR - Postes à pourvoir 

Association des Parents d’élèves du groupe scolaire Paul-Émile Victor 
Qui a tué tante Amélia ?  

C’est le titre de la nouvelle pièce de la troupe Café Pain Beurre, écrite 
par Monique Chapalain et qui vous sera présentée le samedi 4 mai 2024 
à 20 h 30 à la salle Ti an Dourigou.  

 "L’histoire se passe à Douarnenez, dans les années 1960, un 13 juillet 
exactement, le jour du feu d’artifice. Les volets d’Amelia sont restés 
fermés toute la journée et ses chats sont restés dehors. Ce n’est pas 
normal. Amélia a été assassinée, mais pourquoi et par qui ? C’est un 
grand mystère ».  

Un thriller humoristique à la mode penn-sardin, il y aura à rire. Que les amateurs de l’humour douarneniste, et ils 
sont très nombreux, ne tardent pas à réserver car les comédiens jouent généralement à guichets fermés. 

Réservation sur helloasso au profit de l’APE de Plonéis, donc au profit des enfants du groupe scolaire Paul-Émile 
Victor. L'association proposera également des ventes directes de billets.  

mailto:ouestcornouaille@admr29.bzh
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Les Matchs 

Tirage au sort du mondial pupilles de plomelin 
36ème édition du tournoi masculin / 9ème édition du tournoi féminin 

 

PLONEIS a accueilli le tirage au sort du Mondial Pupilles le vendredi 2 février à 
la salle Ti an Dourigou en présence de plus de 250 personnes. Les jeunes 
joueuses et joueurs des équipes du GPG ont choisi les boules désignant 88 
équipes (64 masculines et 24 féminines). 

Les représentants des onze sites d’accueil, Plomelin, GPGP (Gourlizon, Plonéis, 
Guengat, Plogonnec), Combrit, Douarnenez, Pluguffan, Plogastel-Saint-
Germain, Penmarch et Primelin pour le tournoi masculin, Quimper, Ergué-
Gabéric et Quimperlé pour les féminines, étaient impatients de découvrir les 
équipes qui évolueront sur leurs pelouses. 

Pour le centre GPGP, les équipes U13 participantes sont : Standard de Liège (Belgique), Espérance Bejaia 
(Algérie), Stade Reims (L1), Valenciennes FC (L2), Thonon Evian Grand Genève, Ecole du Nord Mayotte, EA Saint-
Renan, Sélection GPGP. Les matchs se dérouleront à Gourlizon. 
 

Rendez-vous du 9 au 12 mai 2024 pour encourager de belles rencontres sportives ! 

À noter dans vos agendas : 

Le samedi 23 mars dès 10 h, l’ESP lance son 
opération de récupération de vos encombrants et 
objets métalliques.  

Une benne à ferraille sera mise à disposition sur le 
parking du stade de football de la Croix-Rouge.  

En cas d’objets trop volumineux ou si vous avez 
des difficultés à vous déplacer, nous pouvons 
venir à vous sur rendez-vous. 

Etoile Sportive de Plonéis 

Le Mondial Pupilles se déroulera à Gourlizon du jeudi 9 au 
samedi 11 mai 2024 et le dimanche 12 mai à Plomelin 
pour le défilé et les phases finales. 

Nous sommes à la recherche de volontaires pour 
héberger 2 joueurs par famille d’accueil.  

Le Mondial pupilles est un grand moment fait de partage 
et d'émotions. 

Pour que la fête soit au rendez-vous nous avons besoin de 
vous. Contactez nous ! 

 Elodie : 06 69 24 52 16       Yohan : 07 87 27 07 24 



Relais Petite Enfance de QBO 
Temps collectifs pour les assistantes maternelles de Plonéis et les enfants qu'elles accueillent :  

 jeudi 14 mars : ça barbotine, exploration de l’argile, 

 jeudi 28 mars : dans le cadre des semaines de la petite enfance, phototacabane (chacun 
construit sa cabane, grandeur réel ou miniature). 

A la salle Ti an Dourigou, séances de 9 h 15 à 10 h 15 ou de 10 h 30 à 11 h 30, sur inscription.  

Les animatrices sont disponibles pour recevoir les familles en recherche d'un mode d'accueil ainsi que pour 
répondre à leurs questions liées au contrat avec une assistante maternelle.   

Renseignements du lundi au vendredi au 02 98 98 86 51 ou  rpe.ouest@quimper-bretagne-occidentale.bzh 

 

Les actualités de l’Ulamir e bro Glazik  
33 rue Laennec - 29710 PLONEIS 

 : 02 98 91 14 21 ou contact@ulamir-ebg.org  

 
L’Échappée Belle  “Atelier parents/enfants” 

Les Échappées Belles sont des 
moments de jeux, de créativité 
et de complicité entre petits et 
grands ! 

Mercredi 20 mars 2024  
de 10 h 30 à 11 h 30, salle TAD   

Tarif : 1 € par enfant et par séance 

Renseignements : contact@ulamir-ebg.org  

Le samedi 6 avril, à partir de 13 h 30, les Vieux Du Stade organisent à la salle Ti an 
Dourigou le 3ème tournoi  de volley-ball solidaire. 

Nous serons ravis de vous accueillir pour participer ou pour regarder les matchs. 

Pour inscrire une équipe mixte de 6 joueurs et 2 remplaçants, merci d'envoyer un 
courriel à vds29710@gmail.com 

Tarif : 30 € par équipe 

Sur place : tombola,  buvette, crêpes, vente de bonbons et de gâteaux. Tous les 
bénéfices de la journée iront pour l'association mille et un petit prince, qui soutient 
les projets pédiatriques de l'hôpital de Quimper.  

On compte sur vous ! 

Les Vieux du Stade 

Exposition peintures : Gilbert QUÉRÉ  
du 4 au 29 mars 2024  

Gilbert Quéré débute la peinture lors du confinement en 2021 mais c'est une activité 
qui l'a toujours attiré : la visite des galeries, expositions locales et musées font partie 
de ses passe-temps favoris.  

Il peint principalement à l'acrylique : étant toujours à la recherche de son propre style, 
de sa "patte", il ne se ferme pour le moment aucune porte et nous propose une exposi-
tion d'œuvres diverses et variées. 
 

Hall de l'Ulamir EBG  

de 9 h à 12 h et de 13 h 30 à 17 h  

Récréathèque  
Jeudi 7 et vendredi 8 mars de 10 h à 12 h et de 16 h à 19 h.  

Complexe Ti an Dourigou. 

2 € par famille  

Sans inscription  
 

mailto:rpe.ouest@quimper-bretagne-occidentale.bzh
mailto:contact@ulamir-ebg.org
mailto:contact@ulamir-ebg.org
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ETAT CIVIL 

 

 

Bienvenue à  : 

 Lyna BÉCHENNEC, née le 30 janvier 2024 

Ces publications s’inscrivent dans le respect de la vie privée et ont fait l’objet d’une autorisation écrite de la part des familles concernées. 

Paroisse Quimper – Saint-Corentin : Communautés Chrétiennes Locales 
��Sainte-Claire�de�Penhars,�Sainte-Bernadette,�Plomelin,�Pluguffan,�Gourlizon,�Guengat,�Plogonnec,�Plonéis 

Messes a Plonéis 

 Dimanche 10 mars  2024   11 h  
 Dimanche 17 mars  2024   11 h  

Assemblée Générale de l'Ulamir e Bro Glazik  
Le vendredi 29 mars 2024, l'assemblée générale de l'Ulamir e Bro Glazik se 
tiendra au restaurant scolaire de Guengat.  

Comme pour chaque association, l'AG est un moment incontournable, qui 
permet de faire le point sur l'année passée et d'évoquer celles à venir !  

N'hésitez pas à vous joindre à nous pour partager ce moment convivial qui vous 
permettra de découvrir ou redécouvrir les actions de votre centre social local !                         

     Renseignements : 02 98 91 14 21 / contact@ulamir-ebg.org 

Accueils de loisirs de Guengat et Pluguffan - Vacances de Printemps 2024 

ALSH de Guengat ALSH de Pluguffan 

Ouverts du lundi 22 avril au vendredi 3 mai 2024. Fermé le 1er mai.  

  : Florence au 06 95 53 65 07 

alshguengat@ulamir-ebg.org 
  : Sylviane au 06 95 55 79 75  

alshpluguffan@ulamir-ebg.org 

Permanences les mercredis 20, 27 mars et 3 avril  
de 14 h à 16 h 30 

Permanences les mardis 19, 26 mars et 2 avril 
de 16 à 18 h 30 

Inscriptions au plus tard le dimanche 7 avril 2024. 

Camps Aventure  
De nouvelles aventures pour cette année 2024, avec un premier séjour aux vacances de 
printemps, du lundi 22 au vendredi 26 avril pour les jeunes de 9 à 16 ans.  

Destination le Morbihan sur la presqu’île de Quiberon, logement au centre Valentin Abeille 
face à l’océan, “Les pieds dans l’eau”.  

Aperçu du programme : découverte de l’estran et pêche à pied, balade contes et légendes 
de la mer et découverte des dunes sauvages avec des intervenants professionnels.  

Cet été 4 Camps Aventure sous tente dans 4 départements :   

 Ile Grande (22) du 15 au 19 juillet  

 Quiberon (56) du 22 au 26 juillet  

 Cancale (35) du 5 au 9 août  

 Botmeur (29) du 12 au 16 août 

Plus d’informations auprès de Florence au 06 02 44 69 26 ou camps.aventure@ulamir-ebg.org 

Dimanche 24 mars 2024 , messe des rameaux 11 h  
Dimanche 31 mars, messe de Pâques   11 h 

Baptêmes 2024 

Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre 

31 7 
28 

12 
19 

2 
9 

23 

14 
21 

11 
18 
25 

8 6 
20 

Rencontres collectives à la salle paroissiale de Plonéis : le samedi de 14 h 30 à 16 h 30 
 

  9 mars - 6 avril – 20 avril - 25 mai - 6 juillet - 31 août 
 

Premier contact : Anne-Marie Résonet au 02 98 91 01 41 

mailto:contact@ulamir-ebg.org
mailto:alshpluguffan@ulamir-ebg.org
mailto:alshpluguffan@ulamir-ebg.org
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Un cadre de travail idéal 

  Vous voulez travailler en équipe sur les plages du Finistère, 

 Vous voulez pratiquer une activité sortant de l’ordinaire, 

 Vous souhaitez développer de nouvelles compétences, 

 Vous aimez être utile aux autres.  

SDIS 29 : Devenez nageur sauveteur 

Devenez nageur sauveteur  

 Travaillez avec des horaires attractifs, 

 Disposez d’hébergements le cas échéant,  

 Bénéficiez d’une protection juridique, 

 Bénéficiez d’une indemnisation attractive.  

Postulez en ligne, avant le 17 mars, en scannant le QR code. 

Contact : 02 79 18 12 40 / accueildirectionkeradennec@sdis29.fr  

Urgence 114  
@Urgence114 est le service public d’urgence gratuit, disponible 
24h/24 et 7j/7, réservé aux personnes sourdes, sourdaveugles, 
malentendantes et aphasiques pour contacter les secours les 
plus proches (SAMU, sapeurs-pompiers, police, gendarmerie), 
grâce à la conversation totale (visio, texte/voix, images). 

Vous êtes témoin ou victime d’une situation d’urgence ? 

Sur le site internet ou sur l’application Urgence 114, vous pouvez 
contacter directement le 114 : des agents, sourds ou entendants, 
gèrent votre situation en lien direct avec le service d’urgence le 
plus proche. Dès maintenant, vous pouvez remplir à l’avance 
votre profil pour gagner du temps en cas d’urgence. 

Plus d’informations sur : https://www.info.urgence114.fr/ 

Région Bretagne : Carte Korrigo  
La région bretagne engage une nouvelle 
étape dans le déploiement de la carte 
KorriGo sur le réseau de transport public 
BreizhGo. 

Valable sept ans, elle va 
permettre à chaque 
enfant de charger 
plusieurs titres de 
transport sur un support 
unique, à commencer par 
l'abonnement scolaire 
BreizhGo. 
 

+ d’infos sur BreizhGo.bzh 
ou 02 99 300 300.  

ViaTrajectoire : Trouver sa maison de retraite en un clic 
Pour faciliter vos recherches et démarches d’inscription en EPHAD (résidence autonomie, unité de soins longue 
durée, hébergement temporaire, accueil de jour), l’ARS Bretagne et le Département du Finistère déploient la 
plateforme Internet ViaTrajectoire Grand Âge en Bretagne :  

Pourquoi ? 

 un dossier d’admission unique centralisant toutes les 
demandes, 

 un moteur de recherche multicritères : proximité 
géographique, budget, type d’hébergement et de soins, 

 un espace numérique personnel et sûr, accessible par votre 
médecin traitant. 

Pour qui ? 

 pour vous, dans la rubrique : Personnes âgées 

 pour votre médecin traitant, dans la rubrique : 
Médecins libéraux 

 pour les établissements d’accueil, dans la rubrique : 
Professionnels en établissement 

Besoin d’aide pour créer votre dossier ? Contactez le CLIC de Quimper au 02 98 64 51 01 

Plus d’informations sur www.viatrajectoire.fr 

Mars bleu  
En l'absence de symptôme ou terrain à risque, il est recommandé d’effectuer le dépistage du cancer colorectal 
tous les 2 ans de 50 à 74 ans.  

Pour plus de renseignements, veuillez vous rapprocher de votre médecin traitant.  


