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« Pour consulter les allergènes, 
scannez notre QR CODE ». 

Menus 4 au 10 Mars 2024



ECOLE 5 compo APLV sans lactose

Du lundi 4 mars 2024 Au vendredi 8 mars 2024
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lundi 4 mars

Macédoine de légumes nature

Agneau au bouillon, Semoule et Chou fleur 

vapeur

Fruit de saison BIO

Purée de fruits assortie

mardi 5 mars

Haricots verts vinaigrette

Fondant de poulet au bouillon, Pâtes BIO et 

Courgettes aux aromates

Pêche au sirop léger

Fruit de saison

jeudi 7 mars

Salade coleslaw nature

Pavé de hoki poché au court bouillon, Boulgour 

et Haricots beurre vapeur

Fruit de saison BIO

Purée de fruits assortie

vendredi 8 mars

Potage Fermier NATURE

Jambon blanc Supérieur, Riz créole et Jeunes 

carottes vapeur

Purée de fruits assortie

Fruit de saison

Agriculture Biologique (AB)



ECOLE 5 compo sans fruits à coque, arachide, marron

Du lundi 4 mars 2024 Au vendredi 8 mars 2024
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lundi 4 mars

Macédoine de légumes nature

Agneau au bouillon, Semoule et Chou fleur 

vapeur

Milanette

Fruit de saison BIO

mardi 5 mars

Haricots verts vinaigrette

Fondant de poulet au bouillon, Pâtes BIO et 

Courgettes aux aromates

Fromage blanc BIO

Pêche au sirop léger

jeudi 7 mars

Salade coleslaw nature

Pavé de hoki poché au court bouillon, Boulgour 

et Haricots beurre vapeur

Coeur de dame

Fruit de saison BIO

vendredi 8 mars

Potage Fermier NATURE

Jambon blanc Supérieur, Riz créole et Jeunes 

carottes vapeur

Yaourt nature

Purée de fruits assortie
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