DES PAYS DE L'TADOUR

LA CULINAIRE
@

LE MENU DE LA SEMAINE_

CERTIFICATION §)S:A7]
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2 48 4 composanty -1 BIO - se 18/2024

29/04 30/04 01/05 02/0s N\_I>  03/05
ENTREES — ENTREES ENTREES | ENTREES = ENTREES

hou coleslaw
arottes et chou rapé, Salade de pates

mayonnalse

% PRODUIT
< DE SAISON

( LUNDI / MARDI — - MERCREDI . — JEUDI — Menu Vogelanien

Betteraves 210 en *Paté de campagne*
salade

PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & — ]
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Cordon Bleu Veau aux olives F E R E Croque «tout»

Sauté de veau, olives, oignons fromage Pain de -y

mie, béchamel au

. . K.fj*".{’t«' all .
Petits Pois Carottes BIC 555 +eroE;T|1aag§e \fO:" ’}: Riz 210
—— LAITAGES — —— LAITAGES - — ——— LAITAGES LAITAGES LAITAGES ]
Chanteneige 210
——— DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Maestro chocolat Fruit [EEE.
Gaufre

AN N\ s /

) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement
Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

©

/‘\ Viande Bovine ~ \ oKL By, Certification o
Egg/ Frangaise (VBF) Péche 'CP,@ / Porc franc;als ALIEEN( L~ environnementalt Origine

\,ma responsable }‘LNJ‘ NIVEAU 2 ( niveau 2 France
| ey \

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



\\ LA CULINAIRE
~ LE MENU DE LA SEMAINE _ )

B S
NIVEAU 2 ( 4 composanty - 1 BIO-se19/2024
06/05 07/05 08/05 09/05 10/05
—— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Macedoine Taboulé B0
mayonnaise
CERTIFICATION ) SZAViS :"":-'
NIVEAU 2 ( =
— PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Pizza au fromage Poulet roti FER| E FER| E
+ salade (AP
RE Haricots beurre
— — — LAITAGES [gifta@hy —— LAITAGES LAITAGE -
LAITAGES GES LAITAGES
Yaourt nature sucré
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Compote B0 g
pomme abricot. Fi

AN AN A\ AN /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A;S\ V'ande_BOV'ne , Certification Origine

\v?ﬁi,:/ Francaise (VBF) AL | L environnement France
NIVEAU 2 (€4t

niveau 2

BOVINE
\NCAISE
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

E EXPy
. puHaute valeur
Lied . jenvironnemen

WS

CERTIFICATION Y™

responsable

Péche }4:%..?/ Porc francais




LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR
@

l F MENU DE LA SEMAINE _
- 0 !ff?n_.u.-\/' Lanien, * composanty -1 BIO - e 20/2024

LUNDI - gyt MARDI ~ / MERCREDI \( JEUDI ~ VENDREDI

b v S
13/05 14/05 15/05 16/05 17/05 >
——  ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREEC e
Chou rouge sucré salé (Euf dur cocktail ) Carottes rapées ;
Chou rouge, miel, huile, vinaigre Eufs de poules élevées en plein air Salade de mais P e Salade deriz BIO
PRODUIT
DE SAISON S, 4 ‘
PLATS& — = — PLATS & PLATS & — — I PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Emincé de dinde S L ) p
Nuggets de blé *Poélée villageoise* *Pates carbonara* nghe Calamars a la romaine
Pdt, saucisse francfort, saucisson a Pates, lardons, créme
Haricots verts BIO I'ail, oignon, Iégumes, ail, tomate, Garniture catalane
Lentilles pommes de terre peret P, oignon, poivron, tomate,
courgettes
——  LAITAGES —— —— LAITAGES —— LAITAGES LAITAGES LAITAGES —
___ Gouda BIO
//‘“
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Brownie . Yaourt BIO Compote Fruit
deécouper B nature sucré
AN /AN A\ AN %
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d'approvisionnement . ; ;
@ Les pommes viennent du Sud OQuest P LEG'DENDE g PP * : plat avec viande porcine
/t\ Viande Bovine Pache porc francais [REUGEATNEL /Yy, Certification Origine /i 4*%\ Haute valeur
v’.:ing Francaise (VBF) W@‘n LTI 2 environnementale France smovsd) environnemeht
responsable NIVEAU 2 ( niveau 2 ale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



CERTIFICATION ))Sz47)
ENVIRONNEMENTALE
NIVEAU 2 (

LUNDI
/ 20/05

— ENTREES

~

=

"Menuw \gdahm
\

( 21/05

ENTREES

LE MENU DE LA SEMAINE _

4 composanty - 1 BIO - se21/2024

MERCREDI

22/05

4 h

Salade de pates 210

O

ENTREES

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

g

Salade de Surimi

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

FERIE

LAITAGES

Rigolo au fromage

PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

Haché de boeuf

DESSERTS

/

0

+ salade ’(i-‘ﬂ .. Brocolis Bio
"',':.‘ -
—— LAITAGES LAITAGES .
Camembert a couper
U =%
DESSERTS DESSERTS
Fruit

o %

e
- JEUDI —— _ VENDREDI N
23/05 ) \- 24/05
ENTREES ENTREES
*Mortadelle * Nem de poulet
PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

ACCOMPAGNEMENTS

bW Acras de morue @ 4

Curry chou BIO fleur
pommes de terre

*Riz cantonnais*
Riz, ceuf, jambon blanc,
petits pois, carottes, oignon,

P N soja

55 o7} RN P
S reL
» A -
S RS
"*‘\/..-'*»l'

LAITAGES

Yaourt nature sucré

LAITAGES —

\_ /

DESSERTS

\_ /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest

LEGENDE

DESSERTS —

Fruit 210

/

/e_%\ Viande_Bovine
\5—/ Francaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

Péche
responsable

¥

1oy

Porc francais

z7
EEP@RC/
IS|
l —~

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (

, Certification
“environnementale
niveau 2

1

Origine|? =

France ale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



4.
“LE MENU DE LA SEMAINE . 4, T

sionan | N
NIVEAU 2 ( 4 composanty - 1 BIO - 5e22/2024

~ WNDI —~ — MARDI — ~ MERCREDI  — JEUDI MenuwNbgetanien

27/05 28/05 29/05 30/05 ) Nl 31/05
—— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ——
Mascarade de
Salade de pommes crudités b6 Betteraves B0 en Taboulé BIO Tomates en salade
de terre Chou. rou wys salade
, ge, chou blanc
ﬁ S |ROR vinaigrette 8
NIVEAU 2 (¢ “
PLATS & PLATS & — PLATS & - PLATS & — PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Paupiette de veau Filet de poulet en Boules de boeuf en . Poisson meuniére Pates Teddy
sauce sauce cheese BIO [Ets
(ricotta-mozza)
Haricots beurre Pommes noisette Purée de légumes Sauce tomate
-l |_A|TAGES LAITAGES LAIBAGES LAITAGES LAITAGES —
Edam B0 Buche de cheévre a
couper
——— DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Fruit Flan nappé caramel Moelleux chocolat
) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement ) )
Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
4\ Viande Bovine X N . ™ b Cortificati L |
e/ Froneaise (veA respor T "o EERE) crrormementae Origine(#]) e nEv
e responsable gy NIVEAU ? (C 4aaveetip: France "2 ale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

CERTIFICATION )

¥
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAL> 4 composanty - 1 BIO - se23/2024

~ LUNDI —— MARDI —~ MERCREDI  — JEUDI — Menu Nfegetanien

03/06 04/06 05/06 07/06K> 08/06
—— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES —— ENTREES ——
. ) Chou coleslaw E10 Salade S
Patisserie salée Chou blanc, carottes, mayonnaise Salade de Pates hawaienne Macédoine vinalg rette
(ss viande) BIO Riz, mas, tomate,
e ananas, dés de poulet,
pZaes o
vmalgrette
PLATS & PLATS & PLATS & — [ PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Chipolatas* Sauté de poulet en i i Nuggets de poisson (e
saurzze Escalope viennoise g9 p PéChe Hachis parmentier
Carottes persillées VG
P . X Chou fleur . Purée, égrené végétal, carottes,
ﬂ CERTIFICATION )W Petlts pOIS Haricots verts Blo oignon, bouillon
- -  LAITAGES —— LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES —
Emmental 210 Yaourt fermier
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Frui , Yaourt aromatiseé Compote BIO

AN PAR! AN AN Y,

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

. . ‘iﬁ
A-‘S\ V|ande.BOV|ne A 4 \ Porc francais [LULHFNIIET %y, Certification Origine [i#¥% aute valeur
\gﬁﬁﬁ/ Francaise (VBF) Péche EE‘;@M/ NN\ L~ e vironnement France Lt gnvironnemen
e responsable s NIVEAU 2 (& 288 Fgasale

niveau 2
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.




LA CULINAIRE
/81W ts pavs OE LADOUR

.
~LE MENU DE LA SEMAINE . _ ...

4 composanty - 1 BIO - se 24/2024

ERCREDI g8 JEUDI

CERTIFICATION )%
ENVIRONNEMENTALE {{

Vigdanien gy MARDI

VENDREDI

N

' 10/06 1/06 "> 12/06 13/06 14/06
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ' ENTREES ———
Bett BIO S0 *Paté
‘& Duo de crudités etteraves sauce PA Salade de pommas| \jelon entier a vider et Paté de
\ ~ Carottes et céleri rapés, COCQ ' ) ‘ de terre tailler campag ne*
mayonnaise, curcuma 'S Betteraves cube;, vinaigrette miel, /
coca, huile, vinaigre ‘ﬁ SR«".,L'JH'S%}?J‘; 8 &\
4l o NIVEAU 2 (& - \.”@,c/
— PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & -~ —
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEM.L. ..o ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
B . Poisson « Fish st CURRY WURST de francfort
7?01’?6[[0;”15 [_7()tTlC0ttt6l and Chips » BO':‘;E':&E beguPSaldclgEtrgrie * Paélla au poulet* Saucisse de francfort, curry,
epinardas sauce tomate brunoise de I,égumes ' Riz, poulet, chorizo, moules, petits, gingembre, sauce tomate, oignon
pois, oignon, curcuma .
iy Pommes noisett . R Garniture GEMUSE
G g Eplnards creme Qk){it, carottes, chou fleur, bouillon
—— LAITAGES —— —— LAITAGES — c ~ & — LAITAGES LAITAGES — w LAITAGES
' . T
4 “« Emmental ﬁ Yaourt 210 nature Vache qui rit 210
" BIO e .
NS ¢ ¥ sucré
‘ - S o ®\ - =
——— DESSERTS ‘ | DESSERTS DESSERTS | | DESSERTS DESSERTS —
; = Muffin pépites
Mosaique _esy de chocolat
de fruits 3 / K / K /
. ) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement . . .
Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE : plat avec viande porcine
/,.-_"\ Viande Bovine ) N . b orvifcat o " Haute valeur
\.ﬁhg/ Francaise (VBF) Péche %‘;@Z/ Porc francais LRLILLIE f ) crvironnement Origin gf(:z\\\;unwronnemen
i responsable et NIVEAU 2 (& i e Sashle

niveau 2
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.




le concombre

Les concombres contiennent

beaucoup d’eau; 96%. ;:

lls contiennent aussi des
vitamines C et K ainsi que
du potassium et du
manganese qui contribuent
au bon fonctionnement

du corps.

salade de concombre
a la créeme




LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

CERTIFICATION §) ¥4V,
’ 4 composanty - 1 BIO - se25/2024

~— WNDI — MenuGbgetanien ~ MERCREDI — JEUDI ~ / VENDREDI

17/06 18/06 19/06 20/06 21/06 3\/)
— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ——
Salad ! Concombre B0 ala
Salade triolo Taboulé BIO Betteraves 510 en - su?.n?. raeecrgirlma.se grecque
chou rouge, chou blanc, céleri, : salade P Y Lamelle de concombre, fromage
vinaigrette ‘» blanc, vinaigre, herbes fraiches
PRODUIT
PLATS & PLATS & — PLATS & — T PLATS & -
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEM,ENTS A_CCOMPAGNEN_IENTS ACCOMPAGNEMENTS _ ACCOMPAGNEMENTS
Paupiette de veau Esgalgpe'panee Fricassée de volaille en *Roti de porc* Blanquette de poisson
végétarienne sauce
Lentilles Haricots plats Poélée de légumes Carottes BIO = Sermoule
proven%ale
——  LAITAGES —— —— LAITAGES LAITAGES LAITAGES - — [ LAITAGES —
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Compote 210 Yaourt nature sucré Fruit Tarte aux Fruit
Pk pommes

= u U Y,

. Certains plats annonces sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement " . .
Les pommes viennent du Sud OQuest LEG ENDE : plat avec viande porcine

/e-%\ Viande_Bovine
\.ﬁ?:/ Francaise (VBF)
==

4,,-@ aute valeur

\ Porc francais [HLULMAIEY. 7y Certification 5‘
' s LN\ L~ environnementa S”g'ne ,@ ienvironnemen
le rance

Péche <7
responsable }"“,‘-‘../ NIVEAU 2 (€
niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.




DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

4.
“@ 7 LE MENU DE LA SEMAINE\<

4 composanty - 1 BIO - se 26/2024

=)
o WNDI — Mo igenin, . MERCREDI ~ — JEUDI . VENDREDI

/

24/06 25/06 26/06 27/06 N> 28/06
———— ENTREES | ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Salade de mais Salade de blé Concombre en salade Tomate 210 en salade *Mortadelle*
PRODUIT PRODUIT
\ DE SAISON DE SAISON
PLATS & - PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
. . . Boules de soja sauce . o Nuagets de Volaille
Sauté de dinde au jus tomate *Roti de porc* Aiguillettes de saumon 99
. meuniere
IR < Pommes vapeur .
Petits pois Jardiniére de légumes P e £ Riz Haricots verts BIO
—— LAITAGES —— [—— LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES i
— Gouda B0 Petit suisse aux fruits
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Compote BIO
b Yaourt BIO' Mousse chocolat
nature sucré

\_ \_ AN /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A‘S\ V|ande.BOVIne A 4% Porc francais [LULHFNIIET %y, Certification . éiff«.tg aute valeur
\!ﬁ.‘ii/ Francaise (VBF) Péche }:ﬁ»’é«/ ALUTHE] 2 environnementale Origine ;%%\\‘\}b;nwronnemen
e responsable ‘—-: NIVEAU 2 “ niveau 2 Fra nce ‘é‘:ﬁa& ale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LA CULINAIRE
?l“ DES PAYS DE L'ADOUR
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& 5 osus
?"’fﬂiﬂ:@m , V Cm S

cetiricaTion WA T: p
NIVEAU 2 ( 4 composanty - 1 BIO -se =

27/2024
,~ LUNDI — o — MARDI — - MERCREDI -

01/07 @ 02/07 N __D 03/07 04/07 05/07
———— ENTREES : ENTREES = ENTREES ENTREES ENTREES ———
Chou coleslaw Salade de pommes Carottes B10 rapées Concombre B10 en Tonmate BIO
Chou et carottes rapées, de terre vinaig rette tnﬂtr#
mayonnaise, creme ﬁ CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE P
NIVEAU 2 ( aone
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Poulet roti Nuggets de poisson Saucisse francfort de Pates bolognaises *Jambon blanc*
volaille végétariennes
Coquillettes, ég rené végétal, sauce
Courgettes | tomate, oignon ch, .
Poélée de légumes d Puree 'Ps
LAITAGES —— LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAI1"3AGES = |
Vacognnceess
Edam =210 d'été
L DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS BESSERTS
Yaourt BIO Yaourt aromatisé Fruit Mozlleux
nature

fourré pommg
PAE R | VAN A . Y

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A"S\ Vlande.Bovme A 4 \ Porc francais [LULHFNIIET %y, Certification . ; y3tHaute valeur
\!ﬁf"’%/ Francaise (VBF) Péche }:5’@«/ AEUTEER( 2~ environnementale Origine ’mggr\\},.,nwronnemen
T'E”"s: responsable — NIVEAU 2 “ niveau 2 Fra nce %W‘éw ale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



/ Spécifiques

LEGENDE - Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller Ie visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

()

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef

Origine
France

De saison

Local

Eufs Plein Air

N

Marqueurs culinaires

-
-~

5 Dessert du
potager
@ Fun Food

[ ]
ﬁ Fun
Food

Plat végétarien

% Soupe du chef

Yaourt du chef

Q@'

Tutti
Frutti

Dessert de ma mamie

~

/

Labels officiels

*t'l-*ﬁ

* il
*onx

Agriculture Biologique Europe

% Appellation d'Origine Protégée (AOP)

AC Appellation d'Origine Contrélée (AOC)
~

Indication Géographique Protégé (IGP)

Bleu Blanc Coeur

Région Ultrapériphérique
(RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

PARTAGE

e .
| Label Rouge \ﬁ% Le Porc Francgais
T~
Viande Bovine ft?? Volaille
Francaise = Francaise
(VBF)
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