
les MICI
PARLONS-EN ! 

Les Maladies Inflammatoires Chroniques de l'Intestin

L'association Strength Hope MICI 62 a pour but de faire
connaître les MICI telle que le Crohn et la Rch

LA MALADIE DE CROHN
ET LA RCH

QU'EST CE QUE C'EST ?
La maladie de Crohn est une maladie inflammatoire chronique du système 
digestif (gros intestin), qui évolue par poussées (ou crises) et phases de 
rémission. Elle se caractérise principalement par des crises de douleurs 
abdominales et de diarrhées, qui peuvent durer plusieurs semaines ou plusieurs 
mois.

La rectocolite hémoragique (RCH) est une maladie inflammatoire intestinale 
pouvant atteindre le rectum et le côlon. Les Autres segments du tube digestif ne 
sont jamais concernés par l'inflammation. La RCH se manifeste principalement 
par des « crises » (poussées) , avec des selles abondantes et fréquentes 
(diarrhées), dont la sévérité et la fréquence sont très variables d'un malade à 
l'autre et dépendent de l'étendue de l'inflammation.
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FATIGUE        DOULEURS INTESTINS
MALADIE DE PEAU
(Tâches planes, boutons)
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