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SEMAINE DES LANGUES

_ Jundi | Mawdi | Meroedi | Jeudi | Venslredi

Entrée || PORTUGAIS ALLEMAND ITALIEN ESPAGNOL
Concombre sauce ciboulette Pizza au fromage
Plat =*Rago(t de poisson ¥ Boeuf paprika a Escalope de poulet pané MTortilla oignon pommes de
portuguais Riz (BIO) sauce milanaise terre
Pommes Vapeur Chou rouge aux pommes Fipates (BIO) Ratatouille
Fromage “IEdam (BIO) #pont I'Evéque
Fraidou Tomme des Pyrénées
Fromage frais nature (carré Chanteneige
croc lait)
Dessert|| B Fryit du jour (BIO) Elcrumble aux pommes “ Fruit du jour K2Fian saveur vanille
“ Fruit du jour < Fruit du jour K2F1an saveur chocolat
K2Fian saveur caramel
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc 4

w MSC ¥ VBF 1 Bio
Végétarien # AOP ©  Global G.AP
Recette du chef “ HVE 1 Local




SEMAINE DU 25-03-2024 AU 31-03-2024

MIDI
VERLINGHEM MAIRIE
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RESTAURATION
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_ Jundi | Mawdi | Meroedi | Jeudi | Venslredi

Entrée || REPAS INDIEN
Plat Emincé de poulet sauce
tandoori

Riz a l'indienne

Fromage "'Brie (BIO)
Cantafrais
Boursin AFH

Dessert

“ Fruit du jour
“ Fruit du jour

Potage carotte

Mpates a la napolitaine
Fromage rapé

ﬂCréme dessert caramel
ﬂCréme dessert vanille

REPAS DU PRINTEMPS
Fl0eufs durs mayonnaise
(BIO)

Elrillettes de thon
Roulade de volaille et
cornichon

#7 . ROt de porc* sauce mie
et romarin

“IHaricot vert (BIO)
Pommes de terre noisette

Moka du chef

=Filet de merlu sauce creme
Semoule

# Brocolis

Tomme grise
Rondelé nature

#Ccantal

“IFruit du jour (BIO)
= Fruit du jour

£l Local

# |Label rouge
I

t»  Contient du porc E CE2

*Présence de porc
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"= MSC * VBF Bio Vegetarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= AOP Global G.A.P Recette du chef “ HVE




SEMAINE DU 01-04-2024 AU 07-04-2024 U

a
DUPONTY @ (» Q
VERLINGHEM MAIRIE B Q
RESTAURATION kﬂlnphun
DECOUVERTE DES CULTURES CULINAIRES DU MONDE

Entrée ASIE AMERIQUE AFRIQUE
salade texane (salade, malis,
mimolette, oignons frits,
tomates)

Concombre vinaigrette

Plat Edsamoussa aux légumes et Filet de poisson a Elcolombo de poulet
son jus I'américaine 1 Semoule (BIO)
ElRiz cantonais Pommes de terre persillées | | ppajée de légumes a I'abricot

¥ Chou fleur au beurre (BIO)| sec

Fromage Tomme des Pyrénées # Saint Nectaire
Vache picon St Morét
Cantadou Saint Paulin
Dessert FiFruit du jour (BIO) EElFromage blanc aux mille | | EIFruit du jour (BIO)
Fruit du jour couleurs “ Fruit du jour

Fromage blanc et coulis de
fruits jaune et sucre
Fromage blanc aromatisé
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

= MSC W VBF ] Bio Végetarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
# AOP “  Global G.A.P Recette du chef # HVE *Présence de porc &4

1 Local # Label rouge w» Contient du porc B CE2
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SEMAINE
MIDI

DU 08-04-2024 AU 14-04-2024

VERLINGHEM MAIRIE

Entrée

Plat

Dessert

Fromage

DUPONT X e

RESTAURATION

orlinghem

_ Jundi | Mawdi | Meroedi | Jeudi | Venslredi

1% Hachis parmentier (BIO

K1 # Mmaroilles
Pavé 1/2 sel
Tomme grise

= Fruit du jour
“ Fruit du jour

Salade de méache
KX coleslaw

Aiguillette de volaille sauce
forestiére
Poélée de champignons

“Ipates (BIO)

Liégeois chocolat
Liégeois vanille

“ITomate au persil (BIO)

ER%couscous végétarien
sauce au ras el hanout
Semoule

Légumes couscous

Moelleux citron maison

Salade iceberg aux cro(tons
Demi pomelos

=Pavé de colin sauce creme
Frites

Elvaourt a la louche
“'yaourt aromatisé (BIO)

£l Local

## Label rouge

t»  Contient du porc E CE2

*Présence de porc
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"= MSC  vBrF Bio Vegetarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
# AOP Global G.A.P Recette du chef © HVE




SEMAINE DU 15-04-2024 AU 21-04-2024 U = v
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RESTA U.R ATION &r‘llr.\gl‘yqp-)
| fundi | Madi | Mevoedi I Jeudi 1| Vendvedi

Entrée || K8 carottes rapées Salade verte et mais

Concombre vinaigrette vinaigrette
Plat Cuisse de poulet réti et son | | ¥ Boulettes de boeuf sauce Thon a la tomate “ > Jambon blanc*

jus bercy Fromage rape Purée de pois cassés

Piperade ﬂHaricot vert Pétes

“ Coeur de blé IRz (BIO)
Fromage #pont I'Evéque Tomme blanche

Tartare aux noix Fripons
Carré de I'Est Brie

Dessert|| ®I creme dessert vanille “ Fruit du jour “1Fruit du jour (BIO) “Ipurée de Pomme (BIO)

(BIO) “ Fruit du jour “ Fruit du jour “ Spécialité pomme péche

Elcreme dessert praliné Purée pomme cassis
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- MSC VBF Bio Vegetarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
# AOP ‘ Global G.A.P Recette du chef = HVE *Présence de porc 4
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SEMAINE DU 06-05-2024 AU 12-05-2024 U
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VERLINGHEM MAIRIE
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SEMAINE EUROPEENNE

_ Jundi | Mwdi ] Meroedi | Jeudi | Venslredi

Entrée || PORTUGAL SUEDE
FlConcombre & la créme
(BIO)

Elcarottes rapées a l'orange

Plat Elsrandade de poisson “1%¥ Boulettes de boeuf (BIO

Salade iceberg sauce creme
Pates

Fromage Fripons
Camembert
Fromage frais nature (carré

croc lait)

Dessert|| KdFian saveur chocolat “Fruit du jour
K2Fian saveur caramel “ Fruit du jour
KlFian saveur vanille
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= MSC * vBF ] Bio Veégetarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
# AOP ‘ Global G.A.P Recette du chef = HVE *Présence de porc
1 Local #  Label rouge w»  Contient du porc E¥# CE2




