
Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

Salade composée  Taboulé 
Pâté de campagne/  

Cornichons 
Carottes râpées  

vinaigrette 
Salade d’haricots verts 

à l'échalote  

Emincés de bœuf au 
barbecue  

Rôti de dinde au jus  
Pâtes bolognaise +  

Emmental râpé 
Jambon grill  

sauce au miel 
 

Pâtes au saumon  

Poatoes  Brocolis persillés Salade verte  Petit pois   

 Fromage   Fromage  
Petit suisse nature  

sucré 

Yaourt à la vanille Fruit de saison  Compote  Gâteau maison  Fruit de saison (Fraise) 

Semaine 15 

08/04/2024 09/04/2024 10/04/2024 11/04/2024 12/04/2024 

  A définir    

     



15/04/2024 16/04/2024 17/04/2024 18/04/2024 19/04/2024 

Semaine 16 

Pizza au fromage 
Mezze ktipiti et ses  

chips de tortilla 
Salade de perles au 

 surimi  
Batavia aux œufs  

Salade de blé  
charcutière  

(jambon et cornichons) 

Rôti de veau Moussaka  Wings de poulet  
Tortellini au fromage 

sauce tomate  
Gratiné mozzarella  

Poisson meunière 

Haricots verts en  
persillade 

Riz pilaf  Courgettes persillées  Carottes à l’ail 

    Fromage  

Crème dessert au 
 caramel  

Salade de fruits frais Liégeois au chocolat 
Fromage blanc  

aromatisé 
Fruit de saison 

A définir  A définir  A définir  A définir  A définir  
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Semaine 17 

22/04/2024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024 

Nems / samousa 
Concombres  

sauce yaourt ciboulette 
Tomates au vinaigre  

balsamique  
Salade de riz niçoise 

Carottes râpées 
 vinaigrette 

Sauté de porc au  
caramel 

Rôti de bœuf  Pilons de  poulet rôti  Omelette au fromage  Brande de poisson  

Riz Haricots plats Pâtes  Ratatouille  Salade verte 

Fromage  Fromage    

Litchi Riz au lait  
Cocktail de fruits  

au sirop 
Fruit de saison (fraise) Yaourt à la vanille  

A définir  A définir  A définir  A définir  A définir  
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Radis / beurre  
Maquereaux à la  

moutarde  

FÉRIÉ 
Fête du travail 

Laitue aux croûtons  Salade de lentilles 

Aiguillettes de poulet 
marinées  

Raviolis  Poisson meunière  
Pizza au lardon, oignons 

et fromage tartiflette  
 
 
 

Salade verte  Petit pois au jus   Haricots verts  

Fromage    Fromage  

Gâteau maison  Fruit de saison Fromage blanc  Fruit de saison  

Semaine 18 

     

     

29/04/2024 30/04/2024 01/05/2024 02/05/2024 03/05/2024 
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