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lundi mardi mercredi Jjeudi vendredi
25 mars 2024 26 mars 2024 27 mars 2024 28 mars 2024 29 mars 2024
Salade verte
- ;".::: —
Entrée Céleri rémoulade™~ Tarte 3 fromages Soupc er(c)fgtg;asrche aux 2 fromages (dés de Betteraves vinaigret;t;
= cheddar et gouda)
— . . = . Saucisse de Nuggets de poisson,
Plat principal Grillardin de veau Nuggets de blé strasbourg Couscous = clfrom
s/viande, s/porc, s/v::z:sd:;t:;ge th;f" -
s/viande, s/porc, végétarien : (Eufs laiitias at Bole végétarien : Escalope
végétarien : Croq Veggie durs c?)ic hes fa 5 - végétale panée
Béchamel couscous et Semoule
Accompagnement | Printanniére de légumes Hadeon beurre__\\ Leiimosagiers, au poulet £atalq aoure B

pag g aux aromates Persillées == P persillées ==
. . (@) ygFromage blanc Yaourt . (@ _ Aye

Fromage / Laitage Carré frais ). BIO :m.f/ p—— @ Tartare nature @ Chanteneige ﬁ

Purée pomme g . . . . v Fruit de
Dessert poire BIO Plumettis vanille Fruit de saison saison BIO Tarte aux pommes

Bavin
S
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\43}:\/ Viande Bovine Frangaise
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« Pour consulter les allergénes,
scannez notre QR CODE ».

Fait maison
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Agriculture Biologique ).« L ait collecté et transformé en France




ECOLE 5 compo APLV sans lactose
Du lundi 25 mars 2024 Au vendredi 29 mars 2024

lundi 25 mars

mardi 26 mars

mercredi 27 mars

jeudi 28 mars

vendredi 29 mars

Céleri rave nature

Potage de carottes NATURE

Macédoine de légumes nature

Créme de légumes NATURE

Betteraves vinaigrette

—1f'D3Cf'D‘—~('D~U|

Jambon blanc Supérieur, Pates
BIO et Salsifis vapeur

Pavé de hoki a I'huile de colza
et ciboulette, Blé BIO et
Haricots beurre vabeur

Paleron de boeuf au bouillon,
Purée BIO nature et Chou fleur
vapeur

Poulet au bouillon, Semoule et
Légumes couscous

Coeur de merlu poché au
court bouillon, Patates douces
vapeur et Purée de brocolis

Purée pomme poire BIO

Fruit de saison

Péche au sirop léger

Fruit de saison BIO

Purée de fruits assortie




ECOLE 5 compo sans fruits a coque, arachide, marron
Du lundi 25 mars 2024 Au vendredi 29 mars 2024

lundi 25 mars

mardi 26 mars

mercredi 27 mars

jeudi 28 mars

vendredi 29 mars

—1f'D3Cf'D‘—~('D~U|

Céleri rave nature Potage de carottes NATURE | Macédoine de légumes nature| Creme de légumes NATURE Betteraves vinaigrette
Jambon blanc Supérieur, Pates | Pavé de hoki a I'huile de colza | Paleron de boeuf au bouillon, | Poulet au bouillon, Semoule et Coeur de merlu poché au
BIO et Salsifis vapeur et ciboulette, Blé BIO et Purée BIO nature et Chou fleur Légumes couscous court bouillon, Patates douces
Haricots beurre vabeur vapeur vapeur et Purée de brocolis
Tomme blanche Milanette Saint Paulin Chanteneige Emmental BIO

Purée pomme poire BIO

Fruit de saison

Péche au sirop léger

Fruit de saison BIO

Purée de fruits assortie
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