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ET SI oN RE4ARDAIT LES E(RANS AVTREMENT ?

OUVERT A
TOUS

Renseignements au Centre Socioculturel « Le Coin de La Rue »
2 Rue du Comte de Champagny - Vihiers - 49310 LYS HAUT LAYON
02 41 75 42 70 - accueilf@csc-lecoindelarue.fr - http://www.csc-lecoindelarue.fr
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Dans le cadre du Projet Educatif de Territoire, les élus en charge
des actions enfance/jeunesse, les établissements scolaires, les
associations de parents, les acteurs éducatifs sociaux culturels
de U'enfance et la jeunesse se mobilisent avec le soutien du Centre
Socioculturel Le Coin de La Rue pour vous proposer un programme
riche et varié avec des animations, des jeux, des temps d’échanges,
des ateliers, des temps forts autour de la thématique :

« Et si on regardait les écrans autrement ? »

Un temps pour se questionner, découvrir, explorer, se rassurer et
partir a la découverte de nouvelles pratiques.
Enfants, ados, adultes, familles, séniors tout un programme a

découvrir, a partager sans modération. o _
Le comité de pilotage

GERER LES ECRANS SANS ETRE A CRAN !

Des temps a destination des parents

Des temps pour se rencontrer, échanger
SEMAINE MOINS D’ECRAN

Des temps ouvert a tous

Des temps proposés par les acteurs du territoires
CLIC ET DECLIC

Des ateliers numériques
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SAMEDI 20 AVRIL 2024
SALLE DES LOISIRS DE VIHIERS

Centre Socioculturel Le Coin de La Rue
2 rue du Comte de Champagny 49310 BP 6 - Lys Haut Layon
02 417542 70 - accueil@csc-lecoindelarue.fr - https://www.csc-lecoindelarue.fr
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DES TEMPS A DESTINATION DES PARENTS

. - : (o
ETRE PARENTS/GRANDS-PARENTS A LERE DU NUMERIQUE NFéREN(E

Mercredi 17 avril - 20h

Vihiers - Cinéfil

Vous vous sentez parfois démunis face aux pratiques nu-
mériques de vos enfants ou petits enfants, vous aimeriez
gu’ils/elles levent enfin la téte de leur écran quand vous
leur parlez ? Venez piocher des clés de compréhension,
des outils et des conseils pratiques.

Animé par Bruno Méraut Gratuit S8 Ouvert & tous
Formateur numérique

LES 1ERS PAS DE VOS ENFANTS SUR LES ECRANS Y v
Mardi 14 mai - 20h N AT

Salle 1000 pattes - Montilliers -

Quelles utilisations des écrans pour les tout- petits ? Les
écrans font partie du quotidien de la plupart des familles,
il est difficile de faire sans. Mais quel usage pour les plus
petits ? Quels sont les besoins fondamentaux a cet age ?

Atelier animé par Sophie Bouvet , .
consultatnte en parentalité &) ﬁ]r:g:gtm?]ugupres iy SR Parents d'enfants de 0 3 3 ans
CSC Le Coin de La Rue

LES 1ERS PAS VERS INTERNET ET LES RESEAUX SOCIAUX
Mardi 23 avril - 20h
6 rue Girardeau Baranger - Vihiers

Mon enfant va bient6t faire ses premiers pas sur Internet
et sur les réseaux sociaux. Comment l'accompagner en
toute sérénité ?

Atelier animé par Thomas Brochard Gratuit - Sur SR Parents d’enfants en CM1, CM2 ou

Login Prévention inscription auprés du en 6éme
CSC Le Coin de La Rue
ACCRO A SON SMARTPHONE

Mardi 7 mai - 20h

Foyer des jeunes - Tigné

Et si on se penchait sur les pratiques de nos ados sur leur
portable ? Mieux connaitre leur univers pour en parler

avec eux. =
Atelier animé par Login Prévention (<G gﬂ?)trlé'st dus TSE‘f_ ! ot||r?n &3 Parents dados (12 ans et plus)
ela Rue

3



Jeudi 18 avril - 19h a 20h30 Jeudi 2 mai - 20h

6 rue Girardeau Baranger - Vihiers Centre Socioculturel - Vihiers
Un moment convivial entre parents Un atelier pratique pour savoir
pour échanger sur nos pratiques et/ou filtrer les contenus et/ou limiter
astuces ! Gérer la colere de mon enfant le temps d'utilisation des écrans.
lorsque jéteins la télévision, loccuper

autrement...

-

- IS
Apéro partagé (sans alcool Venir avec vos écrans (tél, tablette, pc portable)
Gratuit Gratuit
SR Parents d'enfants de 33 10 ans SR Parents de préados/ados

Exposition photo en itinérance sur les petits plaisirs du
sans écran.

Envie de participer a la création de cette exposition ?
Contactez Le Coin de La Rue au 02 41 75 42 70

Mardi 9 avril - 16h30 a 18h Jeudi 18 avril - 16h30 a 18h
Salle du théatre - St Paul du Bois Ecole de Cléré-sur-Layon

Un atelier pour les parens pour jouer, échanger et apprendre a gérer les écrans
autrement avec le jeu Educ’Ecrans.

Animé par la Maison Départementale Des Solidarités et le Centre Socioculturel Le
Coin de La Rue

Gratuit - Sur inscription aupres du CSC Le Coin de La Rue

SR Espace adapté aux enfants Parents
d'enfants entre 3 et 10 ans




V

DES TEMPS PoUR SE REN(ONTRER, E(HANGER. ..

Pendant la petite enfance, le corps et le cerveau d’un bébé se développent
de facon spectaculaire. Bouger favorise ce bon développement
psychomoteur ! En mouvement, les enfants découvrent le monde,
améliorent leur équilibre, leur coordination, leur habileté, leur
concentration... De bonnes raisons de leur faire découvrir le plaisir du

mouvement !

MER(REDI 10 AVRIL
©  salle du Tir- Vihiers

9

2 séances au choix :
- 10h/10h45
- 11h/11h45

~

Gratuit - Sur inscription auprés
du CSC Le Coin de La Rue

Duo : adulte - enfantde 12 a
36 mois
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CAM TOUR

MERCREDI 3 AVRIL

Quartier Pic Boeuf a Vihiers
En cas de mauvais temps : 6 rue Girardeau Baranger

beist

Mercredi 3, 10 et 17 avril,
le Cam tour du CSC Le
Coin de La Rue passe

dans vos communes : jeux

d’extérieur (foot, basket,
hand), jeux de société,
course d’orientation,
espace chill pour se poser,
bar a sirop...

MERCREDI 17 AVRIL ™
City stade a Tigné

En cas de mauvais temps : foyer des jeunes (a coté de
la bibliotheque)

14H30 - 17H30

SAMEDI 13 AVRIL

Vihiers - salle du Tir

2 séances au choix :
- 10h/10h45
- 11h/11h45

Avec Sylla Maryam Burban, psychomotricienne

il s @
o

.

__ GRATUIT
* TOUT PUBLIC

\
\

MERCREDI 10 AVRIL
City stade a Cléré-sur-Layon

s
VN



SOIREE RETRO GAMING PARENT/ENFANT

Jeudi 25 avril - 19h a 22h

Salle annexe - Nueil-sur-Layon

Une soirée pour partager un temps avec son enfant avec l'intervention de PedaGoJeu qui vous
permettra d’accompagner votre enfant dans le jeu vidéo, faire face aux idées recues et se
poser quelques questions. Grignotes préparées par les enfants et les jeunes.

Jv t’
Gratuit - Sur inscription auprés du CSC Le Coin de La Rue

&3 Dés 8 ans, accompagnement par un ou deux parents

A partir du 2 avril @ VIHIERS

Une «course a la planque» organisée par des familles du territoire
surVihiers pour découvrir les «planques» dissimulées ! Les indices
vous seront dévoilés pour la semaine «Défis moins d'écran» &
(inspiré de lapplication « géocaching»)! Equipez—vous d'un crayon 4
et d'un «trésor» et ouvrez bien vos yeux !

Gratuit

Organisé par des parents du territoire SR Tout public

BALADE NATURE ET SONS

Vendredi 5 avril - 10h a 12h

Nueil-sur-Layon

Se balader, explorer, écouter, créer ... La nature est un formidable terrain d’épanouissement.
Sur un parcours pré-établi, petits et grands seront accompagnés dans la découverte des sons
de la Nature.

Gratuit - Sur inscription aupres du CSC Le Coin de La Rue

jees} Familles et assistantes maternelle d’enfants de 0 a 6 ans

Inscriptions ouvertes aux familles 4 partir du lundi 25 mars.



Et si on se lancait le défi «Moins d’écrans» ? Les acteurs du territoire
se mobilisent, tout un programme a découvrir pour quitter (un peu)
vos écrans !

: Mediathequede VIRiers |- .

Mercredi 3 avril - 11H Jeudi 25 avril - 15h a 16h

1 Médiatheque - Vihiers Médiatheque - Vihiers

. Des histoires pour petits et grands.

Entrée libre - Gratuit Surinscription au 02 417550 15
© 90 Adestination des enfants de 3 6 ans 92 Apartirde 9 ans

Vendredi 5 avril - 16h30 a 17h
Bibliotheque - Cerqueux-sous-Passavant

Des histoires pour petits et grands.
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Entrée libre - Gratuit
SR Apartirde 4 ans
Renseignements au 02 4175 50 15

Entrée libre - Gratuit

g &2 Tout Public
: Vendredi 5 avril - 18H a 21h

Salle des fétes - Tigné

: Repas partage entre familles.

: Les associations de parents de UAPE et UA.P.E.L offrent Uapéro pour ce
: moment convivial.

En partenariat avec la bibliotheque de Vihiers.



SOIREE JEUX DE SOCIETE
Vendredi 5 avril - 20h a 22h
Salle des fétes - Cléré-sur-Layon

Une soirée jeux de société en
collaboration avec Oika-0Oika.

Entrée libre - Gratuit
SR Tout public

SOIREE JEUX DE SOCIETE

Vendredi 5 avril - 19H a 21h30
Salle St Charles - Nueil-sur-Layon

Repas convivial de 19h a 19h45.
Venir avec un plat salé ou sucré
(tartes - salades, gateaux..) et
ses couverts. Les boissons seront
offertes par les associations de
parents.

Soirée jeux de 20h a 21h30.

Entrée libre - Gratuit
jeey Tout Public

DURZAUGIAVRIL

TOUS DANS LA RUE !

Apres Uécole, profitez d’'un espace
adapté pour vous amuser !

_ Jeux
Craies au sol

Parcours motricité

MAR 2 AVR

16H A 19H
Stade du Voide

JEU4AVR

16H A 19H
Motte féodale
de Cernusson

VEN 5 AVR
16H A 19H

Devant I'école
de St Hilaire du
Bois

Annulation en'cas d’intempéries




BRICOLAGE PRINTANNIER ALLEZ ON DANSE!

Mercredi 3 avril - 10H Mardi 2 et 9 avril - 19h45 a 20h45
Bibliotheque - Montilliers Salle Jolybourg - Montilliers

Sur inscription par mail 3 : Venez découvrir la danse en ligne !
famil-rural.montil@netcourrier.com .

ou tel: 02 4170 91 72 Gratuit

Gratuit =5 Tout Public

SR Apartir de 6 ans

SOIREE PYJAMA MATINEE CONTES

Vendredi 12 avril - 20H Mercredi 17 avril - 10h
Bibliotheque - Montilliers Bibliothéque - Montilliers

Soirée cocooning, lecture libre, Gratuit

kamiskibal, livre audio.
dresscode : pyjama.

Entrée libre - Gratuit
SR Tout public

SR Pour les tout-petits
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Mardi 2 avril - 16H30 a 18h00 Samedi 6 avril - 10h 3 12h
Bibliotheque - St Paul du Bois Maison du théatre - St Paul du Bois
Entrée libre - Gratuit Pe't'its.bric\olages, créations en cuir,

) initiation a la danse avec le club country,
&R Tout public initiation aux arts martiaux, accés libre a

la bibliothéque, bricolage nature avec le
club nature...Photo costumée avec 'AEP.

Entrée libre - Gratuit O

: SR Tout public ‘
et e i e ettt e e cm ....... P ........................ \ “\ .




. Centre Socioculturel Le Coin de La Rue

Mercredi 3 avril - 9h30 a 12h
: Centre Socioculturel - Vihiers

: Quoi de mieux que de découvrir
. son territoire tout en prenant soin
: de celui-ci ? 2 circuits proposés : 3
: et 8 km - ramassage des déchets.

1€/personne - Sur inscription auprés du CSC
Le Coin de La Rue
SR Tout public

Vendredi 5 avril - 14h a 17h30
. 6 rue Girardeau Baranger - Vihiers

. Le groupe Jeux du vendredi vous
: propose de les rejoindre apres
: U'école pour partager un godter !

Gratuit - Sans insciption

82 Tout public

: Samedi 6 avril - 9h a 12h
6 rue Girardeau Baranger - Vihiers

: Un groupe de bénévoles préts a tout
: pour vous aider dans la réparation
. de petits appareils électriques, de
. vélos, vétements, jouets, ordinateurs...
Autour d'un bon café, venez rencontrer
: d'autres habitants et échanger vos
© savoirs-faire.

Dons libre - Sans insciption

&L Tout public

Mercredi 3 avril - 14h a 17h
6 rue Girardeau Baranger - Vihiers

Le groupe bricolage et discussions
vous accueille pour un temps convivial
autour d'une boisson chaude ou froide.
On bricole, on discute, on passe un bon
moment, quel que soit notre dge!

Gratuit - Sans inscription
SR Tout public

Mardi 2 et Vendredi 5 avril -
17h a 18h30
City stade des Courtils - Vihiers

Apres le collége, rejoins-nous sur le
City stade des Courtils pour t'initier au
Handball et au Tennis !

Gratuit - Sans insciption
SR Apartir de 9 ans

Mercredi 3 avril - 10h30 a 11h30
Salle de sport - St Paul du Bois
Une séance pour découvrir le base
ball !

[T Gratuit - Sur insciption aupres du CSC Le

Coin de La Rue

SR gallans

10



RESERVE AUX FAMILLES ET ENFANTS QuI
FREQUENTENT (€S STRUCTURES

- - Petit déj familial - Mar 2 avril de 8h a 9h

: En partenariat avec Uaccueil périscolaire, le centre de loisir et le restaurant scolaire :
- - Temps jeux de société parents/enfants - Jeu 4 avril de 10h30 a 12h
- - Troc de jeux de société - Ven 5 avril de 16h45 a 18h30 :

Renseignements aupres de L'école Camille Claudel et UAPE - Vihiers.

- Jeux de société parent/enfant - Mer 3 avril de 17h a 19h - Centre de
. Loisirs de Vihiers :
- -Construction d’une boite a lire - Centre de loisirs de Vihiers

: - Olympiades sans écran - et si on relevait les défis 2 - Du 2 au 5 avril :
- Jouer ensemble, grands-parents/parents/enfants - Mar 2 avril de
: 16h30 a 19h00 - golter offert par VAPEL :
- - Bouger pieds et mains grands-parents/parents/enfants - Jeu 4 avril :
: de 16h30 & 19h00 :
- - Ventes de livres lors de la porte ouverte de U'école - Sam 6 avril de

: 9h30 a 12h00 en partenariat avec Uassociation « lire c’est partir »
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Renseignements aupres de ['école St Jean et de UAPEL - Vihiers.

~ - Ecrans en veille, tous en - . - Randonnée Patrimoine -

- éveil | Et si on relevait les : i Mar 2avril de 9h30 a 11h30
. défis ! - du 02 au 05 avril - - Atelier Brico et jardinage -
. - Matinée jeux de société - ! Jeudavril de 9h30 3 11h30
. Ven 5avril - . -Atelier cuisine - Ven 5 avril

Renseignements auprés de L'école Notre Dame et UAPEL - de 9h30a 11h30
- - St Hilaire du Bois. : - Renseignements aupres de Uécole St Joseph et UAPEL -

Ces ateliers sont réservées aux familles et enfants qui fréquentent habituellement ces structures.

[N



- La grande lessive «Tu fais quoi quand tu n'es pas devant les
: écrans» - Exposition dessins d’enfants

- - Cap ou pas cap de t’éloigner des écrans ? Et si on relevait les défis ?
: Du2aub avril :
Renseignements auprés de L'école la Plume des Champs et UAPE - Cernusson.

- Défis a la maison pour moins d’écrans - du 02 au 05 avril
- Aprés-midi jeux de société - Mar 2 avril

Renseignements auprés de L'école Haute Foy et UAPEL - St Paul du Bois

- - Ateliers cuisine, art, théatre, sport - du 02 au 05 avril

- Atelier parents/enfants - fabrication cabane a hérisson avec
- Uassociation noctis hérisson - Jeu 04 avril 18h30

Renseignements aupres de 'école St Francaire et UAPEL - Cléré-sur-Layon.

- - Création d’une boite 3 monstres pour lacher les écrans

. - Réalisation d’une ceuvre collective

: - Ateliers enfants « les écrans c’est pas bien? Qu’est-ce qu’on peut
faire quand on n’est pas sur les écrans?»

- Renseignements aupres de L'école St Joseph et APEL de Nueil-sur-Layon

. - Défis autour des écrans - Du 2 au 5 avril
- Montilliades «défis en familles» - Ven 5 avril de 18h a 19h30

Renseignements auprés de école St Louis St Joseph et UAPEL - Montilliers

Ces ateliers sont réservées aux familles et enfants qui fréquentent habituellement ces structures.

12
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INFORMATION ET PREVENTION DES CAMBRIOLAGES, DEMARCHAGES
ET ARNAQUES SUR INTERNET

Mercredi 20 mars - 15h a 17h

Salle Jolybourg - Montilliers

Découvrez les différentes arnaques, démar-
chages et cambriolages sur Internet, la Gen-
darmerie Nationale et U'association ALMA 49,
vous apprend a les reconnaitre et surtout a les
éviter !

Gratuit - Ouvertatous S22 Adultes, séniors

ECHANGE DE SAVOIRS NUMERIQUES

Jeudi 11 avril - 19h a 20h30

Salle des associations - Trémont

Votre téléphone n’a plus d'espace stockage
et vos photos en prennent une grande partie?
Libérez votre téléphone en conservant vos
photos sur un autre support (ordinateur, clés
USB, ...J.

||  Gratuit - Sur inscription SR Adultes, séniors
(<G aupres du CSC Le Coin de La Rue =

CONNECT & VOUS !

Samedi 13 avril - 10h 3 12h
Centre Socioculuturel - Vihiers

Trop de mots de passe a retenir ? Loutil France
Connect vous permet une connexion sécurisée
a tous les sites avec un identifiant et un mot de i

passe unique ! Présentation de France Connect
et de lidentité numérique La Poste. Apportez FranceConnect
vos smartphones ou tablettes !

Gratuit - Sur inscription 88 Adultes, séniors et jeunes adultes

rins
aupres du CSC Le Coin de La Rue

FRESQUE DU NUMERIQUE
Samedi 6 avril - 9h30 a 12h30

Salle des fétes - Le Voide ’ 4\‘5 B.. B
. . . e = - F
Envie de comprendre les enjeux environne- 7, 2 # = A s
;. ’ ’ . L * g
mentaux du numérique et réfléchir aux ac- o - ':__ ;;-_f_,?.‘ &
tiops_ envisageables pour tendre vers un nu- aE s o= me T
mérique plus soutenable ? =5 = =
L B =] P
- - ]

Participez a un atelier ludique et collaboratif E';F

pour comprendre les liens entre numérique et
environnement.
Gratuit - Sur inscription S8 Adultes, séniors

ur inscripti
aupres du CSC Le Coin de La Rue
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DU 2 AVRIL AU 4 MAI

@ Maison de Santé de Vihiers Sur les horaires d’ouverture de la
Maison de Santé.

Ordinateurs, tablettes, smartphones... Venez échanger et avoir des astuces et conseils pour
utiliser ce matériel et discuter du numérique.

"y Vendredi 5 avril s Mercredi 17 avril

15h a 17h 10h a 12h
Bibliotheque - Les Cerqueux-sous-Passavant Médiatheque - Vihiers
"y Samedi 20 avril o
10h30 a 12h Gratuit - Sur inscription
Bibliotheque - Tigné 893 Adultes, séniors et jeunes adultes

EMISSIoN DE RADIO

Retrouvez une émission de radio crée par les collégiens de
Lys et de St Jean.

Disponible prochainement sur la chaine Youtube du Centre Socioculturel
Le Coin de La Rue.
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AVE( LA PARTI(IPATION DE :

APE Camille Claudel de Vihiers
APE La Plume des Champs de Cernusson
APE Jean de la Fontaine de Nueil-sur-Layon
APEL Cléré-sur-Layon/Les Cerqueux-sous-Passavant
APEL St Louis St Joseph de Montilliers
APEL Notre Dame de St Hilaire
APEL St Jean de Vihiers
APEL St Joseph de Nueil-sur-Layon
APEL St Joseph de Tigné
APEL Haute Foy de St Paul du Bois
Bibliotheque des Cerqueux-sous-Passavant
Centre de loisirs 3/7ans
Centre Socioculturel Le Coin de La Rue
College St Jean
Collége de la Vallée du Lys
Ecole Camille Claudel de Vihiers
Ecole Haute Foy de St Paul du Bois
Ecole Jean de la Fontaine de Nueil-sur-Layon
Ecole St Louis St Joseph de Montilliers
Ecole la Plume des Champs de Cernusson
Ecole Notre-Dame de St Hilaire du Bois
Ecole St Francaire de Cléré-sur-Layon
Ecole St Jean de Vihiers
Ecole St Joseph de Nueil-sur-Layon
Ecole St Joseph de Tigné
Familles Rurales de Montilliers
Familles Rurales de St Paul du Bois
La Cabane o Tréfles 8/10ans
Maison de Santé
Maison Départementale des Solidarités
Médiatheque de Vihiers
Periscolaire Camille Claudel de Vihiers
Periscolaire de Nueil-sur-Layon
Periscolaire de Tigné
Restaurant scolaire Camille Claudel de Vihiers
UDAF

santé

cHoLet® : coca famille
agglomération retraite

services
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