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Madame, Monsieur, 
 
Nous le savons tous, personne n’échappe au vieillissement, c’est une réalité de la vie. Un jour, le 
simple fait de monter un escalier devient une vraie épreuve physique.  
Je m’adresse à vous en priorité , Mesdames et Messieurs les séniors de notre commune.  
Les maisons d’hier ne manquent pas d’obstacles et le salon du « Bien Vieillir » peut apporter des 
solutions aux problèmes que vous rencontrez au quotidien, à votre domicile. Des professionnels 
seront présents, alors venez et n’hésitez pas à leur poser vos questions. Leurs domaines de compé-
tence sont multiples et voici, par exemple, 2 questions auxquelles ils pourront répondre :  

  ● Comment rendre mon « chez moi » compatible avec mes besoins qui évoluent ?  

  ● Quelles aides financières est-ce que je peux percevoir ?  
Je suis sûr qu’ils pourront vous aider à améliorer votre quotidien tant sur un plan technique que 
financier. D’autres participants pourront aussi vous aider sur le plan physique et, pour vous  
distraire, des associations de notre commune présenteront leurs activités. 

C’est donc avec plaisir que je vous invite au salon du « Bien Vieillir ». 
Et si nous n’avez pas de moyen de locomotion, lisez l’article ci-dessous et contactez nous. 
 

Maintenant, je m’adresse à vous tous. Si vous êtes propriétaire d’une maison qui a besoin d’une 
meilleure isolation, d’un logement qui pourrait être loué à une personne âgée, à une personne en 
situation de handicap ou tout simplement à une famille. 
Venez, ça ne coûte rien de se renseigner. 
 

Je terminerai en vous disant que les maisons d’hier peuvent devenir les maisons d’aujourd’hui et 
pourquoi pas celles de demain. 
 
 Bien cordialement  
 Le Maire, Salvi Thierry 

 
Ouverte : 
du lundi au 

samedi  
de 9 h à 12 h 

 
Mardi et jeudi  
de 16 h à 17 h  

(hors vacances 
scolaires) 

 
Permanence 

du Maire : 
chaque samedi  
de 10 h à 12 h 

 

Secrétariat  
et 

comptabilité 
03 81 86 90 06 

 

Adresse mail :  
mairierougemont 

@wanadoo.fr 
 

Site internet : 
rougemont-

doubs.fr 
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Nous l’avions annoncé dans le Flash Info du mois de janvier, 
dans l’Écho 2024, la presse en a déjà parlé ,sans doute avez-

vous vu des affiches ou tout simplement entendu parler  
du salon du« Bien Vieillir ». 

Il a pour but d’aider à améliorer et à adapter  
l’habitat des Séniors. 

Vous avez peut-être besoin de renseignements  
et quelques questions à poser ?...  

Vous aimeriez y aller mais vous n’avez pas  
de moyen de locomotion…   

Les membres du conseil municipal proposent  
de vous transporter de votre domicile jusqu’au salon  

et de vous ramener chez vous. 
Pour vous inscrire, il vous suffit d’appeler le secrétariat de  

la Mairie au 03 81 86 90 06 



Madame, Monsieur 
Comme chaque année nous faisons 
appel à votre générosité et elle n’a 
pas manqué ce rendez-vous.  
Nous avons récolté 454 kg de pro-
duits alimentaires et d’hygiène. 
Un grand merci à vous. 
J’aimerais aussi remercier tous les 
bénévoles qui m’ont aidée à organiser 
cette journée, Marie-jo, Marie-
Claude, Christelle, Germaine,  

Damienne, Thérèse, sans oublier ma-
dame et monsieur Sandoz et le per-
sonnel du magasin U express de nous 
avoir accueilli gentiment dans leur 
établissement. 
Encore une fois merci à tous. 
Bien cordialement. 
 
La Responsable des restos du cœur  
 Pierrette Grut  

Samedi 23 mars 2024 à partir de 20h30 

Loto du Foot 
Vendredi 12 avril 2024 à partir de 20h30 

Loto des Écoles 
Dimanche 14 avril 2024 à partir de 12h00 

Repas dansant  
            de Champ Pôté 

 Reconnaître le Frelon Asiatique,  
- Cycle de reproduction et vie du Frelon asiatique 
- Dangers de cet insecte invasif : 
   - sur la population humaine 
   - pour la biodiversité 
   - pour l'économie 
Moyens de lutte pour éviter sa prolifération  
   - piégeage de printemps 
   - signalisation des nids 
   - destruction des nids 
  Supports pour l'animation  
- un bagage projeté avec photographies 
- présentation d'un nid de frelons 
- présentation de pièges efficaces et simples de 
 réalisation 
     Après la présentation, un temps laissé aux  
         questions et échanges avec l'auditoire. 


