Les Penus de mon restawrant /

R TOUS NOS MENUS sont cuisinés sur
Y place par notre équipe !
Le P'tit mot
du Chef Cuiginier

appetit! &
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Restaurant
Scolaire et extrascolaire
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Semaine du lundi 1er au vendredi 5 avril 2024

comaine LUNDI ". MARDI MERCREDI JEUDI ik VENDREDI
' lavril2024 =% 2 avril 2024 3 avril 2024 4 avril 2024 NG 5 avril 2024

N'oublie pas ! Le CMJ te
donne rendez-vous ce lundi
de 10 h a 12 h dans le parc de
la Coutellerie pour sa Chasse

aux (Eufs de Paques !
Plat chaud *

&
Garnitures =

Entrée /
Hors d'oeuvre

Pates a la carbonara

Poisson (selon arrivage)
en persillade

Pizza au fromage

Pot-au-feu &
et au fromage &
Salade verte
Pommes vapeur
Yaourt a la fraise Fruit Eclair au chocolat Fruit

Semaine du lundi 8 au vendredi 12 avril 2024

Semaine 1 LUNDI MARDI MERCREDI
> 8 avril 2024 9 avril 2024 10 avril 2024

Entrée /
Hors d'oeuvre

vEGE JEUDI VENDREDI
" 11 avril 2024 12 avril 2024

Plat chaud

Garnitures

) N . Couscous i i
Paupiette de veau Lapin & la moutarde Poulet roti POISSON (selon arrivage)
& 2 2 Py & au beurre blanc
Haricots verts Coquillettes Pommes rissolées Boulettes de pois &
a chiches Brocolis
Fruit Feuilleté aux pommes Fromage blanc Crem? Cafame' Fromage
Biscuit Fruit

Produit
laitier / Dessert

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou d'approvisionnement. Merci de votre compréhension.


http://www.google.fr/imgres?q=eclair+au+chocolat&um=1&hl=fr&biw=1297&bih=648&tbm=isch&tbnid=Nuy7FtAcZNE4NM:&imgrefurl=http://monlivrederecettes.centerblog.net/125-eclair-au-chocolat&docid=VJj4j6WxDm4GyM&imgurl=http://monlivrederecettes.m.o.pic.centerblog.net/o/a9a869d9.jpg&w=500&h=410&ei=tlb6UY78CtCT0QXyhIGIBQ&zoom=1&iact=rc&page=1&tbnh=148&tbnw=181&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:7,s:0,i:108&tx=122&ty=66
http://www.google.fr/imgres?q=eclair+au+chocolat&um=1&hl=fr&biw=1297&bih=648&tbm=isch&tbnid=Nuy7FtAcZNE4NM:&imgrefurl=http://monlivrederecettes.centerblog.net/125-eclair-au-chocolat&docid=VJj4j6WxDm4GyM&imgurl=http://monlivrederecettes.m.o.pic.centerblog.net/o/a9a869d9.jpg&w=500&h=410&ei=tlb6UY78CtCT0QXyhIGIBQ&zoom=1&iact=rc&page=1&tbnh=148&tbnw=181&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:7,s:0,i:108&tx=122&ty=66
http://www.google.fr/imgres?q=eclair+au+chocolat&um=1&hl=fr&biw=1297&bih=648&tbm=isch&tbnid=Nuy7FtAcZNE4NM:&imgrefurl=http://monlivrederecettes.centerblog.net/125-eclair-au-chocolat&docid=VJj4j6WxDm4GyM&imgurl=http://monlivrederecettes.m.o.pic.centerblog.net/o/a9a869d9.jpg&w=500&h=410&ei=tlb6UY78CtCT0QXyhIGIBQ&zoom=1&iact=rc&page=1&tbnh=148&tbnw=181&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:7,s:0,i:108&tx=122&ty=66
http://www.google.fr/imgres?q=eclair+au+chocolat&um=1&hl=fr&biw=1297&bih=648&tbm=isch&tbnid=Nuy7FtAcZNE4NM:&imgrefurl=http://monlivrederecettes.centerblog.net/125-eclair-au-chocolat&docid=VJj4j6WxDm4GyM&imgurl=http://monlivrederecettes.m.o.pic.centerblog.net/o/a9a869d9.jpg&w=500&h=410&ei=tlb6UY78CtCT0QXyhIGIBQ&zoom=1&iact=rc&page=1&tbnh=148&tbnw=181&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:7,s:0,i:108&tx=122&ty=66

Restaurant
Scolaire et extrascolaire

Les Penus de mon restawrant /

/
v o,
- 4 Les aliments proposés a nos convives g 2
¢/ sont, en quasi-totalité, issus de la filiére
frangaise, locale et/ou bio. Wmt’ “ 1 e Fenouiller
4 b g |
Le Pit mot - . n .
du Chef Cuiginie! Semaine du lundi 15 au vendredi 19 avril 2024
SRR 4P LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
15 avril 2024 16 avril 2024 17 avril 2024 18 avril 2024 19 avril 2024
Entrée /
Hors d'oeuvre
: : Roti in mbon grillé Poisson (sel i Burger
Plat Eha“d Gratin de macaronis ot dzd de Ja bc()& grillé 0iSSOo (zon arrivage) ug?e
- a la tom : L. .
Garnitures ala tomate Haricots beurre Mogettes Epinards Frites
Produit Compote de pomme Mousse aux Fromage Tartelette a Glace
laitier / Dessert Biscuit fruits rouges Fruit I'abricot

Semaine du lundi 22 au vendredi 26 avril 2024

MARDI Vacaﬂces MERCREDI %WE JEUDI VENDREDI
23 avril 2024 24 avril 2024 L " 25 avril 2024 26 avril 2024

Semaine 17 LUNDI
22 avril 2024

Entrée /
Hors d'oeuvre
Emincé de poulet Manchon de canard Poisson pané
Plat zha“d au cumin confit Paupiette Tex-Mex Parmentier végétarien 2 >
Garnitures o & | &, aux 2 courgettes aux lentilles Carottes au beurre
Poélée indienne Purée
Produit Fromage Fromage blanc au Fromage Tarte normande Donut
laitier / Dessert Fruit coulis de fruits rouges Fruit

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou d'approvisionnement. Merci de votre compréhension.


http://www.google.fr/imgres?q=eclair+au+chocolat&um=1&hl=fr&biw=1297&bih=648&tbm=isch&tbnid=Nuy7FtAcZNE4NM:&imgrefurl=http://monlivrederecettes.centerblog.net/125-eclair-au-chocolat&docid=VJj4j6WxDm4GyM&imgurl=http://monlivrederecettes.m.o.pic.centerblog.net/o/a9a869d9.jpg&w=500&h=410&ei=tlb6UY78CtCT0QXyhIGIBQ&zoom=1&iact=rc&page=1&tbnh=148&tbnw=181&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:7,s:0,i:108&tx=122&ty=66
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